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,d >yd
bl O;aX; dfork ds ekè;e ls lef>, fd vlyh /eZ D;ksa

xk;c gkss tkrk vkSj udyh dk cksyckyk gksrk gS_ D;ksafd&

vlyh pht ls udyh vf/d pyrh gS!

jksrh gS cqf¼ekuh] pkykdh galrh gS
eqLdqjkrh csbZekuh] bZekunkjh iQalrh gS
nhi lHkh pqd tkrs] vaf/;kjh ugha feVrh gS
lp dk [kjhnnkj ugha] >wB [kwc fcdrh gSA
ftanxh dk var gS ij] ekSr ugha ejrh gSA
iSj Fkd tk,a exj] cSlk[kh ugha Fkdrh gSA
D;ksafd vlyh pht ls udyh vf/d pyrh gS!

I;kjs]
flj ihV jgs gSa vleku ds rkjs
vktdy mUgsa dksbZ iwNrk ugha
ped jgs gSa fIkQYeh flrkjs!
gtkjksa fdLer ds ekjs rkjksa dks
fiQYe&LVkjksa dh ped [kyrh gSA
okLrfod panzek dh vksj yksx ns[krs gh ugha
vkSj pkan&lh lwjr ns[kus dks rfc;r epyrh gSA
D;ksafd vlyh pht ls udyh vf/d pyrh gS!
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vc ifjJeh fo|kfFkZ;ksa dh lqfu, dFkk
n'kk mudh ns[kdj gksrh gS O;FkkA
jkr&jkr vka[ksa IkQksM+h lkjh xehZ ds lhtu
nl&nl niQs fd;k] iwjs dkslZ dk fjohtu
fiQj Hkh u gq, ikl] VwV xbZ vk'k
tks eLrh ekjs lky Hkj] os gh ekj ys x, IkQLVZ&fMohtu
le>s fiz;tu!
fo|k ds vè;;u ls udy vf/d iQyrh gSA
D;ksafd vlyh pht ls udyh vf/d pyrh gS!

TkSlk fd crk pqds
pkan ls T;knk panzeqf[k;kas dh dnz gksrh gSA
jktflagklu cuk >wB dk vklu] lPpkbZ dcz esa lksrh gS
dPps eksrh rks laqnfj;ksa ds o{kksa ij 'kksfHkr gksa
vkSj oS|jkt ds [ky esa cspkjk filrk iDdk eksrh gS
Hkz"Vkpkjh&iM+ksflu ds xguksa dks ns[k&ns[k
bZekunkj gfj'kPkanz dh iRuh Hkh jksrh gS
dgrh gS ^lquks th] gesa [kkus dks rsy ulhc ugha
vkSj ;s vius dqÙks ds ckyksa esa 'kq¼ ?kh eyrh gSA*
gk; js gk;! vlyh pht ls udyh vf/d pyrh gS!

xkao dh egklqUnjh Hkh 'kgj esa ugha IkQcrh gS
vkSj 'kgj dh izkS<+k Hkh cPph lh yxrh gSA
ikoMj dk ysi] ekMuZ os'k] pepekrk iQsl]
vksBksa is fyfifLVd dh ykyh] vka[kksa esa dkty dh dkyh
ds'kksa ds udyh fox ls tokuh ugha <yrh gSA
>M+ tkrs vlyh cky] fox ugha >M+rh gS
cj[kqjnkj] vlyh pht ls udyh vf/d pyrh gS!
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vkxs lqfu, O;kikfj;ksa ds gky
'kq¼rkoknh nqdkunkj] gks x, gSa IkQVsgky
[kwc iQy&iwQy jgs gSaa v'kqf¼dj.k ds /a/s
'kklu] iz'kklu] dkuwu] lafo/ku lc gks x, gSa va/sA
vkVs esa ued] lksMs esa pwuk] xje elkys es dpjk Hkwuk
nke fy;k nwuk rks dwM+key fla/h dk
O;olk; c<+k fnu&nwuk jkr&pkSxqukA
thjksa esa ydM+h dk cqjknk] mPPk fopkj thou lknkA
fepZ esa f?klh bZaVk 'kDdj esa ikuh lhapk] [kwc iSalk [khapkA
feLVj I;ksj flag tc dgrs gSa] rks mudh vka[kksa ls vkalw cgrs gSaA
fd csdkj x, ftanxh ds ipkl lky
ge csodwiQ csprs jgs vlyh ekyA
lquks HkSÕ;k] I;ksj rackdw] I;ksj xqM+] I;ksj YkSÕ;k
gk;] ys Mwch esjh uSÕ;kA
vksjhftuy gS eagxh] MqIyhdsV gS lLrh
egaxh dkSu ysxk] ikxy gS D;k cLrh\
eagxh ls tukc] lLrh vf/d [kirh gSA
gqtwj] vlyh pht ls udyh vf/d pyrh gS!

gksf'k;kj yksx le>rs gSa
fd udyh esa vlyh ls rkdr gksrh T;knk
rHkh rks MkyMk [kkus okyk iwQyrk tkrkA
thfor jke taxy tkrs] jkeyhyk dk jke iwtk tkrkA
bZlk dk xyk lwyh ij yVdrk] bZlkbZ xys esa lwyh yVdkrkA
vkRedFkk gksrh lPPkh] O;aX; dFkk >wBh
blfy, vkVksck;ksxzkiQh ls T;knk O;aX; i<+k tkrkA
cspkjs igyoku fj;kt djrs jg tkrs
udyh ewaNksa okys cu tkrs nknk
usrkth dks oksVas dSls feyh\ jkt gS mldk >wBk oknkA
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xkus dks yksx Hkwy tkrs] ij iSjksMh pyrh gSA
>wBksa ds vkxs lPps dh nky ugha xyrh gSA
D;ksafd lkgscku] vlyh pht ls udyh vf/d pyrh gS!

tjk MkWDVjh lykg ij Hkh xkSj iQjekb,
cPPkkas dks vlyh nw/ er fiykb,A
*xj fy[kk gksxk muds HkkX; esa
rks vewy] ysDVkstu ;k cksuZfcVk fey tk,xk cktkj esaa
mlh dks ?kj ysrs vkb,A
fMCCkksa ds feYd&ikmMj ls cPpksa dh gSYFk curh gS
fVUM&iQqM dh vknr cpius esa Myrh gSA
fliQZ ukle>ksa ds ?kj vktdy xk; iyrh gSA
lqfu;s lkgc] vlyh pht ls udyh vf/d pyrh gS!
vlyh iQwy ls csgrj dkxt ds iQwy thrs gSaA
'kjkc ls T;knk yksx dkdVsy ihrs gSaA
D;ksfd v/Zukjh'oj dks iwtus okys ge Hkkjroklh gSaA
leU;oknh gSa] vkfndky ls gh feykyV ds vknh gSaA
esytksy ls jgks& dg x, gekjs nknk&nknh gSaA
vr% ^viuh* ls T;knk ^ijkbZ* gesa taprh gSA
ifrozrk ls T;knk feyh&tqyh Hkyh yxrh gSA
vth nw/ esa dgka oks etk] gesa rks pk; vPNh yxrh gSA
le>ks fe=kkas] vlyh pht ls udyh vf/d pyrh gS!

jksrh gS cqf¼ekuh] pkykdh galrh gS
eqLdqjkrh csbZekuh] bZekunkjh iQalrh gS
nhi lHkh pqd tkrs] vaf/;kjh ugha feVrh gS
lp dk [kjhnnkj ugha] >wB [kwc fcdrh gSA
ftanxh dk var gS ij] ekSr ugha ejrh gSA
iSj Fkd tk,a exj] cSlk[kh ugha Fkdrh gSA
D;ksafd vlyh pht ls udyh vf/d pyrh gS!



7vlyh&udyh /eZ

fdLer ds ekjs pkan dks] pkan lh lwjr [kyrh gSA
fo|k ds vè;;u ls] udy vf/d iQyrh gSA
fxjrs gSa vlyh cky] fox ugha >M+rh gSA
eagxh ls tukc] lLrh vf/d [kirh gSA
>wBksa ds vkxs lPPks dh nky ugha xyrh gSA
eku x, u ca/q&
vlyh pht ls udyh vf/d pyrh gS!

cl ;gh nq[kn dFkk gS nqfu;k ds lkjs /eks± dh&
iafMr&iknjh&ekSyfo;ksa ds >wBs&LokFkhZ /a/ksa dhA
LoxZ ds uke yksHk ns jgs] udZ ds uke Mjk jgs gSa_
Hkxoku dk irk] dgha nwj vkleku esa crk jgs gSaA
bZeku&izse dh ppkZ dj] balkuksa dks yM+k jgs gSaA
eafnjksa esa J¼k ugha] va/fo'okl iuirh gSA
vlyh pht ls udyh vf/d pyrh gS! &Lokeh 'kSysUæ ljLorh  
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   eq[; fcUnq %
iwokZxzgksa ls eqDr gks ldrh gS lR; dh [kkst
 vkRek dk fodkl& lsYiQ MsoYkiesaV

esjs fiz; vkReu~]
vkidh rFkkdfFkr /eZuxjh tEew esa igyh ckj vk;k gwaA ;wa rks

ifjfprksa ds chp Hkh ge vtuch gh jgrs gSaA ysfdu ifjp; ls Hkzkafr
iSnk gks tkrh gS fd ge ,d&nwljs dks tkurs gSaA oLrqr% tks Lo;a dks gh
ugha tkurk] og Hkyk vU; dks dSls igpku ldsxk\ cgqr vkg~ykfnr
eglwl dj jgk gwa fd vius g̀n; dh FkksM+h lh ckrsa vkids lax 'ks;j
djus dk volj feyk gSA ln~xq# vks'kks ls izkIr ǹf"Vdks.k ls thou thus
ij eq>s vn~Hkqr 'kkafr dh miyfCèk gqbZ gSA esjk Hkko gS fd og vuwBh
ǹf"V vkids lEeq[k mtkxj dj ldwaA esjh dskbZ Hkh ckr ekuus dh
t:jr ugha gSA fo'okl djuk vko';d ugha] og foosd dh mRifRr

 vks'kks dh oSKkfud n`f"V esa 
vè;kRe D;k gS\

igyk izopu
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esa ckèkd gh gSA gka] lgkuqHkwfriwoZd eq>s lqusa_ fiQj lkspsa&fopkjsa]
fparu&euu djsaA tks ckr Bhd izrhr gks] ml ij iz;ksx vkjaHk djsaA

lksp&fopkjdj fd, x, iz;ksx ds ifj.kke vkus ij gh izekf.kr
gksrk gS fd og fopkj/kjk lgh gS vFkok xyr\ tks foKku dh
vUos"k.k i¼fr gS] ogh èkeZ dh Hkh gSA varj dsoy bruk gS fd
oSKkfud inkFkZ&txr dh [kkst djrk gS] èkkfeZd O;fDr psruk ds lR;
dks [kkstrk gSA varjkRek gh vè;kRe dh iz;ksx'kkyk gSA okLro esa
vè;kRe varl&foKku gSA ijarq nqHkkZX;o'k èkeks± ds uke ij tks
vaèkfo'okliw.kZ fØ;kdkaM ,oa fujFkZd nk'kZfud fl¼kar izpfyr gSa]
mudh otg ls cqf¼eku vkneh èkeZ ds uke ls gh fp<+us yxk gSA

,d NksVh lh dgkuh ls eSa viuh ckr 'kq: d:axkA fdlh xkao esa
,d lkèkq dk vkxeu gqvkA xkao ds yksxksa us mlls fuosnu fd;k fd
vkt jfookj gS] NqV~Vh dk fnu gSA vki Ñi;k eafnj esa vk,a vkSj èkeZ
ds ckjs esa] ijekRek ds ckjs esa gesa dqN le>k,aA

ml lkèkq us dgk& D;ksa eq>s rax djrs gks\ rqEgsa bZ'oj ls] ijekRek
ls D;k ysuk&nsuk\ tkvks viuk dke&èkaèkk djksA ysfdu os dgus yxs
vkt jfookj dk fnu gS] NqV~Vh dk fnu gSA lkèkq us dgk& Bhd] vc
eSa le>k fd rqe yksx fdlfy, esjs ihNs iM+s gksA rqEgkjs ikl dqN
djus dks ugha gSA dqN euksjatu gks tk,xk] 'kk;n blfy, eq>s cqykuk
pkgrs gksA èkeZ esa rqEgkjh jQfp gks ,slk rks rqEgsa ns[kdj yxrk ughaA

muds cgqr ftn djus ij og lkèkq eafnj x;kA tkdj mlus loky
iwNk& blds igys fd eSa dqN cksyuk 'kq: d:a] eSa tkuuk pkgrk gwa
fd vki yksx bZ'oj ds ckjs esa dqN tkurs gSa ;k ugha tkurs gSa\ lHkh
yksxksa us gkFk mBk, vkSj dgk fd gka] fuf'pr:i ls bZ'oj gS ,slk ge
ekurs gSaA ge vkfLrd yksx gSa rHkh rks eafnj vk, gSaA lkèkq galus yxk
vkSj cksyk fd Bhd] tc rqEgsa irk gh gS bZ'oj ds ckjs esa] rks eSa rqEgsa
vkSj D;k le>kmQaA ftlus ije lR; dks tku fy;k] mls D;k tkuus
dks 'ks"k cpk\ tkvks] vius ?kj tkdj vkjke djks] eSa Hkh vkjke d:aA
lkèkq eap ls uhps mrj okfil viuh >ksiM+h esa pyk x;kA xkao ds yksx
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cM+s gSjku gq,] bl vthc vkneh us rks dqN izopu fn;k gh ughaA
cksyus dk ekSdk fey tk, rks yksx ekbd ugha NksM+rs! ;g vkneh
fof'k"V gS] vo'; dqN xgjs jkt dh ckr tkurk gSA

nwljs 'kfuokj dh 'kke os fiQj igqap x, vkSj mUgksaus dgk fd
egkjkt] vki dy gekjs eafnj esa vk,a vkSj vè;kRe ds ckjs esa gesa
dqN le>k,aA mlus dgk eSa fiNyh ckj x;k FkkA rqe lc Kkuh gks]
rqEgsa D;k le>kuk! os dgus yxs& ugha] ge os yksx ugha gSaA èkkfeZd
vkneh vkSj csbZeku u gks] >wB u cksyrk gks] ;g djhc&djhc vlaHko
ckr gSA ik[kaMh gksuk èkkfeZd gksus dk i;kZ;okph gks x;k gSA ml lkèkq
us dgk& rqEgkjh 'kDy&lwjr HkyhHkkafr ;kn gS eq>sA ysfdu os dgus
yxs] ge nwljs yksx gSa] vki vkb, rks lghA

os u ekus rks lkèkq igqapk] mlus fiQj ogh loky mBk;kA D;k
vki yksx èkeZ esa vkLFkk j[krs gSa] bZ'oj esa fo'okl djrs gSa\ mu
lcus igys gh r; dj j[kk Fkk] dgk fd ugha] gesa èkeZ oxSjg esa
Hkjkslk ugha gS] ge yksx ukfLrd gSaA dgha dksbZ Hkxoku bR;kfn ugha
gSA lc >wBh cdokl gSA vki crkb, gesa èkeZ ds ckjs esa] bZ'oj ds
ckjs esaA lkèkq galus yxkA mlus dgk& gn gks xbZ] tks gS gh ugha
mlds ckjs esa eSa D;k crkmQa\ tc rqEgsa iDdk irk gS fd bZ'oj gS
gh ugha] rks eq>s fdlfy, cqyk;k\

xkao ds yksx cM+s ijs'kku gq,A cxSj izopu fn, vkt fiQj lkèkq
ykSV x;kA rhljs 'kfuokj dh 'kke yksx fiQj mldh >ksaiM+h ij igqapsA
mUgksaus dgk fd ge u, yksx gSa] vki dy eafnj esa Hkk"k.k nsus t:j
vkb,A ml lkèkq us dgk xtc djrs gks] rqe ogh ds ogh yksx gks!
NksVk lk xkao gS] eSa rqEgkjh lwjr HkyhHkkafr igpkuus yxk gwaA exj
èkkfeZd balku gBh izo`fRr ds gksrs gSaA mu gB;ksfx;ksa ds cgqr ftn
djus ij og fiQj jfookj dks x;kA mlus fiQj ogh iqjkuk loky
nksgjk;kA bl ckj xkao ds yksx dqN vkSj jsMhesM mRrj r; djds vk,
FksA lkèkq us tc iwNk& èkeZ vkSj ijekRek ds ckjs esa vkidh D;k n`f"V
gS\ rc vkèks yksx gkFk mBkdj cksys fd ge ekurs gSa fd bZ'oj gksrk
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gS] vkèks yksxksa us dgk fd fcYdqy ugha] ge ugha ekurs fd bZ'oj gksrk
gSA vc vki cksfy, nksuksa esa dkSu lgh gS\ lkèkq us dgk& pyks vPNk
gqvk] esjh >a>V [kRe gqbZA eq>s cksyus dh dksbZ t:jr ughaA D;ksafd
tks yksx tkurs gSa bZ'oj dks] os mu yksxksa dks crk nsa tks bZ'oj dks ugha
tkursA eSa tkdj viuh >ksiM+h esa vkjke d:aA èkU;okn dgdj og
fonk gks x;kA HkhM+ grizHk jg xbZ] mudh pkykdh dke u vkbZA cM+h
eqf'dy gks xbZA

lkèkq rhu eghus ml xkao esa jgk] exj xkao ds yksx nksckjk fuosnu
djus mlds ikl ugha vk,A rhu eghus ckn tc og xkao NksM+dj tk
jgk Fkk] yksx mls fonk djus vk,A mUgksaus crk;k fd ge yksxksa dks rhu
gh mRrj lw>sA ,d rks gka] nwljk u vkSj rhljk nksuksa bdV~Bs]
vkèks&vkèksA ogh geus fd;k] ysfdu vkius rhuksa gh fLFkfr;ksa esa dksbZ
izopu u fn;kA lkèkq us dgk eSa bartkj dj jgk Fkk fd rqe yksx pkSFkh
ckj fiQj vkvksxsA mu yksxksa us dgk& ge fdl eqag ls pkSFkh ckj vkrs]
vkSj dkSu&lk mRrj gks ldrk Fkk\ ;k rks gka] ;k u] ;k nksuksa_ blds
vykok vkSj D;k gks ldrk Fkk\ lkèkq us dgk] vc tkrs&tkrs rqEgsa crk
gh nwaA vxj eSa iwNrk fd bZ'oj gS vkSj rqe pqi jg tkrs] eSa iwNrk fd
èkeZ esa vkLFkk gS rqEgkjh vkSj rqe daèks fcpdkrs fd gesa dqN ekywe
ugha gS_ u gekjh vkLFkk gS] u vukLFkk gS] u ge vkfLrd gSa] u ge
ukfLrd gSa] ge ftKklq gSa] ge oSKkfud n`f"Vdks.k ls [kkstus esa mRlqd
gSa] lR; dk irk yxkuk pkgrs gSa_ rc eSa vo'; cksyrkA

I;kjs fe=kks] tks ml lkèkq us fd;k Fkk eSa vki yksxksa ds lkFk ugha
d:axkA eSa bruk dBksj ugha gwa fd ,d loky vkils iwN ds pyk
tkmQaA ysfdu eSa vkils bruk t:j fuosnu djuk pkgwaxk] vius Hkhrj
vki VVksysaA D;k vki igys ls gh dqN ekurs gSa] rks fiQj vki
oSKkfud n`f"V okys ugha gSaA ,d oSKkfud dks vius vKku dk
Lohdkj gksrk gS] mldh viuh igys ls dqN caèkh&caèkkbZ èkkj.kk ugha
gksrhA og [kkst esa mRlqd gksrk gS fd eSa tkuwaxk] eSa igpkuwaxk tks Hkh
lR; gksxk mldk irk yxkmQaxk] ysfdu viuk dksbZ iwokZxzg] vius ls
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igys ls gh mldh dksbZ iDdh ekU;rk ugha gksrhA og lkjh ekU;rk,a
fxjk nsus dks rS;kj gksrk gSA

rks vkt dk tks fo"k; gS vè;kRe ds lacaèk esa& vks'kks dh oSKkfud
ǹf"VA rks igys rks bu nks 'kCnksa dks le> ysaA vè;kRe D;k gS\ vè;kRe
dk vFkZ gS& vkRek dk fodkl] lsYiQ MsoyiesaVA gekjs Hkhrj tkx:drk
dk fodkl] pSrU;rk dk fodklA ge vkSj&vkSj fodflr gksa] xzksFk vkWiQ
dkallusl] ;g vè;kRe dk vFkZ gSA bldk fgUnw] eqlyeku] bZlkbZ]
flD[k] tSu ls dqN ysuk&nsuk ughaA os lc laiznk;ksa ds uke gSa] os
ekU;rkvksa ds uke gSa] muds vius&vius iwokZxzg gSa] muds vius iDds
fl¼kar gSa] os dV~VjiaFkh yksx gSa] muds ikl oSKkfud ǹf"V ugha gSA vkSj
vè;kRe dk vFkZ gS& og ckr tks gekjh vkRek dks fodflr djsA vkSj
oSKkfud ǹf"V dk vFkZ gS fd ge i{kikr jfgr gSa] gekjk dksbZ i{kikr ugha
gS] ge [kkstus esa mRlqd gSaA ,d oSKkfud vxj igys ls gh dqN eku cSBs
fd ,slk&,slk lp gS] rc rks fiQj og [kkst u ik,xkA eSaus lquk gS] ,d
vn~Hkqr vkneh eqYyk ul#íhu ds ckjs esaA cacbZ egkuxjh esa jgrk FkkA 'kke
dks vius ?kj ds lkeus dqN ikuh fNM+d jgk Fkk vkSj ea=k xquxquk jgk FkkA
,d vtuch vkneh tks ogka ls xqtj jgk Fkk] mlus iwNk fd vki ;g
D;k dj jgs gSa\ dkSu lk ea=k i<+ jgs gSa\ ul#íhu us dgk fd ;g ea=k
blfy, i<+ jgk gwa rkfd taxyh tkuoj 'ksj] phrs] gkFkh bR;kfn ;gka 'kgj
esa u vk,aA og vkneh FkksM+k gSjku gqvkA mlus dgk fd {kek djsa] eSa
fiNys 25 lkyksa ls cacbZ esa jgrk gwa] vkt rd eSaus dHkh lquk ugha fd
dksbZ 'ksj] phrk] gkFkh ;gka vk;k gksA vkneh dks pyus dh txg ugha gS
cacbZ esa] gkFkh vkuk Hkh pkgs rks ugha vk ldrkA ul#íhu us dgk fd rqe
fcYdqy Bhd dgrs gksA rqe fiNys 25 lkyksa ls tkurs gks u fd ;gka dksbZ
taxyh tkuoj ugha vk;kA D;ksafd eSa fiNys 40 lkyksa ls jkst ;g ea=k i<+rk
gwaA vk gh ugha ldrkA ;gka iQVd ugha ldrkA rqe [kqn izekf.kr dj jgs
gks fd esjk ea=k lgh gSA tks vkneh igys ls gh dqN eku dj cSBk gS mls
mlds i{k esa izek.k Hkh fey tk,axsA ysfdu ul#íhu dks ge oSKkfud ugha
dg ldrs] ;g vaèkfo'oklh gSA vkSj ets dh ckr gS] ftanxh esa gj pht
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ds izek.k fey tk,axs vxj rqe [kkstus x,A vxj rqEgsa igys ls gh dqN
fo'okl gS] dqN foyho] dksbZ èkkj.kk gS] rks rqEgsa ml èkkj.kk ds i{k esa cgqr
ls rØ fey tk,axs] cgqr ls lcwr fey tk,axsA ysfdu ;g voSKkfud
ǹf"V gSA rks oSKkfud ǹf"V dk eryc gS fd eSa viuh dksbZ Hkh ǹf"V u
j[kwaxkA ǹf"Vjfgr] i{kikrjfgrA eSa [kkst d:axkA ysfdu eSa vDlj tkrk gwa
èkkfeZd lHkkvksa esa] tks yksx vkrs gSa os eq>s [kksth izòfÙk ds ugha yxrsA os
lLrh ekU;rk,a idM+us dks vk, gksrs gSaA vfèkdka'k yksx rks euksjatu djus
dks vk, gksrs gSaA dqN dke ugha] iQqlZr esa cSBs gSa] Vh-oh- lhfj;y ls cksj
gks x, gSa rks mUgksaus lkspk fd pyks fdlh lkèkq&egkRek ds izopu gh lqu
ysaA Vh-oh- pSuy cny jgs gSa] èkkfeZd pSuy Hkh yxk ds nks feuV ns[k
fy;k D;k vk jgk gSA muds eu esa dksbZ [kkst ugha gS] dksbZ ftKklk ugha
gSA vkSj u gh muds ikl fopkj djus dh dksbZ {kerk gS] vkrqjrk gSA
vfèkdka'k yksxksa ds ckjs esa dg jgk gwaA dksbZ iSnkb'kh fgUnw gSA mlus dHkh
iSnk gksus ds i'pkr fopkjiwoZd] foosdiwoZd fu.kZ; ugha fy;k gS fd eq>s
fgUnw gksuk gSA la;ksx dh ckr fd ftl ifjokj esa tUek og fgUnw ifjokj
Fkk] og Hkh fgUnw gks x;kA og Hkh x.ks'k th dh iwtk djus yxk] 'kadj
th ds vkxs eRFkk Vsdus yxkA la;ksx dh ckr fd flD[k ifjokj esa iSnk
gks x;k] xqjQ}kjs esa tkdj eRFkk Vsdus yxkA la;ksx dh ckr bZlkbZ ifjokj
esa iSnk gks x;k] ppZ tkus yxkA ;g èkeZ mldk Lo;a dk pquko ugha gSA
;g fdlh lksp&fopkj ds }kjk og bl fu"ifRr ij ugha igqapk gS fd ;g
èkeZ dk ekxZ] ;g lkèkuk dk ekxZ Bhd gSA mls dksbZ lkèkuk&okèkuk djuh
Hkh ugha gSA fliQZ lekt esa ,d eq[kkSVk vks<+ ds thuk gS fd eSa Hkh ,d
èkkfeZd vkneh gwaA blls vgadkj dks r̀fIr feyrh gSA

rks oSKkfud n`f"V dk eryc gqvk fd eSa viuh gh ekU;rkvksa ij
iz'u fpUg yxkus dks jkth gwaA

I;kjs fe=kksa] vki ;gka mifLFkr gq, gSa nks ?k.Vs dk le;
fudkydj] vius Hkhrj VVksysaA D;k vki Lo;a ds mQij ,d lansg]
vius mQij ,d iz'u fpUg yxkus dks jkth gSa\ D;k dksbZ ckr
vkidks xyr le> esa vk,xh rks vki mldks NksM+us dks jkth gSa\
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D;k dksbZ ckr vkidks lgh yxsxh rks mlds lkFk vki [kM+s gksus dks
jkth gSa ;k vkids iwokZxzg chp esa vk tk,axs\ ;fn vkidk dksbZ Hkh
iwokZxzg ugha gS rks fiQj vki oSKkfud n`f"V ds ugha gSaA yksx
Hktu&dhrZu djus] euksjatu djus] èkeZ lHkkvksa esa pys tkrs gSa]
le; fcrkus ds fy,A Vsªu esa ewaxiQyh cspus okys dgrs gSa fd VkbZe
ikl ewaxiQyhA dqN djus dks ugha gS] cSBs&cSBs ewaxiQyh rksM+ks]
ewaxiQyh [kkvks le; ikl gks tk,xkA blh izdkj dqN yksx jke&jke
dk tki dj jgs gSa] dksbZ dqN ea=k cqncqnk jgk gS] dksbZ xk;=kh ea=k
i<+ jgk gS] dksbZ dqN dj jgk gSA og lc VkbZe ikl ewaxiQyh ls
T;knk ugha gSA mldh dksbZ dher muds eu esa ugha gSA u os fdlh
fopkj&foe'kZ ls fdlh urhts ij vk, gSaA rks viuh ekU;rk,a NksM+us
dk lkgl ftlds vanj gS dsoy ogh oSKkfud n`f"V dks miyCèk
gksrk gSA u, ds izfr ,d [kqyk ân; gks] vksiu gkVZA tks Hkh Bhd
gksxk eSa mlds lkFk jkth gwaA eSa lR; dks etcwj ugha d:axk fd og
esjs lkFk [kM+k gks] cfYd eSa lR; ds ihNs tkus dks jkth gwaA bruk
lkgl ftlds Hkhrj gks og vkneh oSKkfud n`f"V okyk gks ikrk gSA
lR; dks Lohdkjus dk lkglA rsjs&esjs ds fl¼kar ds eksg esa tks u
iM+sA tks ;g u dgs fd eSa fgUnw gwa] eSa dSls fgUnw ekU;rk dks NksM+waA
;g rks cM+k vijkèk gks tk,xk] iki gks tk,xkA vxj eq>s le> esa
vkrk gS fd esjh èkkj.kkvksa esa dqN Hkwypwd gS] dqN voSKkfudrk gS
eSa mls NksM+us dks jkth gks tkmQaA

osnksa esa fy[kk gS fd i`Foh vpyk gSA vpyk vFkkZr tks dHkh ugha
pyrh] uku ewfoaxA vc gesa irk gS fd i`Foh fujarj py jgh gS] ,d
{k.k dks Hkh dHkh Bgjrh ughaA i`Foh dks vpyk dgus dk D;k
eryc\ osnksa esa fy[kk gS fd 'ks"kukx ds iQu ij i`Foh fVdh gSA vc
ge HkyhHkkafr tkurs gSa fd dgha dksbZ 'ks"kukx ugha gS ftl ij i`Foh
fVdh gSA ysfdu D;k ge bl osn dks NksM+ ik,axs] tjk vius Hkhrj
xkSj djukA vfèkdka'k ckrsa xyr fl¼ gks pqdh gSa tks mlesa fy[kh Fkha]
ysfdu fiQj Hkh gekjh ftn~n] dgha ge ekuuk pkgrs gSa fd osn esa tks
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fy[kk gS og lc lgh gSA ;g ftn~n voSKkfudrk gSA tks O;fDr
oSKkfud fpÙk dk gS og pqusxkA tks ckr Bhd gS lks Bhd gS] og dgha
Hkh fy[kh gksA pkgs osn esa gks] pkgs dqjku esa gks] pkgs ckbZfcy esa gks]
eSa mlls jkth gwa vxj og ckr Bhd gSA vkSj vxj dksbZ ckr xyr
gS rks xyr gSA pkgs og esjs èkeZxzaFk esa fy[kh gks] pkgs og esjs nq'eu
ds èkeZxzaFk esa fy[kh gks] vxj og ckr Bhd gS rks Bhd gSA eSa Bhd
ds lkFk [kM+s gksus dks jkth gwa] ;g oSKkfud n`f"V dk vFkZ gqvkA

eSaus lquk gS eqYyk ul#íhu ds ckjs esa ,d vkSj yrhiQkA ,d
Vsyj ekLVj ds ;gka mlus ,d iSaV&lwV cuok;k mlusA og Vsyj
ekLVj dqN fofp=k FkkA tc ul#íhu vius diM+s ysus igqapk] iSaV
dks iguk rks og iSaV dksbZ rhu bap mQapk Fkk] ,M+h lsA ul#íhu us
dgk ;g dSlk iSaV cuk;k\ nthZ us dgk vjs! iSaV fcYdqy Bhd gS]
rqe tjk >qd ds [kM+s gksvksA ul#íhu FkksM+k >qd ds [kM+k gqvk rks
iSaV Bhd yxus yxkA vkSj tc dksV iguk rks vkSj eqlhcr [kM+h gks
xbZA ,d gkFk mlesa tk gh ugha jgk Fkk] cgqr NksVk FkkA rks nthZ us
dgk fd ;g okyk daèkk uhps >qdk ds j[kksA fiQj xnZu Hkh frjNh
djuh iM+h] dej Hkh >qdkuh iM+h] ,d ?kqVuk eksM+uk iM+kA cM+h
fofp=k gkyr esa ul#íhuA nthZ us dgk fd tks geus diM+s fl, os
rks fcYdqy Bhd gSa] rqe vius 'kjhj dks mlds lkFk ,DtsLV djksA
bl fofp=k gkyr esa ul#íhu ogka ls diM+s igu ds ckgj fudykA
ckgj fudyus ij fdlh us dgk fd vjs! yxrk gS fd u;k lwV
cuok;k gSA ul#íhu us dgk fd gka] u;k lwV cuok;k gSA xnZu
frjNh gks jgh] gkFk frjNk] ,d ?kqVuk frjNk] dej >qdh gqbZA ml
vkneh us iwNk fd yxrk gS fd ml iQyka&iQyka nthZ ds ;gka ls
cuok;k\ ml Vsyj ekLVj ds ;gka lsA ul#íhu us dgk gka] mlh ds
;gka ls cuok;kA ysfdu rqe dSls igpkus\ ml vtuch us dgk og
Vsyj ekLVj bruk vn~Hkqr gS fd rHkh mlus rqEgkjs tSls vkM+s&frjNs
vkneh ds fy, bruk vPNk lwV fly fn;k ns[kksA

rks I;kjs fe=kkas] gekjs rFkkdfFkr èkkfeZd f'k{kd] lkèkq&egkRek
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muds ikl lc jsMhesM iQkewZyk gS] igys ls flys&flyk, diM+s gSaA
vkSj mlesa os Bksd&Bksd ds gesa fiQV djus dh dksf'k'k djrs gSa vkSj
mlls cM+h foÑfr mRiUu gks xbZ gSA

,d ckj r; djuk] D;k bl foÑfr ds ckgj vkuk pkgrs gks\
fiNys gtkjksa&gtkjksa lky ls èkeZ ds uke ij] vè;kRe ds uke ij

tks py jgk gS] ftu fl¼karksa dks ge <ks jgs gSa] geus viuh psruk mu
fl¼karksa ds vuqlkj <ky yhA eSa vkils dguk pkgrk gwa fd diM+s
gekjs fy, gSa] ge diM+ksa ds fy, ugha gSaA vkSj vxj diM+ksa esa dgha
[kjkch gS rks ge diM+k cnyus ds fy, rS;kj gks tk,aA

vki ns[krs gSa foKku esa jkst Økafr gks jgh gSA fiNys oSKkfudksa
us tks [kkstk Fkk] vkt ds oSKkfud mlesa cgqr gsj&iQsj dj nsrs
gSa] cgqr ifjorZu dj nsrs gSaA rks fiNyh lnh esa tks [kkstk x;k
Fkk] bl lnh esa vfèkdka'k os ckrsa xyr fl¼ gks tk,axhA dqN vkSj
u, fl¼kar vk tk,axs vkSj u, fl¼kar ij Hkh ftn~n ugha gksxh fd
;gh lgh gSA dy dks os oSKkfud fiQj cnyus dks jkth gksaxsA
ekurs Fks fd izdk'k dh fdj.k lhèkh pyrh gS] fcYdqy LVªsV
ykbZu esaA vHkh dqN lkyksa igys irk pyk fd ugha] izdk'k dh
fdj.k Hkh eqM+ tkrh gS cM+s rkjks a ds ikl] u, rF;ksa dk irk
pysxk] foKku mlds lkFk cnyrk pyk tkrk gSA

èkeZ fiNys nl gtkj lky esa ugha cnykA ;g voSKkfud fpÙk
dk y{k.k gSA èkeZ dks Hkh fujarj ifjorZu'khy gksuk pkfg,A gj lky
'kkL=kksaa ds u, laLdj.k Nius pkfg,] u, ,Mh'kuA esfMdy dkyst dh
VsDLVcqd ;k bathfu;fjax dkyst dh VsDLVcqd gj lky&nks lky esa
ubZ Ni tkrh gSA vxj lkS lky iqjkuh esfMdy VsDLVcqd ns[ksa rks
gkL;kLin] pqVdqys tSlh yxrh gSA [kwc galh vkrh gS fd lkS lky
igys ds MkDVj D;k dj jgs Fks ;g ikxyiu] ;g dksbZ bykt FkkA
èkhjs&èkhjs fodkl gqvk gS] lkS lky esa cgqr fodflr gks x, gSa ge]
cgqr le> c<+h gSA D;ksafd iqjkus ds izfr gekjk vkxzg ughaA ysfdu
èkeZ ds ckjs esa gekjk fcYdqy fodkl ugha gqvkA D;ksafd gekjs eu esa
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iqjkus dh idM+ gS] mls ge NksM+uk gh ugha pkgrsA
rks ,d oSKkfud fpÙk dk O;fDr lnk gh lR; dks idM+us dks

rS;kj gksxk] u, iqjkus dk iQdZ og u djsxkA dqN ckrsa iqjkus esa Hkh
lR; Fkhas mldks ge cjdjkj j[ksaxs] dqN ckrsa u, esa lR; gSa mls
LohdkjsaxsA vkSj dy dks gekjk ân; fiQj [kqyk gksxk] dy gekjh
le> vkSj fodflr gksxh] rc ge vkSj lR; dks [kkstsaxs] irk yxk,axs
vkSj ge ifjorZu djus ds fy, lnk rS;kj gksaxsA gekjk dqN fiQDLM
iSVuZ vkSj fFkafdax] dksbZ lqfuf'pr <kapk gekjk lkspus dk ugha gksxkA
,slk O;fDr oSKkfud fpÙk dk O;fDr gSA
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    eq[; fcUnq %
 oSKkfud fpÙk dk mn;
 vKkuh èkeZ dk vkèkkj & udy] vuqdj.k

vks'kks ds ikl ,d euksfoKku ds izksiQslj vk,A mUgksaus vks'kks ls dgk
fd vki esjh dqN enn dhft,A eSa ,d fjlpZ dj jgk gwa] iqutZUe ds
fl¼kar dks lR; lkfcr djus ds fy,A blls eSa ih-,p-Mh- dj jgk gwaA
vks'kks us dgk& rqe iqutZUe dks ekurs gks fd iqutZUe gksrk gS\ mlus
dgk fd gka] fuf'pr :i ls gksrk gSA blds fy, oSKkfud izek.k tqVk
jgk gwaA vks'kks us dgk rqe oSKkfud vkneh gh ugha gksA tks vkneh igys
ls gh ekurk gS fd iqutZUe gksrk gS] og oSKkfud dgka gqvkA gka] vxj
rqe ;g dgrs fd eSa irk yxkuk pkgrk gwa iqutZUe gksrk gS fd ugha] eSa
i{k esa] foi{k esa nksuksa izdkj ds izek.k [kkstwaxk vkSj var esa tkdj fu"d"kZ
ywaxk] rc ,d oSKkfud fpÙk gqvkA ;g izksiQslj rks igys ls gh ekurk
gS fd iqutZUe gksrk gS] vc ;g fliQZ i{k&i{k ds izek.k ekax jgk gS]
lcwr [kkst jgk gSA vkSj fuf'pr :i ls lcwr [kkstksxs fey tk,axsA
ul#íhu dks ea=k i<+us dk lcwr fey x;k u fd 25 lky ls taxyh

vKku dsfUnzr èkeZ

nwljk izpou
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tkuoj ugha vk,] ns[kks fl¼ ea=k gS fcYdqy] ea=k dk izHkko ns[kksA ;g
vkneh oSKkfud ugha gS] Hkys gh ih-,p-Mh- dh fMxzh izkIr dj ys vkSj
;g fl¼ dj nsA D;ksafd fu"d"kZ rks ;g igys ls gh tkurk Fkk]
duDywtu blds gkFk esa igys ls gh FkkA oSKkfud fpÙk okyk O;fDr
eSa mls dgrk gwa ftlds ikl dksbZ duDywtu ugha gS] tks fcYdqy
vKkuh dh Hkkafr [kM+k gSA og dg jgk gS fd eSa [kkstwaxk vkSj fu"d"kZ
dh tYnh ugha d:axkA gesa mÙkj dh cM+h tYnh iM+rh gS] dksbZ iQVkiQV
gesa mÙkj ns ns] jsMhesV vaklj] ge vius ?kj tk,a vkSj vkjke djsaA ugha]
oSKkfud O;fDr Je djus dks jkth gS] lkèkuk djus dks jkth gS] ge
djsaxs [kkstchuA ;g iDdk ugha gS fu"d"kZ vk Hkh ik,xk fd ugha vk
ik,xk] gekjh ftanxh cM+h NksVh gSA gks ldrk gS bl lkB&lÙkj lky esa
ge fdlh fu"d"kZ esa u igqap ik,a fd bZ'oj gS fd ughaA ysfdu ge
[kkstsaxs] fu"d"kZ dh tYnh u djsaxsA ftlds eu esa vèkS;Z gS vkSj tYnh
ls mRrj dh [kkst esa gS og vkneh oSKkfud fpÙk dk gS gh ughaA og
tYnh ls dqN mÙkj idM+ ysxkA

rks eSa vkils fuosnu djuk pkgrk gwa fd ;fn dksbZ mÙkj vkids
ikl igys ls gks rks mUgsa NksM+ nsa vkSj u;k mÙkj idM+us dh Hkh 'kh?kzrk
u djsaA esjh dksbZ ckr vkidks ekuus dh t:jr ugha gS] fdlh dh Hkh
ckr ekuus dh t:jr ugha gSA lqusa] le>sa] iz;ksx djsa] viuh foosd]
cqf¼ esa tkpsa] ij[ksa] ijh{k.k djsa vkSj èkhjt j[ksaA tc rd dksbZ
lkWfyM duDywtu] dksbZ Bksl fu"dlZ vkids gkFk esa vius ls] Lo;a
ds vuqHko ls u vk, fdlh pht dks er ekuukA

vkfLrd Hkh vaèkfo'oklh gS vkSj ukfLrd Hkh vaèkfo'oklh gSA
,d dk vaèkfo'okl gS fd bZ'oj gS] ,d dk vaèkfo'okl gS fd
bZ'oj ugha gSA ,slk er lkspuk fd ukfLrd oSKkfud n`f"V dk gSA ugha]
D;k mlus iwjh nqfu;k esa] iwjs tgka esa [kkst fy;k vkSj rc ik;k fd
bZ'oj ugha gS\ dksbZ [kkst&okst ugha dh gSA tSlk og vkfLrd us ?kj
cSBs&cSBs eku fy;k fd bZ'oj gS] D;ksafd mlds firkth dgrs Fks]
D;ksafd fdrkcksa esa fy[kk gS] ,sls gh ml ukfLrd us] dE;qfuLV us eku
fy;k gS fd bZ'oj ugha gS] D;ksafd dkyekDlZ us dgk gS] nkl dSfiVy
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esa fy[kk gSA bldh viuh] Lo;a dh dksbZ [kkst ugha gSA u vkfLrd
oSKkfud n`f"V dk gS] u ukfLrd oSKkfud n`f"V dk gSA

rks eSa vkils mEehn djrk gwa] og tks lkèkq us dgk Fkk] dk'k rqe
[kkyh eu vk, gksrs esjs iklA rks esjh fourh gS vkils [kkyh fpÙk
gksdj cSBsaA vkSj esjh ckr dks Hkh dksbZ mÙkj u le>sa] eSa vkidks dksbZ
mÙkj nsus ugha vk;k gwaA cfYd eSa vkids mÙkj Nhuus vk;k gwaA rkfd
vki Lo;a [kkst ldsaA oSKkfud fpÙk okys O;fDr dk y{k.k gS vxj
mlls lkS loky iwNks rks ckeqf'dy ,d dk mÙkj nsrk gS vkSj og Hkh
iDdk ugha dgrk] lqfuf'pr ugha dgrkA dgrk gS fd vHkh rd tks
eSaus tkuk mlls ,slk eq>dks izrhr gksrk gSA vkSj ftUgsa ge èkkfeZd yksx
dgrs gSa] buls ,d loky iwNks] og lkS ds mÙkj nsus dks rS;kj gSaA os
iwjh l`f"V vkSj l`"Vk ds ckjs esa crkus ds fy, rS;kj gSa fd Hkxoku us
dc nqfu;k cukbZ] dSls cukbZ] D;k&D;k fd;k] vius ckjs esa irk ugha
fd ge dSls cu x, vkSj Hkxoku ds ckjs esa mudks irk gS fd Hkxoku
us dSls nqfu;k cukbZA rks budks iDdk mÙkj ekywe gSA ;s yM+us] ejus]
ekjus dks rS;kj gSaA èkeZ;q¼ vkSj tsgkn djus dks rS;kj gSaA dksbZ buds
foijhr fl¼kar okyk fey tk, rks mldh xnZu dkVus dks rS;kj gSaA
vki vius Hkhrj ns[kuk] D;k oSlk gBh vkSj dV~VjiaFkh fpÙk vkidk
gS] rc fiQj vki oSKkfud n`f"V okys O;fDr ugha gSaA

rks eSa vkils fiQj fourh djrk gwa fd èkeZ dh ckr] vè;kRe dh ckr
eSa d:a mlds igys vki vius Hkhrj ,d oSKkfud fpÙk dk mn; djsaA
fiQj vè;kRe dks le>uk ljy gksxkA blds igys fd vè;kRe D;k gS
oSKkfud fpÙk ls] blds igys ge le>sa fd vè;kRe dk fodkl dSls
gqvk euq"; tkfr esaA ,d NksVh lh ?kVuk gesa ;kn vkrh gSA , esaVyh
fjVk;MZ] ,d ekufld :i ls vfodflr cPps dks ysdj mlds
ekrk&firk ,d oSKkfud ds ikl igqapsA og cPpk ,d cgqr cM+k
VsMhfo;j vius Nkrh ls fpidk, gq, FkkA mldh mez dksbZ nl lky FkhA
vc dksbZ nks lky dk] rhu lky dk cPpk f[kykSus ls [ksys rks le> esa
vkrk gS] ;g nl lky dk cPpk] ekufld :i ls vfodflrA vHkh Hkh
nks lky ds cPps tSlk O;ogkj dj jgk] ,d VsMhfc;j dks Nkrh ls
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fpidk, gq, gSA xank] cncwnkj iqjkuk f[kykSuk gks pqdkA mlds ekrk&firk
us dgk fd blls ge cgqr ijs'kku gSa] bldks ;g NksM+rk gh ughaA vki
dqN mik; crkb,] euksoSKkfud dh lykg ysus vk, FksA ml f[kykSus ls
cncw vk jgh Fkh cgqr iqjkuk gks pqdk FkkA mlds ekrk&firk dgrs Fks fd
mldks cny nsa] nwljk ys vk,a ysfdu og mldks NksM+us dks rS;kj gh ugha
FkkA tc eSa ;g ?kVuk i<+ jgk Fkk rc eq>s ;kn vk;k fd lkjh euq"; tkfr
djhc&djhc ,slh gh vfodflr euksn'kk esa gS tgka rd èkeZ dk lacaèk
gSA irk ugha fdrus lM+s&xys] ckls f[kykSus idM+s ge cSBs gSa] muls flok;
nqxZaèk ds dqN Hkh iSnk ugha gksrkA ge ftUgsa èkeZ dgrs gSa irk ugha muds
uke ij fdruk [kwu&[kjkck gqvk gSA ge ftUgsa bZ'oj dk uke dgrs gSa
muds uke ij fdrus ;q¼ gq, gSaA bruh foÑfr;ka gqbZ gSa ftudk dksbZ
fglkc ugha gSA ysfdu fiQj Hkh ge mls idM+s cSBs gSa NksM+us dks rS;kj ughaA
bldks tjk le>uk dSls ;g vè;kRe] dSls ;s èkeZ fodflr gq,A rkfd
ge vius tks fjVkMsZM fjyhtUl gSa mldh le> tkx̀r dj ldsa vkSj rc
ge oSKkfud èkeZ D;k gS mls le> ik,axsA

tSls ,d NksVs cPps dk fodkl gksrk gS ,sls gh euq"; tkfr Hkh
èkhjs&èkhjs dksbZ fiNys ,d&Ms<+ yk[k lky esa èkhjs&èkhjs fodflr gqbZ gSA
'kq#vkr esa fuf'pr :i ls vfodflr FkhA vkSj tks 'kq#vkr ds èkeZ Fks
os vKku ij vkèkkfjr FksA vki ;kn djsa fd vkt ls ,d yk[k lky
igys ge yksx taxyksa esa jgrs Fks] vkfnoklh Fks] tjk Hkh gekjs ikl Kku
ugha Fkk] dksbZ foosd&cqf¼ u FkhA djhc&djhc i'kqvksa ds leku FksA
thou vkSj izÑfr esa pkjksa rjiQ ge ns[krs phtksa dks vk'p;Z Hkko ls
tSls NksVk cPpk ns[krk gSA og euq"; tkfr dk cpiuk FkkA dksbZ Hkh pht
ns[k ds ,d ftKklk mBrh Fkh fd ;g D;k gSA NksVs cPps vDlj loky
iwNrs u] ;g D;k gS\ oks D;k gS\ ,slk D;ksa\ oSlk D;ksa\ Bhd oSls gh
gekjs eu esa loky mBrs FksA ckny xjtrk Fkk rks loky mBrk Fkk fd
;g ckny dSls xjts] ;g ikuh fdlus fxjk;k] fd banzèkuq"k dSls fudy
vk;k] ;s lwjt dSls mxrk gS] jkr dks rkjs dgka ls vk tkrs gSa] fnu esa
dgka pys tkrs gSa] ;g èkjrh dgka fVdh gSA gtkjksa loky iSnk gksrs gSaA
rks fuf'pr :i ls yk[kksa lky igys tc euq"; tkfr dh 'kq#vkr gqbZ
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,sls gh loky yksxksa ds eu esa FksA
rks igyk tks èkeZ dk :i txr esa vk;k og vKku ij dsfUnzr

Fkk] csLM vku bXuksjsalA dqN Hkh mÙkj tSls ge cPpksa dks le>kus ds
fy, ns nsrs gSaA fdlh us iwNk fd tks NksVs HkkbZ dk tUe gqvk gS oks
dSls gqvk\ pkj lky dk cPpk iwN jgk gSA vc mls D;k crk,a\ mls
dg nsrs gSa fd ifj;ka bl NksVs cPps dks ns xbZaA og iwNrk gS fd eSa
dSls vkidks feyk ekrk&firk ls\ os dgrs gSa ge cktkj x, Fks] cktkj
ls rqedks [kjhns FksA ckr [kRe gks xbZ] NksVs cPps ds eu dks cgyk
fn;kA ,d mÙkj mls fey x;k lSfVliQkbZ gks x;kA Bhd oSls gh ckny
xjts gesa yxk fd dgha fctyh u fxj tk,A loky mBk] ckny D;ksa
xjtrs gSa] fctyh D;ksa fxjrh gS] vkneh D;ksa ej tkrs gSaA dg fn;k
geus fd banznsork gSa rks og tks èkuq"k tSlk fn[kkbZ nsrk gS u] og
bUnzèkuq"k gS] os viuk rhj [khap ysrs gSaA vkSj tgka dgha dqN xyr
dke gks jgk gS ogka fctyh fxjk nsrs gSaA vkSj ge r`Ir gks x,A fdlh
Hkh rjg dk cpdkuk mÙkj vkSj ge lSfVliQkbZ gks x,A i`Foh fdl ij
fVdh gS\ mUgksaus dgk 'ks"kukx ij fVdh gSA ckr [kRe gks xbZ] geus
eku fy;k] lSfVliQSD'ku gks x;k] og ftKklk] dkSrwgy [kRe gks x;kA
iqjkuk tks èkeZ Fkk blh izdkj ds cpdkus mÙkjksa ij vkèkkfjr Fkk] vKku
ij dsfUnzr FkkA dksbZ Kku gesa Fkk ugha] dqN le> esa vkrk ugha FkkA
dksbZ O;fDr dqN Hkh mÙkj ns ns mlh ls ge jkth gks tkrs FksA os èkeZ
ukeek=k ds gh èkeZ gSa] vèkeZ ls Hkh x, chrs gSaA

fdlh us iwNk fd ,d vkneh vehj gS] ,d vkneh xjhc gS ,slk D;ksa gqvk\
vc cM+k eqf'dy gS] lekt dh vFkZO;oLFkk dh lajpuk dks

le>uk] cM+k tfVy dke gS] mlds fy, cM+h oSKkfud cqf¼ pkfg,A
geus lhèkk&lkèkk lk mÙkj ns fn;k fd lc bZ'oj dh ethZ ls gksrk gSA
ftlds HkkX; esa tSlk fy[kk gks oSlk gksrk gSA lSfVliQkbZ gks x;k] og
xjhc Hkh r`Ir gks x;k viuh xjhch lsA vc og fonzksg Hkh ugha
djsxk] dksbZ cxkor Hkh ugha djsxkA D;k dj ldrs gks] HkkX; esa ;gh
fy[kk FkkA chekjh vk;h] ;qokoLFkk esa fdlh dh e`R;q gks xbZ] ekrk
firk nq[kh gSaA iwNrs fiQj jgs if.Mrksa ls] iqjksfgrksa ls fd esjk csVk D;ksa
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ej x;k\ mUgksaus dg fn;k fd bZ'oj dks tks I;kjs gksrs gSa] bZ'oj mUgsa
tYnh vius ikl cqyk ysrk gSA cM+h ehBh 'kDdj yxkdj geus ,d
dM+oh pht dks xqVdok fn;kA csVs dh e`R;q lgu ugha gks jgh FkhA
ysfdu tc gesa irk pyk fd vjs! esjk csVk rks bZ'oj dks I;kjk gks
x;k] ;kfu Hkxoku mls isze djrk Fkk] mls tYnh vius ikl cqyk
fy;k] pyks eq>s lkaRouk feyh] larks"k feykA

rks vKku ij vkèkkfjr èkeZ lcls igys bl nqfu;k esa vk,A ets dh
ckr gS fd ;s yksx cM+s ftn~nh vkSj dV~VjiaFkh gksrs gSaA ;s tks ckr ekurs
gSa mlesa cM+h gBèkkfeZdrk fn[kkrs gSaA vysD>saMj dh lcls cM+h ykbcszjh
Fkh vkius lquk gks] mruh cM+h ykbcszjh fiQj dHkh nqckjk ugha cuhA vkSj
,d eqlyeku [kyhiQk ,d gkFk esa e'kky fy, vkSj nwljs gkFk esa dqjku
fy, igqapk viuh lsuk ds lkFkA vkØe.k fd;k mlus vkSj mlus dgk
fd bl ykbczsjh esa tks fdrkcsa gSa D;k mleas ogh fy[kk gS tks dqjku ds
vanj gS ;k blls fHkUu dqN gS\ cM+k dfBu loky mlus iwNkA og
igys ls gh r; djds vk;k Fkk fd vkx yxk nsaxs iwjh ykbcszjh esaA bl
loky dk mÙkj vxj dgks fd gka] ogh fy[kk gS tks dqjku esa fy[kk gS
rc mlus dgk fd fiQj bldks j[kus dh t:jr D;k gSA ;s vjcksa&[kjcksa
fdrkcsaA tc bl dqjku esa gh lc dqN fy[kk gS] bruh cM+h ykbczsjh
lEgkyus dh D;k t:jrA og gkFk esa e'kky ysdj vk;k gS fd vkx
yxk nwaxkA vkSj vxj rqe dgks fd dqjku ls vfrfjDr vkSj dqN fy[kk
gS rc rks fiQj og cgqr gh ukjkt gksxkA tks dqN ijekRek dks lans'k
Hkstuk Fkk og iSxke rks gtjr eksgEen iSxEcj ds gkFk vk pqdk] og
bl fdrkc eas gSA bldss vfrfjDr tks gS og lc xyr gS] lc >wB gSA
blfy, Hkh bl ykbczsjh dks vkx yxk nwaxkA nksuksa gkyr esa vkx yxk
nwaxkA vkSj mlus vkx yxk nhA og ykbczsjh djhc rhu lky rd tyrh
jghA fdruh cM+h ykbczsjh jgh gksxh tjk lkspksA euq"; tkfr dk lafpr
Kku gtkjksa&gtkjksa lky dk cjckn dj fn;kA ;s tks vKku dks idM+us
okys yksx gSa] cM+s gh dV~VjiaFkh fnekx ds gksrs gSaA ;s ftn djrs gSa fd
tks ge dg jgs gSa ogh lgh] blds vfrfjDr tks dqN dgk rks og
xyrA eSa tks ekurk gwa cl ogh lgh gSA ;g cgqr gh cpdkuh cqf¼
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gSA ;g tjk Hkh oSKkfud fpÙk dk O;fDr ugha gSA ysfdu ge vknh gks
x, gSa ,slh phtsa lqurs&lqurs] ge daMh'kaM vkSj laLdkfjr gks x, gSaA

eSaus lquk gS ,d ;qod ,d T;ksfr"kh ds ikl igqapk vkSj mlus
dgk fd esjh vHkh&vHkh 'kknh gqbZ gS] Ñi;k crk,a esjk vkxs dSlk
thou dVsxk\ T;ksfr"kh us dgk fd chl lky rd rks rqEgsa cgqr nq[k
>syus iM+saxsA ml vkneh us dgk fd chl lky ds ckn rks eq>s lq[k
feysxk u T;ksfr"kh th\ T;ksfr"kh us dgk ugha] chl lky ckn rks rqe
vknh gks tkvksxs mu nq[kksa dsA

Bhd ,sls gh ge èkhjs&èkhjs vknh gks x, gSaA csodwiQh Hkjh ckrsa
lqurs&lqurs daMh'kaM gks x, gSaA vc gekjs eu esa dksbZ loky Hkh iSnk
ugha gksrk fd blesa dqN xyr gSA dHkh vKku esa geus os ckrsa ekuh Fkh
yk[kksa lky igys gekjs iwoZtksa us] vkt Hkh ge mudks <ks jgs gSaA FkksM+k
pkaSdks] FkksM+k tkxks] ;s lkjh voSKkfud èkkj.kk,a gSa] mudh dksbZ Hkh dher
ughaA mudk okLrfod vè;kRe ls dksbZ ysuk&nsuk ughaA os gekjh gSfcV]
gekjh vknr dk fgLlk gks xbZ gSaA buls eqDr gks tkuk iM+sxkA

;g tks iqjkuk èkeZ gS vKku ij vkèkkfjr] bldk lw=k D;k gS\
bldk lw=k gS& udy] vuqdj.kA tks dgk tk jgk gS og ekuksA
vkn'kZoknA dksbZ vkn'kZ] dksbZ vkbfM;y ge cukrs gSa vkSj dgrs gSa]
bldk vuqxeu djuk gksxkA blds ihNs pyuk gksxkA blis J¼k djksA
;s J¼k ij cM+k tksj nsrs gSaA tgka Hkh dksbZ rqels dgs fd J¼k j[kks]
fo'okl vkSj Hkjkslk] iQsFk] ogka tkuuk dksbZ cgqr gh vKkuiw.kZ ckr
gSA dksbZ oSKkfud O;fDr dHkh ugha dgsxk fd Hkjkslk djksA og dgsxk
iz;ksx djds ns[kksA vxj ,d oSKkfud dgrk gS fd 100 fMxzh ij
mckyus ij ikuh Hkki cu tkrk gS] rks blesa dksbZ J¼k djus dh
t:jr ugha_ rqe [kqn mcky ds ns[k yksA vxj cu tk, rks Bhd] u
cus rks ckr xyr gks tkrh gSA blesa ekuus dh D;k t:jrA

rks tgka&tgka J¼k vkSj ekU;rk gS vkSj ftn gS] fd esjh ckr ij
fo'okl djks] esjk vuqdj.k djks] eSa tks dg jgk gwa cl ogh Bhd gS] ogka
tkuuk t:j >wB gSA lR; ij J¼k djus dh dksbZ t:jr gh ugha iM+rhA
eSa vkils iwNwa vkidks lwjt ij Hkjkslk gS fd ugha rks vki galksxs] vki
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dgksxs fd ;g Hkh dksbZ loky gSA lwjt ij Hkjksls dh D;k t:jr] lwjt
dks ge tkurs gSa lwjt gSA

ftls ge tkurs gSa] ml ij J¼k dh vkSj Hkjksls dh dksbZ t:jr
ugha gksrh gSA bldk ;g eryc gqvk fd tgka&tgka gekjh J¼k]
fo'okl vkSj iQsFk gS os lkjh ckrsa >wBh gSa vkSj mudks ge ugha tkursA
vki dgrs gSa fd gedks iqutZUe ij Hkjkslk gS] bldk eryc vkidks
iqutZUe ds ckjs esa dqN ugha ekyweA vki dgrs gSa fd bZ'oj ij gesa
Hkjkslk gS] LoxZ vkSj udZ ij gesa Hkjkslk gS] bldk vFkZ gS& blds ckjs
esa vkidks dqN ugha ekyweA vki dgrs gSa Hkxoku us nqfu;k cukbZ]
vkidks blds ckjs esa dqN ugha ekyweA vxj ekywe gksrk rks fo'okl
djus dh t:jr D;k Fkh] rc vki tkurs ghA

oSKkfud fpÙk dk O;fDr tkuus ij tksj nsxk] voSKkfud fpÙk dk
O;fDr ekuus ij tksj nsxkA bl Hksn dks [;ky j[kukA rks iqjkus lkjs
èkeZ cM+s gh vfopkj ij] vaèkfo'okl ij vkèkkfjr gSaA okLrfod èkeZ
fparu&euu djsxkA vkvks ,d xhr lqurs gSa] fiQj eSa vkxs dh ppkZ
d:axkA cM+k izfl¼ Hktu gS&
bruh 'kfDr gesa nsuk nkrk] eu dk fo'okl detksj gks u]
ge pysa usd jLrs is gels] Hkwydj Hkh dksbZ Hkwy gks uA
bruh 'kfDr gesa nsuk nkrk] eu dk fo'okl detksj gks uA
nwj vKku ds gksa vaèksjs] rw gesa Kku dh jks'kuh ns]
gj cqjkbZ ls cprs jgsa ge] ftruh Hkh ns Hkyh ftanxh ns]
cSj gks u fdlh dk fdlh ls] Hkkouk eu esa cnys dh gks uA
ge pysa usd jLrs is gels] Hkwydj Hkh dksbZ Hkwy gks u]
bruh 'kfDr gesa nsuk nkrk] eu dk fo'okl detksj gks uA
gj rjiQ tqYe gS csclh gS] lgek&lgek lk gj vkneh gS]
iki dk cks> c<+rk gh tk,] tkus dSls ;s èkjrh Fkeh gS]
cks> eerk ls rw ;s mBk ys] rsjh jpuk dk gh va'k gks uA
ge pysa usd jLrs is gels] Hkwydj Hkh dksbZ Hkwy gks u]
bruh 'kfDr gesa ns u nkrk] eu dk fo'okl detksj gks uA
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  eq[; fcUnq %
iafMr] iqjksfgr] lekt ds Bsdsnkjksa }kjk mRiUu Hk;
 lar dgrs gSa& Mjks ugha] ijekRek ls izse djks
 fuMj dks izyksHku nsdj iQalkus dk /kfeZd "kM+;a=k

euq"; vKkuh Fks dHkh] cM+s v'kDr Fks] fucZy Fks] pkjksa rjiQ
foink,a Fkha] izkÑfrd izdksi Fks] chekfj;ka Fkha] dqN lw>rk ugha FkkA
vkSj bl izdkj ds èkeZ] bl izdkj dh izkFkZuk,a mRiUu gqbZa fo'okl
okyhA ge Hkjkslk djuk pkgrs Fks fd dgha dksbZ bZ'oj gksA ,slk ugha
fd geus irk yxk fy;k Fkk fd gS] ij og NksVk cPpk ml VsMhfo;j
dks fpidk, gSA mldks t:j fdlh izdkj dh lkaRouk feyrh gS]
jkgr feyrh gSA ,d lqj{kk dk ,glkl mldks gksrk gSA

nwj vKku ds gksa vaèksjs] rw gesa Kku dh jks'kuh nsA
gj cqjkbZ ls cprs jgsa ge] ftruh Hkh ns Hkyh ftanxh nsA
gj rjiQ tqYe gS] csclh gS] lgek&lgek lk gj vkneh gSA

Hk; vkSj yksHk dsfUær èkeZ

rhljk izpou
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;g gekjh fLFkfr Fkh] vkSj ge ijs'kku FksA ,d nwljs izdkj dk èkeZ
iSnk gqvk vKku ds ckn] og gS Hk; dsfUnzr èkeZA

lekt ds Bsdsnkj] èkeZ ds Bsdsnkj dSls yksxksa dks fu;a=k.k esa
j[ksa] mUgksaus Hk; iSnk fd;kA ujd dh ckrsa crk;ha fd vxj gekjh
ckr ugha ekuksxs] gekjh vkKk u lquksxs rks ujd esa cM+h ;kruk nh
tk,xhA vfXu esa tyk, tkvksxs] Hkwus tkvksxs] cM+s d"V feysaxsA
rkfd yksx daVªksy esa jg ldsa] fu;a=k.k esa jg ldsaA ,d NksVk cPpk
Hk;Hkhr gksrk gS vkSj ekrk firk] vki lc tkurs gSa ekrk&firk gSa]
vki lc vius cPpksa dks dSls daVªksy esa j[krs gSaA iks"kh phtksa ls
vkidks Mjkuk iM+rk gS] >wBh ckrsa dguh iM+rh gSaA Bhd ogh ckr
gekjs lekt ds Bsdsnkjksa us] lkèkq&egkRekvksa us] if.Mr&iqjksfgrksa us
ujd ds uke ij yksxksa dks Mjk;kA 'kSrku ds uke ij] ;ejkt ds
uke ij yksxksa dks Mjk;kA ;g er djksA

eSaus lquk gS& eqYyk ul#íhu dk csVk iQtyw ls mldk dksbZ
uke iwN jgk FkkA dksbZ esgeku ?kj esa vk;k Fkk] mlus iwNk fd
rqEgkjk uke D;k gS\ mlus dgk esjk uke iQtyw MksUVA ml vkneh
dks FkksM+k vthc lk yxkA ml vkneh us dgk& ;g dSlk uke
iQtyw MksUV\ mlus iwNk fdl Hkk"kk dk gS ;g] u rks mnwZ dk
yxrk] u rks fgUnh dk yxrk] u vaxszth dk yxrkA iQtyw MksUV
us dgk& gka] ;gh esjk uke gSA mlus ul#íhu ls iwNk fd rqeus
vius csVs dk ;g dSlk fofp=k lk uke j[kk gS\ ;g fdl Hkk"kk
dk gS\ mlus dgk bldk uke iQtyw gSA esgeku us dgk fd ;g
rks crk jgk Fkk fd iQtyw MksUVA rc le> esa vk;k fd ml cPps
us cpiu ls ges'kk ;gh lquk gS fd iQtyw MksUV Mw nSV] iQtyw
MksUV Mw fnl] iQtyw ;g er djks] iQtyw og er djksA tc Hkh
iQtyw 'kCn vk;k mlds lkFk MksUV vk;k gh vk;k FkkA rks og
le> jgk Fkk fd iQtyw MksUV esjk uke gS vkSj cspkjk cM+k
vkKkikyu djrk FkkA mlls dgk iQtyw MksUV bZV vkblØheA rks
iQtyw MksUV tkrs vkSj vkblØhe [kk ysrsA iQtyw MksUV xks vkmV
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lkbM] rks iQtyw MksUV rqjar ckgj pys tkrsA og viuk uke gh
le> jgk Fkk iQtyw MksUVA

,d nwljs izdkj ds èkeZ iSnk gq,] tks MksUV Mw fnl ij vkèkkfjr FksA
;gwnh èkeZ esa Vsu dek.MesaV gSa] nl vkKk,aA ;g er djks] ;g er djks]
;g er djksA vHkh vki xhr lqu jgs Fks u] cqjkbZ ls ge cpsaA dSls cpsa\
ge Hkys dke dSls djsa\ Hkwydj Hkh gels dksbZ Hkwy gks uA vkneh
Mj&Mj ds thus yxkA vkSj bu èkkfeZd yksxksa us mls cgqr Mjk;kA

rks Hk; dsfUnzr èkeZ dk tUe gqvkA rks ;g Hkh cM+k voSKkfud
gS] bldk Hkh dksbZ lkbafVfiQd csl ugha gSA cl euksfoKku le>saA
tSls NksVs cPps dks Mjkuk iM+rk gS] oSls gh gekjs iwoZt euq"; tkfr
dh cpdkuh bufeP;ksj voLFkk Fkh] mUgsa Mjk&Mjk ds gh dkcw esa
j[kk tk ldrk FkkA vkt Hkh gesa Mjkuk gksrk gSA vc yksx udZ ls
ugha Mjrs rks mUgsa ;gha ij ltk nsuh iM+rh gSA U;k;ky;] dksVZ vkSj
tt] lafoèkku] dkuwu blds uke ls Mjkuk iM+rk gSA ysfdu dqN
yksx gSa mlls Hkh ugha MjrsA mudks ejus ds ckn Hkh Hk; iSnk djuk
iM+sxk fd fiQj vxj gekjh ckr ugha ekuh] ln~pfj=k u gq, rks ejus
ds ckn fiQj udZ esa ;kruk ikvksxsA ;gka gks ldrk gS fd rqe cM+k
odhy dj yks vkSj vijkèk djds Hkh cp tkvks] bZ'oj dh utj
ls u cp ldksxsA rks bZ'oj dks geus ,d cgqr cM+s U;k;kèkh'k ds
:i esa fu:fir dj fn;k] Mjkus ds fy,A

bl euksfoKku dks le>ukA pwafd tSls gj cPpk cpiu ls xqtjrk
gS] ,sls gh euq"; tkfr Hkh ,d cpdkusiu ls xqtjh gSA vyx&vyx
izdkj ds èkeZA ,d 'kCn vkius lquk gksxk] xkWM fiQ;fjax] bZ'oj Hkh:A
geus yksxksa dks ijekRek ls isze djuk ugha fl[kk;k] ijekRek ls Mjuk
fl[kk;k fd bZ'oj ls MjksA egkRek xkaèkh dgk djrs Fks fd eSa fdlh
ls ugha Mjrk] fliQZ bZ'oj ls Mjrk gwaA ;g Hk; iSnk djus okys èkeZ
mRiUu gq,A budh Hkh ,d le; t:jr FkhA vkidks dbZ ckj vius
cPps dks dguk iM+rk gS >wBh ckrA o pkWdysV [kk jgk gS] vki dgrs
gSa nkar [kjkc gks tk,axsA ysfdu ;g ckr dgus ls fd pkWdysV ls nkar
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[kjkc gks tk,axs og ugha ekuus okykA gedks dguk iM+rk gS fd vxj
pkWdysV [kkvksxs rks gok ckck vk tk,xk vkSj idM+ dj ys tk,xkA
gok ckck ds uke ls Mjrk gS cPpkA nkar [kjkc gksus ls cPpk ugha
Mjrk] mldks irk gh ugha fd nkar [kjkc D;k gksrk gSA ysfdu og
gok ckck vk,xk vkSj jkr dks mBkdj ys tk,xk rqEgsa] bl ckr ls
t:j Mj tkrk gS ogA Bhd ,sls gh Hk; dsfUnzr èkeksZa dk mn; gqvkA

rks igyk èkeZ Fkk vKku dsfUnzr] nwljs èkeZ gq, Hk; dsfUnzrA blds
ckn vk, rhljs izdkj ds èkeZ] yksHk dsfUnzr] xzhM vksfj,aVsMA dqN
yksx gSa tks Mjrs ugha] muds lkFk D;k djksA mudks dqN izyksHku nsuk
gksxkA dqN ykyp] dqN yksHk fd vxj gekjh ckr ekuksxs rks rqe LoxZ
tkvksxsA ogka ;s ;s lqfoèkk,a gSa] vIljk,a gSa] dYio`{k gSa] 'kjkc ds
p'es cg jgs gSa] fcYdqy ,;jdaMh'kaM gS iwjk LoxZ] lq[k gh lq[k
cjl jgs gSa ogkaA cl] ;s FkksM+h lh ckrsa tks ge dg jgs gSa ;g eku
yksA cM+k lLrk lkSnk gSA fiQj iafMr&iqjksfgr] lkèkq&laU;klh yksxksa ls
tks&tks djokuk pkgrs Fks og&og djok fy;kA fuf'pr :i ls czkÞe.k
;gh dgsaxs fd czkÞe.k dks nku nks rks LoxZ feysxkA mudk viuk
fctusl gS] bles èkeZ&oeZ dk dqN Hkh ysuk&nsuk ughaA tSu eqfu
le>krk gS fd tSu eqfu dh lsok djks] mlls LoxZ feysxkA og ugha
dgrk fd czkÞe.k dks nku nsus ls feysxkA fuf'pr :i ls bZlkb iknjh
dgsxk ds ppZ esa nku nsus ls LoxZ feysxkA og fdlh ls ugha dgsxk
fd dk'kh esa tkdj rqe nku nsukA mldk viuk fctusl gS] mldk
viuk izyksHku gSA og ykyp ns jgk gS] esjh ckr ekuks] esjs èkeZxzaFk
dks ekuks] blls rqEgsa iqjLdkj feysxkA

rks nwljs izdkj dk èkeZ Hk;dsfUnzr vkSj rhljs izdkj dk èkeZ
yksHkdsfUnzrA ;s nksuksa gh Vsduhd n.M vkSj iqjLdkj dh] fiQ;j ,.M
xzhM] ;s nksuksa Vsduhd euq"; tkfr dks daVªksy djus ds fy, dh xbZaA

ge cPpksa ls dgrs gSa Bhd ls i<+kbZ djks] vPNs uacj vk tk,axs
ge vxys lky rqedks eksVj lkbZdy fnyk nsaxsA vc cPps dks
fiQftDl] dsesLVªh dh fdrkc esa dksbZ jl ugha gS] ysfdu eksVj
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lkbZfdy esa jl gSA og cspkjk eksVj lkbZfdy dh otg ls fiQftDl]
dsesLVªh dh fdrkc i<+ tkrk gSA bl euksfoKku dk iz;ksx iqjkus èkeksZa
us fd;kA os vkneh dks dg jgs Fks fd eafnj esa nku nksA ml vkneh
dks rks fcYdqy jl ugha Fkk eafnj esa nku nsus ls] fcYdqy yksHkh ;k
datwl Fkk ogA ysfdu geus mlls dgk fd LoxZ esa vIljk,a feysaxh]
moZ'kh vkSj esudk rqEgkjk bartkj dj jgh gSaA blesa mldks cgqr baVsªLV
Fkk fd mudh mez cl 16 lky ls vfèkd c<+rh gh ughaA oSls rks
i`Foh ij Hkh efgykvksa dh mez cgqr èkhjs&èkhjs c<+rh gSA

,d fnu eqYyk ul#íhu eq>ls dg jgk Fkk fd fiNys 20 lkyksa
ls vdsys cw<+k gksrs&gksrs eSa Fkd x;k gwaA eSa le>k ugha_ eSaus dgk
vdsys cw<+s gksrs&gksrs\ mlus dgk gka] esjh rks gj lky ,d lky mej
c<+ tkrh gS] iRuh dh rks 5&6 lky esa ,d lky dh c<+rh gSA

fL=k;ka dksf'k'k rks ;gka Hkh djrh gSa] exj cspkjh liQy ugha gks
ikrhaA eqf'dy gS] [kwc mik; djrh gSaA brus lkSan;Z izlkèku] iwjk Vh-
oh- vkSj v[kckj vkSj eSXthu] mUgha ds ,MojVkbtesaV] mUgha ds
cy ij py jgs gSaA nqfu;k dh cM+h&cM+h iQSfDVª;ka fliQZ lkSan;Z
izlkèku ij py jgh gSa mej ?kVkus okyhA fiQj Hkh vliQy gks tkrh
gSaA dksbZ ckr ugha] ?kcM+kvks ugha] ogka 16 lky dh lqanj dU;k,a
feysaxhA ftudks ilhuk Hkh ugha vkrk] cncw Hkh ugha vkrh vkSj
dHkh mudh mez ugha c<+rhA

vHkh eSa dy gh ,d pqVdqyk i<+ jgk Fkk fd tkurs gSa vesfjdk
esa dksbZ Hkh efgyk vktrd jk"Vªifr D;ksa ugha cu ik;h\ bldk mÙkj
Fkk& D;ksafd vesfjdk esa lafoèkku gS fd 35 lky ls mQij dk O;fDr
gh pquko yM+ ldrk gS rks efgyk,a dkgs dks 35 ds mQij gksus okyhA
dksbZ viuh mej fMDys;j djsxh 35 ds mQijA blfy, vesfjdk esa
dHkh dksbZ efgyk jk"Vªifr ugha cu ik,xhA

;gka rks yksx cw<+s gks tk jgs gSa] chekj gks tk jgs gSa] dq:i gks tk
jgs gSaA fizQd u djks] LoxZ esa dYiò{k yxs gSaA muds uhps cSBdj tks
Hkh dkeuk djksxs rqjar iwjh gks tk,xhA rks yksHk dsfUnzr èkeksZa dk mn;
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gqvkA rqe ;gka fØ;kdk.M djks] nku nks] iwtk djks] eukSrh djks] ea=kikB
djks] ;g djks] og djks vkSj rqEgkjh lkjh bPNk,a iwjh gks tk,axhA og
tks lkalkfjd bPNkvksa okyk eu Fkk] yksHkh vkSj ykyph mlus lkspk ;g
Bhd gSA ijyksd dk Hkh bartke dj fy;k tk, vkSj ekeyk dqN eagxk
ugha gS] FkksM+k&cgqr gh djuk gSA vkSj ;s if.Mr] iqjksfgr dg jgs gSa] ;gka
rqe ,d iSlk nksxs] ogka nl yk[k feysaxsA ;g rks ykVjh ls Hkh mQij ckr
gks xbZA brus rks ykVjh esa Hkh ugha feyrsA yxrk gS fd ns gh nks ,d
iSlk nkuA ugha Hkh feyk rks dksbZ ckr ugha] feysaxs rks nl yk[k feysaxsA
lhèks LVsV cSad vkWiQ LoxZ esa nl yk[k fey tk,axs ,d iSls ds cnys
esaA lkSnk djus tSlk gSA bl czkÞe.k dh ckr eku gh yks] ,d iSlk bldks
ns gh nksA yksHk dsfUnzr èkeZ iSnk gq,A bldk euksfoKku rks gS] blesa dksbZ
oSKkfudrk ugha gSA ;g ykyp] ;g yksHk] ;g Hkfo"; esa feyus okyk
iqjLdkj vkSj muds cnys viuh ckr euokus dh ftn~nA

vkvks ,d Hktu lqurs gSa] 'kk;n vkidks [;ky esa vk, fd ;s
yksHk dsfUnzr èkeZ dSls gSa\ izHkq ls ge dqN ekaxrs gSaA gs izHkq! gesa ;g
ns&ns] gs izHkq! gesa og ns&nsA igys geus dYiuk dh fd dksbZ izHkq gS]
egknkrk gSA fiQj ge ekaxus cSB x,] fHk[keaxs gks x,] izkFkZuk djus
yxsA ;s izkFkZuk,a >wBh gSa] budks lquus okyk dgha dksbZ ugha gSA

izHkq geis Ñik djuk] izHkq geis n;k djukA
cSdqUB rks ;gh gS] ân; esa jgk djukA
izHkq geis Ñik djuk] izHkq geis n;k djukA
xwtsaxs ukn cudj oh.kk ds rkj eu esa
izxVks gs ukFk esjs ân; esa I;kj cudj]
izxVks gs ukFk esjs ân; esa I;kj cudjA
gj jkx bUgha dh èkqu esa] cu ds mBk djukA
izHkq geis Ñik djuk] izHkq geis n;k djukA
cSdqUB rks ;gh gS] ân; esa jgk djukA
izHkq geis Ñik djuk] izHkq geis n;k djukA
izHkq geis Ñik djuk] izHkq geis n;k djukA
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rks igyk vKku dsfUnzr] nwljk Hk; dsfUnzr vkSj rhljk yksHk
dsfUnzrA ekaxuk] gs izHkq! ;g ns&ns] gs izHkq! og ns&nsA eafnj] efLtn] ppkZas
esa tkdj yksxksa dh izkFkZuk,a lquks] lc fHk[keaxs gSaA ekax jgs gSa] fHk[kkjh
izòfÙk budhA gfjvkse 'kj.k th dk gh ,d nwljk Hktu gS &

^nkrk ,d jke] fHk[kkjh lkjh nqfu;kA*
dksbZ gesa nsus okyk gS] dksbZ ge ij Ñik djus okyk gS ;g ckr

gekjs eu dks cM+h lkaRouk nsrh gSA ;fn bl èkkj.kk dks vki fxjk nsa]
vkidks yxsxk fd vkids iSjksa ds uhps dh tehu f[kld xbZA ysfdu
;kn j[kuk] ;g ogh cpdkuh cqf¼ dh ckr gSA Okg VsMhfo;j Nkrh
ls ge fpidk, gSaA gesa irk gS dgha dksbZ ,slk ugha gS tks gekjh
izkFkZuk,a lqu jgk gksA vkt rd dksbZ izkFkZuk dHkh iwjh ugha gqbZA
dHkh&dHkkj gks tkrh gS rks la;ksxo'kA vc le>ks lkS vkneh eafnj
x, vkSj dgk fd ge eqdnek thr tk,a] gs izHkq! Ñik djukA fuf'pr
:i ls 50 rks thrsaxs gh eSFkesfVDl ds fglkc lsA nks&nks vkneh yM+
jgs gSa eqdnek rks 100 esa ls 50 rks iDdk thrsaxsA ;g le>saxs fd
budh izkFkZuk iwjh gks xbZ] bZ'oj us n;k dj nhA ugha] fdlh us n;k
ugha dh] la;ksx dh ckrA rks ;g izkFkZuk okys èkeZ] yksHk dsfUnzr èkeZ]
dqN ekaxus ds Hkko lsA
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    eq[; fcUnq %
lkaRouk % ,d izdkj dk u'kk gS
 vkRe ihM+d èkeZ % euksjksx dh fu'kkuh
 iki vkSj iq.; % xyr èkkj.kk,a
 'kks"k.k] pkykdh] ij&ihM+k % xyr èkeZ ds vkèkkj
 'kkL=k ,oa fparu&euu dk èkeZ

pkSFks izdkj dk èkeZ gS& ftldks ge dgsa ,d izdkj dk u'kkA
dkyZ ekDlZ us dgk gS fd èkeZ viQhe ds u'ks gSaA vkSj mldh ckr
99 izfr'kr fcYdqy lgh gSA rFkkdfFkr èkeksZa us ewPNkZ iSnk dh gSA
ftldks eSa dgwaxk ewPNkZ dsfUnzr èkeZA blfy, vk'p;Z ugha gS fd
lkèkq&laU;klh xkatk] Hkkax] viQhe] pjl] 'kjkc] ;gka rd fd lkai ls

ewPNkZ] euksjksx] ihM+k vkSj 
ckSf)d Kku dsfUær èkeZ

pkSFkk izpou
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Hkh vius vki dks dVokrs gSaA ml tgj dk Hkh iz;ksx djrs gSaA D;ksa
;s lkèkq&laU;klh brus u'ksM+h] HkaxsM+h vkSj xatsM+h gks x,A ne ekjks ne]
feV tk, xeA D;ksafd ;s èkeZ djhc&djhc mudks blh izdkj dk
fl¼kar ns jgk gS] tks mudks lkaRouk ns nsrs gSaA ,d vkneh lqanj gS]
,d vkneh dq:i gSA os loky mBkrs gSa fd ,slk D;ksa gS\ blls cM+h
cspSuh gS] rdyhiQ gS ml dq:i vkneh dksA ge mlls dg nsrs gSa
,d fl¼kar dh ckr fd fiNys tUeksa esa rqeus dqN [kjkc deZ fd,
gksaxs] blfy, rqe chekj gks] dq:i gks vkSj ftlus vPNs deZ fd, Fks
ijekRek us mldks lqanj] LoLFk vkSj le`¼ cuk;k gSA ;g geus viQhe
dk ,d Mkst ns fn;k] ekfiQZu dk ,d batsD'ku yxk fn;kA og viuh
dq:irk ls] viuh nfjnzrk ls] viuh chekjh ls larq"V gksx;kA
viQhe dk batsD'ku nsus ls dksbZ rdyhiQ nwj ugha gks tkrh] fliQZ
rdyhiQ dk irk pyuk can gks tkrk gSA rdyhiQ ugha feVrh] chekjh
ugha feVrhA chekjh rks ogha ds ogha gS] ysfdu irk pyuk can gks tkrk
gSA rks pkSFks izdkj dk èkeZ bl izdkj ds fl¼karksa ls Hkjk gS tks gesa lqyk
nsaA 'kked] Vªadqykbtu dk dke gS mudkA gekjs eu esa dksbZ iz'u [kM+k
gksrk gS os gesa lkaRouk ns nsrs gSaA fdlh dh èR;q gks xbZ] ge dgrs gSa
dksbZ ckr ugha] iqutZUe dk fl¼karA fiQj mldk tUe gksxkA ;g ckr
cM+h rlYyh nsrh gS fd fiQj ls tUe gksxkA ;|fi dqN gesa irk ugha
iqutZUe ds ckjs esa] u tks dg jgk gS mldks irk gSA

rqEgkjs ?kj esa fdlh dh e`R;q gks xbZ] iM+kslh vkdj dgrk gS fd
Hkxoku Ñ".k us xhrk esa dgk gS & vkRek rks vtj&vej gSA 'kL=k
mls Hksn ugha ldrs] vfXu mls tyk ugha ldrhA rqe cM+s izlUu
gks x, lqudsA rlYyh feyh fd pyksA firkth dh e`R;q gks xbZ]
dksbZ ckr ugha] vkRek rks vej gS] 'kjhj gh ejkA og tks lTtu
mins'k nsus vkidks vk, gSa iM+kslh] tc budh chch ejs rc ;g
jksrs gq, feysaxs vkidksA rc vkidks tkdj muls dguk iM+sxk fd
HkkbZ èkhjt j[kks] vkRek vej gSA u mudks irk gS vkRek dk] u
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vejrk dk irk gS] u vkidks irk gS ysfdu ge ,d&nwljs dks
lkaRouk ns nsrs gSa] iM+kslh èkeZ fuHkk nsrs gSaA rks èkeZ bl izdkj ds
fl¼karksa ls xzflr gq,A tks lkaRouk nsus okys gSa] ewfNZr djus okys gSaA
dksbZ pht tks gesa pkaSdk jgh Fkh] txk jgh Fkh] cspSu dj jgh Fkh]
gekjs fy, d"V vkSj rdyhiQ dk dkj.k FkhA ge ,d ,slk fl¼kar
crk nsrs gSa fd og vkneh lks tk, pSu dh uhanA bldks eSa dg jgk
gwa ewPNkZ dsfUnzr èkeZA ekDlZ ftls dg jgk gS viQhe dk u'kkA tks
T;ksfr"kh cSBk gS og D;k dj jgk gS\ og dqy feykdj vkidks
lkaRouk ns jgk gSA vkidks dksbZ rdyhiQ gS rks og dgrk gS fd
vkidh gLrjs[kk esa ,slk gS vkSj vki jkth gks x,A u mls irk gS
gLrjs[kk ds ckjs esa] u vkidks irk gS] u gLrjs[kk ls dqN ysuk&nsuk
gSA ysfdu og dksbZ Hkh ckr vkils euok ysxk gLrjs[kk ds uke ijA
tUedq.Myh ns[k dj og crk nsxk fd ;s ifr&iRuh lax D;ksa ugha
jg ik jgs gSa\ yM+kbZ&>xM+k D;ksa gks jgk gS budk\ budh dq.Myh
Bhd ls ugha feyh Fkh& xzg u{k=kA vc xzg u{k=k rks vjcksa&[kjcksa
ehy nwj gSa rqe D;k dj yksxsA

;g if.Mr fiQj 'kks"k.k djsxk fd dksbZ ckr ugha] ge xzg u{k=kksa
dks cnyok nsaxsA buds [kqn ?kj esa tkdj ns[kks] budk Hkh iRuh ls
>xM+k gksrk gSA ;g vius xzg u{k=k lqèkkj ugha ik,] ;s rqEgkjk 'kfu dk
iQsjk dSls nwj dj nsaxs\ 'kks"k.k dk ,d bartke gSA ysfdu vkidks
rlYyh gks xbZ fd T;ksfr"kh th dqN bartke dj jgs gSaA os lok lkS
jQi;s ekaxs gSa] pyks ?kj esa 'kkfUr gks tk,xhA 'kkfUr u muds ?kj esa
gksxh] u vkids ?kj esa gksxhAA exj de ls de FkksM+h nsj ds fy,
pyks vkids eu esa rks 'kkafr gks xbZA >wBh 'kkafrA dqN ifjorZu ugha
gqvk ifjfLFkfr dk] ysfdu eu esa vkids lkaRouk feyh fd pyks dqN
rks dj jgs gSa geA dqN rks bartke fd;k tk jgk gSA dqN iwtk&ikB]
lR;ukjk;.k dh dFkk gks tk,] lc ekeyk lqèkj tk,xkA if.Mr th
,slk dg jgs gSaA bldks eSa dgrk gwa] ewPNkZ dsfUnzr èkeZA ;s gesa lqyk
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nsrs gSaA gekjh rdyhiQ nwj ugha gksrh] fliQZ ge rdyhiQ dks FkksM+h
nsj ds fy, Hkwy tkrs gSaA blds ckn ikapos izdkj ds èkeZ gSa ftudks
eSa dgrk gwa euksjksx] ekufld jksx ij dsfUnzr èkeZA dgha dksbZ
lkbdksykWftdy byusl gekjs Hkhrj gSA os byusl gSa gekjs Hkhrj fxYV
dh] iQhfyax] vijkèkcksèk] ge ikih gSa] ge xyr gSa vkSj blls eqDr
gksus dh pkgrA vkvks ,d Hktu lqurs gSa] fiQj eSa vkxs bldh O;k[;k
djrk gwaA gfjvkse 'kj.k dk Hktu gSA tjk xkSj ls lquukA

eSyh pknj vks<+ ds dSls }kj frgkjs vkmQaA
gs ikou ijes'oj esjs] eu gh eu 'kjekmQaA
eSyh pknj vks<+ ds dSls }kj frgkjs vkmQaA
rwus eq>dks tx esa Hkstk fueZy nsdj dk;k]
vkdj ds lalkj esa eSaus bldks nkx yxk;kA
tue&tue dh eSyh pknj dSls nkx NqM+kmQaaA
eSyh pknj vks<+ ds dSls }kj frgkjs vkmQaA
gs ikou ijes'oj esjs eu gh eu 'kjekmQaA
eSyh pknj vks<+ ds dSls }kj frgkjs vkmQaA
eSyh pknj vks<+ ds dSls }kj frgkjs vkmQaA
;gh lkèkq&egkRekvksa us igys gesa le>k;k fd rqe ikih gksA ;g

tks rqEgkjk tue gS] ;g fiNys tUeksa ds nq"deksZ a ds dkj.k]
n.MLo:i bl txr esa rqEgkjk vkuk gqvk gSA vkSj bl vkokxeu
ls vxj eqDr gksuk gS] rks fiQj gekjh ckr ekuksA igys bUgksaus gekjs
Hkhrj fxYVh iSnk fd;kA fiQj ;s dgrs gSa xaxk Luku djks] bruk
iwtk&ikB djks] bruk nku p<+k nks] lkjs ikiksa ls eqDr gks tkvksxsA
fiQj ;s dgrs gSa fd ppZ esa tkvks] izk;f'pr dj yks] ogka Mksus'ku
ckDl esa dqN Mky nks] rqEgkjs iki èkqy tk,axsA igys fxYV iSnk
djrs gSa] ;s fxYV vksfj,aVsM fjyhtu] ;s ,d izdkj dk ekufld
jksx iSnk djrs gSaA vkSj blesa fiQj R;kx vkSj riL;k] ifjokj NksM+uk
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vkSj taxy tkuk] cM+h dfBu&dfBu izfØ;k,a crk,axs eSyh pknj
lkiQ djus dhA igys mUgksaus eSyh pknj crkbZ vkidh] djks vki
bldks lkiQ djus dk mik;A igys vijkèk cksèk ls Hkj fn;k fd rqe
vijkèkh gks] rqe ikih gksA rqe {kqnzkRek] eSa egkRek vkSj vc eSa
crkrk gwa mik; fd rqe dSls bl pknj dks èkksvksA rks nqfu;k esa Lo;a
dks ihM+k nsus okys èkeZ iSnk gq,] vkReihM+dA tSu eqfu gSa] uXu [kM+s
gSaA B.M gks] fd xehZ gks] fd cjlkr gksA fØf'p;fuVh esa DosdlZ
vkSj 'ksdlZ uke ds nks laiznk; iSnk gq,A DosdlZ blfy, dgrs gSa
fd os yksxksa dks daik nsrs FksA lqcg ls mBdj os vius vki dks
dksM+k ekjrs gSaA ihB ygwyqgku gks tkrh gS] [kwu gh [kwu Vidus
yxrkA rks tks yksx ns[kus dks [kM+s gksrs gSa] muds gkFk&iSj dai tkrs
gSaA blfy, os DosdlZ dgykrs gSa] Hkwdai ys vkrs gSaA vkSj 'ksdlZ]
'ksd dj nsrs gSa] fgyk nsrs gSa yksxksa dksA ,sls&,sls djrhc djrs gSa&
dksbZ lkèkq dkaVks is ysVk gqvk gSA gfj}kj tkdj ns[kuk] dksbZ chl
lky ls [kM+s gq, gSaA [kM+sJhckck mudk uke iM+ x;k gSA ;s D;ksa
vius vki dks d"V ns jgs gSaA dksbZ miokl dj jgk gS] dksbZ vius
cky uksp jgk gSA ;s dSls lkèkq gSa\ ;s dkSu lh lkèkuk gS] budh D;k
oSKkfudrk gS\ dksbZ oSKkfudrk blesa ugha gSA ;s euksjksxh gSa] vius
vkidks ikih eku fy;k bUgksaus] vc ml iki dks èkksus ds fy, cM+s
dfBu&dfBu mik; ;s dj jgs gSaA blesa dgha dksbZ vè;kRe ugha gS]
blls dksbZ vkRek dk fodkl ugha gksrkA

ikapos izdkj ds tks èkeZ gq,] euksjksx dsfUnzr] fxYV vksfj,aVsM]
vijkèk cksèk ls Hkjs gq,A

vkSj NBos izdkj ds èkeZ gSa pkykdh HkjsA ikfyfVDl vksfj,aVsMA
og fliQZ jktuhfr gS] mlesa èkeZ uke dh dgha dksbZ pht ugha gSA èkeZ
ds uke ij èku dekuk gS] in dekuk gS] ;'k dekuk gS] oksVlZ cSad
bdV~Bk djuk gSA fliQZ jktuhfr gS] cnek'kh] pkykdhA èkeZ ds uke
ij oksV vklkuh ls fey tk,axs] tkar&ikar ds uke ij oksV vklkuh ls
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fey tk,axs] pquko yM+ tk,axs] thr tk,axsA rks jktusrkvksa us èkeZ dk
mi;ksx djuk 'kq: dj fn;kA mUgksaus yksxksa dh Hkkouk,a HkM+dkdj
yksxksa dks yM+kuk 'kq: dj fn;kA fgUnqLrku ikfdLrku dk caVokjk gksrk
gS] fdl fy, gksrk gS\ ,d vdsyk fgVyj lkB yk[k ;gwfn;ksa dks
ekj Mkyrk gS] D;ksa\ og cnyk ys jgk gSA thll ØkbLV dks ;gwfn;ksa
us ekjk FkkA lkB yk[k ;gwfn;ksa dks ekjdj Hkh larks"k ugha gqvkA nks
gtkj lky ls fujarj bZlkbZ ;gwfn;ksa dks ekj jgs gSaA nks gtkj lky dh
iwjh fgLVªh ekjdkV dh dgkuh gSA pkykd yksxA budks fgalk djuh
Fkh] budks fgalk djus esa etk vkrk gS] ;s ijihM+d yksx gSaA
  rks ikapok izdkj tks /eZ Fkk og vkReihM+d yksxksa dk FkkA
R;kx&riL;k djus okys] HkxksM+s laU;klh] ?kj&ifjokj NksM+dj Hkkxus
okys] vlqfoèkk,a vkSj nq[k iSnk djus okysA

tks NBoka izdkj dk èkeZ gS] ;g ijihM+d yksxksa dk gS]
jktuhfrKksa dk gSA ;s nwljksa dks lrkuk pkgrs gSa] 'kks"k.k djuk pkgrs
gSa vkSj èkeZ ds uke ij vklkuh ls dj ik,axs blhfy, èkeZ dk
cgkuk cukrs gSaA lLrh izflf¼ fey tk,xh] vkluh ls oksV fey
tk,axs] vklkuh ls yksx rqEgkjs i{k esa gks tk,axs èkeZ dk vxj uke
fy;k rksA gekjs ns'k esa ge jkst ns[krs gSa ;g ?kVuk ?kVrs gq,A bZ'oj
ds uke ij fdrus >xM+s gksrs gSaA

eSaus lquk gS] ,d vesfjdu] ,d vizQhdu vkSj ,d fgUnqLrkuh
dh dkj nq?kZVuk esa e`R;q gqbZA rhuksa ijyksd igqapsA rhuksa usrk FksA
vesfjdu us iwNk fd gs izHkq! gekjs ns'k dk nq[k nwj dc gksxk\
Hkxoku us dgk fd oRl] ipkl lky vkSj bartkj djksA og vejhdh
jktusrk jksus yxk] D;ksafd mldh mez vkyjsMh lkB lky dh FkhA
mlus dgk fd ipkl lky esa nq[k nwj gksxk rc rd rks 'kk;n eSa
cpwaxk Hkh ughaA eSa og fnu ugha ns[k ikmQaxk tc esjk ns'k lq[kh gksxkA
mldh vka[kksa esa vkalw vk x,A

vizQhdu us iwNk fd gekjs ns'k esa dc Ñik gksxh] ge yksx dc
lq[kh gksaxs\ Hkxoku us dgk fd djhc Ms<+ lkS lky yxsaxsA ml vizQhdh
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usrk dh vka[kksa esa Hkh vkalw vk x,A fgUnqLrkuh usrk us iwNk fd izHkq gekjk
ns'k dc vkuan] lq[k vkSj 'kkafr esa th ik,xk\ mldh ckr lqu ds bZ'oj
dh vka[kksa esa vkalw vk x,A bZ'oj us dgk fd tc rd eSa ftUnk gwa rks
ugha gks ik,xkA rqEgkjs ns'k dk nq[k] nqHkkZX; ls esjs gh uke ls gS lcA
lkjk minzo esjs gh uke ls gksrk gSA tc rd eSa gh u ej tkmQa] rc
rd dqN gksus okyk ugha gSA

;g pkykdh dsfUnzr jktuhfr okys èkeZ gSa] èkeZ tjk Hkh ughaA
blds ckn vkrs gSa rØ dsfUnzr èkeZA 'kkL=k] fopkj] fparu&euu]

ysfdu gokbZ fparu&euuA dkYifud ckrksa ij yM+kbZ&>xM+s] cM+s
lw{e fl¼kar vkSj fiQykliQh [kM+h djrs gSaA fu"d"kZ dqN Hkh gkFk ugha
vkrkA fiNys nl lky dk Kkr bfrgkl xokg gSA fiQykliQlZ yM+rs
jgs gSa NksVh&NksVh ckr ij] vkt rd ,d Hkh ckr r; ugha gks ldhA
;s tks nk'kZfud èkeZ gSa] cqf¼oknh èkeZ gSa] rØ dsfUnzr gSa bUgksaus txr
dks dksbZ Hkh ;ksxnku ugha fn;k] flok; yM+kbZ&>xM+s dsA gka] ;gka ls
ubZ fn'kk t:j 'kq: gqbZA rØ dsfUnzr tc yksx gq,] ;gka ls foKku
dk fodkl gksuk 'kq: gqvkA fiQykliQh nks fgLlksa esa èkhjs&èkhjs caV xbZA
fiNys rhu lkS lkyksa esa ;g foHkktu gqvkA fiQykliQh dk ,d fgLlk
fiQftDl dgykus yxk] nwljk esVkfiQftDlA vc tks n'kZu'kkL=k gS og
esVkfiQftDl cu x;kA rks nk'kZfud èkeksZa dk ,d ;ksxnku eSa dgwaxk&
muesa ls dqN yksx iz;ksxoknh cus vkSj inkFkksZa ij la'kksèku djus yxs]
fo'ys"k.k djus yxsA vkSj rc foKku dk tUe ;gka ls 'kq: gqvkA
ysfdu tks gokbZ fparu&euu dj jgs Fks esVkfiQftDl dh] os fcYdqy
gh fiQtwy dh ekufld dok;n Fkh] mlls dqN Hkh gkFk esa vk;k ugha
vkSj u dHkh vk ldsxkA
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 eq[; fcUnq %
 euq"; tkfr dk fodkl
 ;ksx gS Lo;a ds Hkhrj iz;ksx
 lr~] fpr~] vkuan] izse ij vkèkkfjr lPPkk èkeZ
 foKku vkSj okLrfod èkeZ dh lekurk,a vkSj vlekurk,a
 thou ds fu;e dh [kkst

thou ds fu;e dh [kkst] fopkj vkSj foosd esa iQdZ gSA fopkj
fo'ys"k.kkRed gksrs gSa] foosd la'ys"k.kkRed gksrk gSA fopkj phtksa dks
[k.M&[k.M djds ns[krk gS] foosd pht dks iw.kZrk esa ns[krk gS& ,d
izKk iSnk gksrh gS] lerk okyh n`f"V tUerh gSA fopkj vkSj foosd ds
Hksn dks le>ukA tc gekjk eu iw.kZ pht dks ns[kus yxrk gS] mldh
iw.kZrk esa] fcuk [kf.Mr fd,] tks fd cM+k dfBu dke gS rc gekjs
Hkhrj izKk] fotMe mRiUu gksrh gSA gekjs Hkhrj tks laHkkouk gS
HkxoÙkk dks izkIr djus dh] ml fn'kk esa gekjh xfr gksuh 'kq: gksrh

okLrfod èkeZ ds pkj izdkj

ikapoka izpou
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gSA lR; dh [kkst bldk eq[; fcUnq gksxkA gka] ;wuku ds lqdjkr dks
ge dg ldrs gSa fd og lR; dk [kksth gSA og okLro esa
vkè;kfRed gSA phu ds ykvksRlq dks ge dg ldrs gSa lR; dk
[kksthA egf"kZ je.k dks ge dg ldrs gSa lR; dk [kksthA ;s foosd
dsfUnzr gSaA ;s fopkj esa ugha iM+ jgs gSa] fopkjksa ls fu"d"kZ gkFk ugha
vkrkA ;s dqN vkSj nwljh txg esa tkus yxsA tSls oSKkfud ckgj iz;ksx
djrk gS] ;s vius Hkhrj iz;ksx djus yxsA ml iz;ksx dk uke gh ;ksx
gSA rks èkhjs&èkhjs ;ksx dh fn'kk vkuh 'kq: gqbZ vkSj blls lerk dh
voLFkk mRiUu gksrh gSA gekjk eu lR; dks ns[krk gS fd lR; esa
fojksèkkHkkl bdV~Bs gSa] dusDVsMA thou vkSj e`R;q tqM+s gq, gSaA lkSan;Z
vkSj dq:irk tqM+s gq, gSaA tokuh vkSj cq<+kik tqM+s gq, gSa] rc gekjs
Hkhrj ls ;g eksg lekIr gks tkrk gS] fdl esa ls ,d cps vkSj nwljk
u"V gks tk,A rc ge iwjs dks Lohdkj djrs gSa] rc ge foosdiw.kZ
curs gSa vkSj rc gekjs Hkhrj lerk dk Hkko iSnk gksrk gSA

blds ckn 9osa izdkj dk èkeZ gS] è;ku dsfUnzr èkeZA vkius rhu
'kCn lqus gksaxsA lfPpnkuanA ln~] fpr vkSj vkuanA lR; dh [kkst tks
dj jgk gS og foosd dsfUnzr gqvkA mlds ckn pSrU; dh [kkst]
pSrU;rk dh [kkstA mldk uke gS è;kuA lR; ds ckn fpr dh [kkst
vkrh gSA eSa vkSj dSls pSrU; cuwa] eSa vkSj dSls T;knk laosnu'khy cuwa]
eSa dSls nz"VkHkko vkSj lk{khHkko esa MwcwaA mldk uke gS è;kuA è;ku
dk vFkZ ,dkxzrk ugha] è;ku dk vFkZ lexzrkA dalaVsªlu bt ukV
esfMVs'kuA bldk ifj.kke gS 'kwU;rk vkSj 'kkafrA bldks ge dgka <aw<+sa]
dSls <wa<+sa\ fdlh eafnj&efLtn esa tkus dh t:jr ughaA lquks dchj
lkgc D;k dgrs gSa&

eksdks dgka <wa<+ks js cans eSa rks rsjs ikl esaA
rhjFk esa] u ewjr esa] eafnj esa u efLtn esa]
u dk'kh dSyk'k esaA
u ti esa] u eSa ri esa] u gwa ozr miokl esa]
u fØ;k deZ esa jgrk] u gwa ;ksx laU;kl esaA
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[kksth gksa; rks rqjrS fefygksa] nks 'oklksa ds 'okal esaA
eksdks dgka <wa<+ks js cans eSa rks rsjs ikl esaA
dgr dchj lquks HkkbZ lkèkks] nks 'oklksa ds 'okal esa]
eksdks dgka <wa<+ks js cans eSa rks rsjs ikl esaA
dchj lkgc ds opu ls fcYdqy Li"V gks x;k] D;k&D;k èkeZ ugha gSaA
u eSa eafnj] u eSa efLtn] u dkcs dSyk'k esa]
u eSa cdjh] u HksM+h] u eSa Nqjh] xM+kl esa]
u rks dkSukS fØ;k dje esa] u tksxh cSjkx esa]
[kksth gks; rks rqjrS fefygkSa iy Hkj dh ryk'k esa]
dgSa dchj lquks HkkbZ lkèkks lc 'okalksa dh 'okal esaA
eksdks dgka <wa<+ks js cans eSa rks rsjs ikl esaA
dchj us badkj dj fn;k tks&tks voSKkfud ckrsa FkhaA ti&ri]

fØ;k&deZ] xaxk Luku] rhFkZ] eafnj&efLtn os lc O;FkZ gSaA è;ku dh
ckr dj jgs gSa dchj] vius Hkhrj <wa<+ksA

rks è;ku dsfUnzr èkeZ] èkeZ dk 9oka izdkj gSA blds ckn nloka
izdkj gS è;ku ds vkxsA è;ku esa 'kwU;rk iQfyr gksrh gS] 'kkafr iQfyr
gksrh gSA tSls lR; ds [kksth dks lerk iQfyr gksrh gS] è;ku ds [kksth
dks 'kwU;rk vkSj 'kkafr dk ,glkl gksrk gSA og vius Hkhrj [kkstus
yxkA blds igys rd ds tks èkeZ Fks os lc cfgeqZ[kh FksA è;ku esa
O;fDr us vius esa jeuk 'kq: fd;kA eSa rks rsjs ikl esa] vius Hkhrj
tkvks bZ'oj dks vxj [kkstuk gSA

blds ckn ,d vkSj vkBoka lksiku iratfy ds v"Vkafxd ;ksx esa tks
vkrk gS] mldk uke gS lekfèkA rks lekfèk dsfUnzr èkeZ è;ku dsfUnzr èkeZ
ls Hkh vkxs gSA Hkhrj tks 'kwU;rk iQfyr gks xbZ] mlesa iw.kZrk dk vorj.k
gksrk gSA vksadkj vkSj vkyksd] fnO; lqxaèk vkSj fnO; izdk'k] fnO; Lokn
dh vuqHkwfr gksrh gSA ,d fnO; vkuan Hkhrj Nk tkrk gSA lekfèk dk
ifj.kke gS vkuanA lekfèk dk ckgj ds fdlh bZ'oj ls] fdlh ewfrZiwtk
ls] fdlh 'kkL=k vè;;u ls] fdlh fl¼kar ls] fdlh fopkj] fdlh
fiQykliQh ls dqN Hkh ysuk&nsuk ughaA cfYd mu lcls eqDr gks tkvks]
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rc ;g ?kVuk ?kV ikrh gSA
rks Hkhrj ds ml vksadkj dks tkuuk] Hkhrj ds ijekRek dks tkuuk

lekfèk dgykrk gSA rks è;ku ds ckn vkrh gS lekfèkA rks foosd
dsfUnzr lR; dk ifj.kke gS lerkHkkoA vkneh dks len`f"V miyCèk
gksrh gS] cM+k larks"k ?kfVr gksrk gSA è;ku dk ifj.kke gS 'kkafr vkSj
'kwU;rk] eu dh 'kkafr] ihl vkWiQ ekb.MA vkSj lekfèk dk ifj.kke gS
vkuan] iziQqYyrkA vkneh iwQy dh rjg f[ky tkrk gSA

blds ckn ,d vkSj 11oka èkeZ ftls ge dgsa] og gS djQ.kk
dsfUnzr] isze dsfUnzr] ijkHkfDrA rks O;fDr vius Hkhrj ije vkuan esa
yhu gks x;k] mlls vkuan ckgj Hkh iQSyus yxrk gS isze ds :i esa]
djQ.kk ds :i esaA ;s isze cM+k fHkUu gSA ge ftls isze dgrs gSa og
rks dkeokluk dk gh ,d :i gSA tks O;fDr vius Hkhrj ijekuan esa
Mwc x;k] mlls ,d nwljs izdkj dk isze izokfgr gksus yxrk gSA ,slk
le>sa] lR; dh [kkst èkeZ dh tM+ gS] è;ku dh [kkst èkeZ dk o`{k
gS] lekfèk bl o`{k ij yxs gq, iQwy gSa vkSj djQ.kk ml iQwy ls mM+h
gqbZ lqokl gS] lqxaèk gSA rks ;s tks vafre pkj eSaus vkidks fxuk,& lR;
dh [kkst] 'kkafr dh [kkst] vkuan dh [kkst vkSj djQ.kk mldk
ifj.kkeA nwljs 'kCnksa esa foosd] è;ku] lekfèk vkSj isze ;s okLrfod
èkeZ gSa] ;s lPps vè;kRe gSaA ysfdu tc rd ge os tks >wBs vè;kRe
ls] os tks voSKkfud cpdkuh ckrsa gSa ml VsMhfc;j ls eqDr u gks
tk,a] rc rd ge bldks le> vkSj idM+ ugha ik,axsA FkksM+h lh ckrsa
eSa vkSj vkils djuk pkgwaxk ikap feuVA

;s tks vafre pkj vlyh èkeZ eSaus vkils dgs blesa vkSj foKku
esa D;k&D;k lekurk,a gSa mudks le>ukA igyh pht ;s fo'okl dh
ekax ugha djrs] J¼k dh ckr ugha djrs] ,d gkbiksFksfVdy VªLV
pkfg, clA vKku dk Lohdkj pkfg,] eSa vKkuh gwa] eSa [kkst esa gwa]
esjh dksbZ ekU;rk ughaA blesa ,d fouezrk gksrh gSA Kkuh dks vgadkj
gksrk gS] vKkuh dks dSlk vgadkjA blesa fookn ugha djuk gS] iz;ksx
djuk gSA oSKkfud fookn ugha djrs] iz;ksx djrs gSaA iz;ksx ls r; gks
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tk,xkA rks è;ku vkSj lekfèk iz;ksx djus ds fy, gSaA eSa vkidks
vkeaf=kr djrk gwa vks'kksèkkjk ds è;ku lekfèk esa] HkfDr lekfèk
dk;ZØe esa vki vk,a vkSj iz;ksx djsaA vkSj eSa vkt tks dg jgk gwa
vki Lo;a tkusa] fdlh dh dksbZ ckr ekuus dh t:jr ughaA ,d
oSKkfud n`f"Vdks.k ysdj [kqys ân; ls vk,aA

rks oSKkfud fookn esa ugha tkrk] rdksZa esa ugha my>rk] iz;ksx
esa tkrk gSA iz;ksx ls r; gks tk,xkA gkjus thrus dk loky ugha gS]
lR; dh [kkst djuk gS] lkèkuk djuh gSA jsMhesM fl¼kar Lohdkj
er djukA fl¼ voLFkk dks ikuk gS] fl¼kar ugha Lohdkjuk gSA rqEgsa
Lo;a fl¼ cuuk gS] fl¼kar dk D;k djksxsA ekuuk ugha gS] tkuuk
gS] vuqeku ugha] vuqHkwfrA og nk'kZfud fliQZ vuqeku yxk jgk gS]
fiQykliQj] vuqHkwfr mls dqN Hkh ughaA vuqeku ds ihNs er tkuk]
vuqHkwfr ij tkukA ,d oSKkfud fpÙk dk O;fDr ges'kk vuqHko dks
[kkstrk gSA dV~VjiaFkh er cuuk] [kqys ân; okys cuukA vius ls
foijhr okys O;fDr ij Hkh ,d ckj tjk xkSj ls lkspuk&fopkjuk]
fparu djukA gks ldrk gS mlesa dqN lPpkbZ gksA ,d ne ls yM+us
ij mrk: ugha gks tkukA 'kkL=kksa dks izek.k er ekuuk] 'kkL=kksa dk
mi;ksx djuk] mlls vkSj vkxs c<+us ds fy,A tSls ge fdrkcksa esa
i<+rs gSa fd tks vkt rd ds oSKkfud [kkst pqds og ge tku ysa
rkfd ge blds vkSj vkxs tk ldsaA gks ldrk gS fd blesa ls dqN
ckrsa xyr fl¼ gks tk,aA Bhd ,sls gh èkeZxzaFkksa dk Hkh mi;ksx
djukA mlls vkxs tkus ds fy,] ml ij vVdus ds fy, ughasA
Ñ".k us tks dgk gS] eksgEen us tks dgk gS] xqjQukud nso us tks
dgk gS] t:j lquuk] le>uk] i<+uk] fparu djuk vkSj blls vkxs
c<+us dh dksf'k'k djukA vkSj thou ds fu;e dh [kkst djukA
ftanxh esa dgha dksbZ peRdkj ugha gksrs] ;g thou ,d ije fu;e
ls py jgk gS mls gh èkEe ;k rkvks dgk tkrk gSA ;fn vkids eu
esa dgha peRdkj dk vkd"kZ.k gS] vki cpdkuh cqf¼ ds gSaA thou
ds fu;e dh [kkst esa yxksA rks oSKkfud Hkh fu;e ds [kkst esa
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yxrk gS] ckgj ds txr dk fu;eA vkSj tks lPpk èkkfeZd O;fDr
gS og vius varl ds thou ds fu;e dh [kkst djrk gSA

nwljh ckr mÙkj dh tYnh er djuk] fofèk ls xqtjukA mÙkj dks
vkus nsuk vius vki tc vk,A ftls ge lekfèk dgrs gSa] mldk vFkZ
gS lekèkkuA tc rd lekfèk u fey tk,] [kkstrs tkuk] [kkstrs tkuk
vkSj ,d lkis{krkokn tSls foKku esa vkbaLVhu us [kksth gS] Bhd oSls
gh egkohj us [kkstk gS] vè;kRe dk ,d fl¼kar] L;krokn] ijgsfIlTe]
og vkids eu esa [;ky gks rkfd vki dV~VjiaFkh u gks ik,aA

rks ;s lekurk,a gSa dqN tks fd ckgjh foKku eas vkSj oSKkfud
vè;kRe esa gSa] dqN fHkUurk,a Hkh gSaA cgqr la{ksi esa dg jgk gwa xkSj
ls lquukA dqN vlekurk,a gSa èkeZ esa vkSj foKku esaA igyh ckr
foKku tks [kkstrk gS og ,d lkewfgd lR; gksrk gSA lc yksx mls
tku ldrs gSa] lkoZtfud] lkoZHkkSeA èkeZ dk lR; O;fDrxr gksrk gS]
futhA eSaus vius Hkhrj lekfèk dks tkuk ;s esjk O;fDrxr Kku gS]
bldks eSa vkids lkFk 'ks;j ugha dj ldrkA vkius vius ân; esa isze
dks tkuk gSA vki bldks fdlh ds lkFk 'ks;j ugha dj ldrs] crk
ugha ldrs ;g D;k gSA vkidk vuqHko esjk vuqHko ugha cu ldrkA
rks èkeZ dk Kku O;fDrxr gksrk gSA foKku ckgj [kkst djrk gS] èkeZ
Hkhrj [kkst djrk gSA foKku dh ,d ijaijk gSA vxj iqjkus oSKkfud
u gq, gksrs rks vkt dk oSKkfud [kM+k Hkh ugha gks ldrkA ;g iqjkuksa
dk lgkjk ysdj] muds daèkksa ij lh<+h yxkdj [kM+k gSA èkeZ dh [kkst
fur uwru gSA vxj cq¼] egkohj] Ñ".k vkSj eksgEen u Hkh gq, gksa
rks Hkh vkt ge è;ku dj ldrs gSa vkSj lekfèk esa Mwc ldrs gSaA
lkekU;r% ge lksprs gSa fd èkeZ ijaijk gSA eSa vkils dgrk gwa ugha]
foKku ijaijk gSA vxj U;wVu ugha gqvk] rks vkbaLVhu dHkh gks gh ugha
ldrk] Iykad dHkh gks gh ugha ldrk] eSDlhosy dHkh gks gh ugha
ldrkA ,d ijaijk gS foKku dhA èkeZ ijaijk ugha gS] okLrfod èkeZA
vki yksx ftls èkeZ dgrs gSa og rks ijaijk gSA eSa ftls èkeZ dg jgk
gwa] izKk] è;ku] lekfèk] djQ.kk bldh dksbZ ijaijk ugha gksrhA bldk
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iqjkus ls dqN ysuk&nsuk ugha] vrhr ls bldk dksbZ Hkh lacaèk ugha gSA
foKku inkFkZ dh [kkst djrk gS] èkeZ vkRek dh [kkst djrk gSA foKku

LFkwy esa jl ysrk gS] èkeZ lw{e esa jl ysrk gSA vkSj blfy, ,d cM+h
fofp=k ckr gS] 'kq:vkr LFkwy ls djrk gS foKku vkSj igqap tkrk gS ijek.kq
ij vkSj lc,Vkfedy ikVhZdYl ijA vR;ar {kqnz ij igqap tkrk gSA èkeZ
[kkst djrk gS Hkhrj ls] lw{e ls vkSj igqap tkrk gS ijekRek ij] fojkV
ij] vlhe ij] v:i vkSj fujkdkj ijA foKku ǹ'; dh [kkst gS] èkeZ
nz"Vk dh [kkst gSA foKku Ks; dh [kkst gS] èkeZ Kkrk dh [kkst gSA
vkCtsfDVo gS lkbal] fjyhtu gS lCtsfDVoA fo'ys"k.k djrk gS foKku]
la'sy"k.k djrk gS èkeZA foKku rksM+&rksM+ ds phtksa dks tkurk gS] èkeZ
tksM+&tksM+ dj] blfy, rks èkeZ dks ;ksx dgrs gSaA ;ksx ;kfu tqM+ukA
blfy, var esa og fojkV ij igqap tkrk gSA foHkktu ugha] ;ksxA èkeZ phtksa
dks bdV~Bk ns[krk gS] tqM+k gqvk] la;qDrA fopkj ds }kjk ugha] fufoZpkj ds
}kjkA foKku dk mik; gS lansg vkSj fopkjA okLrfod èkeZ dk mik; gS
fufoZpkj dh lkèkuk] è;ku dh lkèkukA oSKkfud dsoy fujh{kd] vkCtcZj
curk gS] èkeZ Hkkxhnkj curk gS] ikVhZflisfVoA og ftl czã dks tkurk gS
ml czã ds lkFk ,d gks tkrk gS] vyx ugha jg tkrkA foKku ftl pht
dks tkurk gS] mlls nwjh cuh jgrh gS] lnk ghA èkeZ esa ge ftls tkurs
gSa] mls ge Lo;a ds gksus ds :i esa tkurs gSaA blfy, mifu"kn ds Íf"k
dgrs gSa vga czãfLeA czã dks tkuus okyk czã gh gks tkrk gSA ,dkReh;rk
dk vuqHko gksrk gSA foKku dh [kkst Mk;usfed gSa] Mk;ysfDVdy gSa]
vè;kRe dh [kkst ukuMk;ysfDVdy] fu}Zanrk dh fLFkfr dh gSA foKku
Fkhfll vkSj ,UVhFkhfll ds }kjk pyrk gSA ,d fl¼kar [kks tkrk gS fiQj
mldk foijhr fl¼kar curk gS] ,UVhFkhfll fiQj nksuksa dks tksM+dj
flUFksfll gksrh gS] fiQj ;s flUFksfll fiQj ,d Fkhfll cu tkrh gSA ;g
fiQj ,d ,UVhFkhfll dks tUe nsrh gS] bl izdkj foKku dh izxfr gksrh
gSA èkeZ esa bl izdkj dh izfØ;k ugha gSA èkeZ lhèkk&lhèkk lk{kkr gS] fcuk
fdlh fl¼kar dsA foKku izÑfr ij thrus dh dksf'k'k djrk gS] ,d izdkj
dh lw{e fgalk gSA vkSj blfy, foKku dk vafre ifj.kke ;q¼ dh lkekxzh
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dk fuekZ.k gSA ,Ve ce] U;wfDy;j ce vkSj felkby mudh [kkst gSA
foKku foèoalkRed gS] okLrfod vè;kRe l̀tukRed gS] fØ;sfVo gSA
blfy, èkeZ ijekuan vkSj isze esa ys tkrk gSA foKku varr% ;q¼ dk lkèku
cu tkrk gS D;ksafd mldh 'kq#vkr gh izÑfr dks thrus ls gqbZA fgalk dh
Hkkouk mlesa igys ls gh gSA èkeZ esa fgald izòfÙk ugha gS] fu;e dks
tkudj mlds izfr ,d gks tkuk] mlds izfr lefiZr gks tkus dh ckr gSA
blfy, foèoalkRed gS foKku vkSj l̀tukRed gS èkeZA foKku mi;ksx dh
Hkk"kk esa lksprk gS] èkeZ vkuan dh Hkk"kk esa lksprk gSA ijekRek dk dksbZ
mi;ksx ugha gS] mldk vkuan gS] ijekuan gS] ije 'kkafr gS] mi;ksx dqN
Hkh ughaA foKku mi;ksxh phtksa dks [kkstrk gS] èkeZ vkuan dh vuqHkwfr dks
[kkstrk gSA èkeZ foLe;cksèk esa ys tkrk gS] foKku vgadkj esa ys tkrk gS]
èkhjs&èkhjs fd eSa tkuus yxk] eSa Kkuh gks x;kA blfy, èkkfeZd O;fDr dks
ge dgrs gSa fefLVd] Íf"k dks jgL;oknh] jgL;fonA mlus ije jgL;
dks tkuk vkSj foLe; esa Mwc x;k] ,d izdkj ds NksVs cPps tSlk iqu%
funksZ"k gks x;kA oSKkfud funksZ"k ugha gksrk] oSKkfud vgadkj ls Hkj tkrk
gS fd eSa tkurk gwaA

rks foKku ys tkrk gS vgadkj esa] èkeZ ys tkrk gS vksadkj esaA vkSj vafre
ckr dguk pkgwaxk] foKku tks mÙkj [kkstrk gS] gj mÙkj esa ls u, nl iz'u
[kM+s gks tkrs gSaA èkeZ tks [kkstrk gS og lekèkku gS] og lekfèk gS] tgka O;fDr
fu"iz'u gks tkrk gSA rks vè;kRe esa] okLrfod vè;kRe esa vkSj foKku esa dqN
lekurk,a gSa os eSaus vkils dgha vkSj dqN fo"kerk,a gSa os eSaus vkils dghaA
vkSj tks 'kq: ds èkeZ eSaus fxuk,] cpdkus èkeZ] os rks èkeZ gSa gha ugha] os rks
vè;kRe gSa gha ugha] muls dksbZ vkRek dk fodkl ugha gksrkA

rks I;kjs fe=kksa] izKk] è;ku] lekfèk vkSj djQ.kk ;s gSa okLrfod
èkeZA budh [kkst esa vxj vkidh mRlqdrk gks rks t:j vki
vks'kksèkkjk ds dk;ZØe esa vk,aA eSa vkidks fueaf=kr djrk gwaA esjs ckrksa
dks brus isze vkSj 'kkafr ls lquk mlds fy, cgqr&cgqr èkU;oknA
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  eq[; fcUnq %
eu dks thrus dk ljy mik;
Hkxoku gS ;k ugha\
thou esa larks"k dSls vk,\

iz'u& eu dks thrus dk dksbZ ljy mik; crk,a\
mÙkj % vki u Hkh iwNrs ljy_ rks Hkh eSa ljy gh crkrkA eq>s

dksbZ dfBu dke vkrk Hkh ughaA lc mik; fcYdqy ljy gSaA cM+k
ljy&lk mik; gSA eu ds lk{kh cuksA eu esa tks Hkh py jgk gS]
mldks pqipki ns[krs jgksA ,sls ns[kkss tSls fdlh vkSj dk eu gksA tSls
Vsyhfotu ds LØhu ij dksbZ dgkuh py jgh gks vkSj rqe pqipki cSBs
ns[krs jgrs gksA rqEgkjk mlls dqN ysuk&nsuk ughaA tSls lM+d ds
fdukjs xqtjrs gq, VªSfiQd dks dHkh ns[kksA dHkh iz;ksx djukA ikap
feuV lM+d ds fdukjs [kM+s gks tkukA lkeus ls yksx xqtj jgs gSa]
xkfM+;ka xqtj jgh gaSA pqipki ns[krs jgukA fu"i{kA rqEgkjs eu esa ;g

viuk nhid Lo;a tykvks

NBoka izpou
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u gks fd vjs] ;g lqUnj O;fDr xqtjkA dk'k ;g FkksM+h nsj #d tk,A
;g fHk[keaxk dgka ls vk x;k\ ;g [kwclwjr dkj vk jgh gSA dk'k
,slh esjs ikl gksrhA ugha] rqEgkjs Hkhrj dqN Hkh u gksA pkgs lqUnj
O;fDr xqtjs] pkgs dq:i] pkgs [kVkjk vksVks fjD'kk xqtjs] pkgs ejlMht
dkjA rqe pqipki nz"Vk cus ns[krs jgukA pkgs HkSal xqtjs] pkgs xèkkA
rqEgsa dqN ysuk&nsuk ughaA xqtjus okyksa dks xqtjus nksA rqe dksbZ fu.kZ;
u yksA rqe ;g u dgks fd ;g xèkk chp esa dgk ls vk x;kA lM+d
gS lc yksx xqtjsaxsA rqe pqipki [kM+s ns[krs jgksA dHkh ikap feuV ;g
iz;ksx djukA fiQj eu ds lkFk Hkh blh iz;ksx dks djukA eu ds Hkhrj
dkiQh dqN xqtj jgk gSA dHkh dqN fopkj vkrk gS] dHkh dksbZ Hkkouk
vkrh gS] dHkh dqN] dHkh dqNA rqe pqipki ns[krs jgks] rqe dqN Hkh
u djks vkSj vpkud rqe ikvksxs fd ,d u, fcUnq dk mn; gqvkA
rqe eu ds lk{kh] rqe eu ds æ"Vk cus vkSj rc rqe eu ds Lokeh
cu tkrs gksA rqe eu ds ekfyd cu tkrs gksA vHkh rqe eu ds xqyke
gksA eu ds xqyke dk vFkZ eu esa tks Hkh dqN xqtjrk gSA rqe mlls
izHkkfor gks tkrs gksA rqe mlds i{k ;k foi{k esa iM+ tkrs gksA rqe
fdlh pht dks gVkus dh dksf'k'k djrs gksA fdlh pht dks vkdf"kZr
djus dh dksf'k'k djrs gksA rqe my>u esa iQal tkrs gksA dk'k] rqe
fu"i{k gksdj] fcuk fdlh fu.kZ; ds 'kkUr ns[krs jgks rks ,d vn~Hkqr
?kVuk ?kVsxhA rqEgsa ,d u;s rRo dk irk pysxk fd eu ,d n`'; gS
vkSj eSa mldk æ"Vk gwa vkSj ;gha ls thr 'kq: gksrh gSA rqe eu ds ikj
mB x,A rqe eu ls Åij pys x,A fiQj eu rqEgkjk ekfyd ugha jg
tkrkA rqe mlds ekfyd cu tkrs gksA cM+h ljy rjdhc gSA lkjs
è;ku dh fofèk;ksa dk lkj lw=k æ"Vk Hkko] lk{kh Hkko gSA

iz'u& ,d fe=k us iwNk gS fd vxj thou esa lc dqN
fuf'pr gS] rks fiQj deZ djus dk D;k vfHkizk; gS\

mÙkj % lhèkh lh ckr gS fiQj deZ djuk Hkh fuf'pr gksxkA iz'u
iwNus ds igys tjk lksp rks fy;k djks D;k iwN jgs gks\
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iz'u& ,d fe=k us iwNk gS fd Hkxoku dh okLrfodrk D;k
gS\ D;k Hkxoku tSlh dksbZ pht gS\

mÙkj % eSa dksbZ mÙkj u nwaxkA D;ksafd esjk mÙkj vkids fy, ,d
vaèkfo'okl cu tk,xkA vxj eSa dgwa bZ'oj gS ;k eSa dgw¡ bZ'oj ugha
gS] bu nksuksa gh fLFkfr;ksa esa vki esjk mèkkj mÙkj idM+ ysaxsA og mèkkj
mÙkj fdlh dke u vk,xkA loky ;g ugha gS fd bZ'oj gS ;k ugha_
vkSj nwljs dk mÙkj dHkh Hkh vkidks lUrks"k iznku u djsxkA eq>s Hkw[k
yxrh gS] eSa Hkkstu djrk gw¡] rc esjk isV Hkjrk gSA esjs Hkkstu djus
ls vkidk isV ugha HkjrkA esjs ikuh ihus ls vkidh I;kl ugha cq>rh
vkSj ikuh ds ckjs esa fdruk gh le>kÅa] mlls vkidh I;kl ugha
cq>sxhA bZ'oj ds ckjs esa esjk dqN Hkh dguk dksbZ ek;us ugha j[krkA
vki igys gh cgqr dqN lqu&le> pqds gSaA bruk rks lquk gS vkius
cpiu ls vkt rdA tc og dke ugha vk;kA eSa ?kaVs Hkj ds fy,
vk;k gw¡_ esjh ckr fdl dke dh gksxhA vki pkyhl&ipkl lky ls
dqN rks lqurs vk jgs gSa bZ'oj ds ckjs esaA tc ipkl lky dke u
vk,A esjs ipkl feuV D;k dke vk,axs\ ,d ckr iDdh gS& nwljksa
dk vuqHko gekjk vuqHko ugha curkA vxj gesa Hkw[k gS] gesa Lo;a gh
Hkkstu dh ryk'k djuh gksxhA vxj gesa I;kl gS] ge [kqn gh ikuh
dks <w<sa vkSj [kqn gh ikuh dks ih, rc tkdj I;kl cq>sxhA eSa vkils
ugha dgrk fd bZ'oj gS ;k ugha_ eSa rks vkils dgrk gwa fd [kkst djksA
[kksth cuksA lar dchjnkl dgrs gSa&

ftu [kkstk] fru ikb;kA
tks [kkstrs gSa os ikrs gaSA vki D;k ikvksxs] eSa dg ugha ldrkA

gks ldrk gS vki ikvks fd bZ'oj gSA gks ldrk gS vki ikvks fd
bZ'oj ugha gSA [kkstus ls gh irk pysxkA fdlh dh ckr ekuuk erA
tSls eSaus igys dgk èkeZ ds ekeys esa lcls cM+k vVdko vkSj ckèkk
vkn'kZ gSA mlh izdkj nwljh ckr dguk pkgrk gw¡ èkeZ ds ekeys esa
lcls cM+h ckèkk iwokZxzg ls Hkjh gqbZ èkkj.kkA ge igys gh eku ysrs
gSa fd dqN ,slk gSA vkèkh nqfu;k vkfLrd gS os ekurs gSa bZ'oj gSA
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vkèkh nqfu;k ukfLrd gS os ekurs gSa bZ'oj ugha gSA ysfdu bu
vkfLrdksa vkSj ukfLrdksa ds thou esa dksbZ Hksn ugha gSA og vkfLrd
Hkh oSlk gh csbZeku gS] tSlk ukfLrdA og vkfLrd Hkh oSlk gh
vijkèk djrk gS tSlk ukfLrdA ml vkfLrd dks Hkh oSlk gh Øksèk
vkrk gS tSlk ukfLrd dksA budh vkfLrdrk] ukfLrdrk dh dher
D;k gS\ og tks vkneh iwtk djrk gS mlds vUnj Hkh oSlk gh yksHk
gS] oSlh gh dkeokluk gS] oSlh gh bZ";kZ gS_ tSlh mlds eu esa tks
iwtk izkFkZuk ugha djrk gSA budh bZ'oj dh èkkj.kk ls buds thou
esa dksbZ Hkh ifjorZu ugha gqvkA ;s èkkj.kk,¡ nks dkSM+h dh Hkh ughaA
blfy, eSa tkucw> dj dksbZ mÙkj u nwaxkA D;ksafd esjh dgh ckr
vkids fy, fliQZ èkkj.kk gksxhA ,d vaèkfo'okl gksxhA vaèkfo'okl
dke ugha vk,axs_ vkidks Lo;a [kkstuk gksxkA vxj bZ'oj gksxk rks
t:j fey tk,xkA ugha gksxk rks bl rF; dk mn~?kkVu gksxkA rF;
dk irk pysxkA tks vkidks irk pysxk og vkids thou esa ØkfUr
yk,xkA blfy, Ñi;k nwljksa ls u iwNsaA tSlk eSaus dgk nwljksa dks
vkn'kZ u cuk,aA nwljh ckr dguk pkgrk gwa fd nwljksa ds mèkkj mÙkj
Hkh dHkh dke ugha vkrsA

vHkh&vHkh eSaus vkidks geZu gS'k dh dgkuh dgh fl¼kFkZ dhA
fl¼kFkZ ykSV x;k xkSre cq¼ ds ikl lsA mlus Lo;a [kkstk vkSj
ik;kA rqe Hkh [kkstksA eq>s ugha irk Hkxoku gS fd ughaA vxj eq>s
irk gS] og esjk O;fDrxr vuqHko gksxkA og vkids dke ugha vk
ldsxkA ySyk&etuw us cgqr izse fd;k FkkA ysfdu mudk izse vkids
dke ugha vkrkA vkidks Lo;a gh izse djuk gksrk gSA thou dk dksbZ
Hkh dherh vuqHko gesa Lo;a gh tkuuk gksrk gSA fdrkc i<+dj ge
ugha le> ldrs fd izse D;k gksrk gS\ fdrus gh cM+s&cM+s dfo;ksa
us lqUnj&lqUnj dfork,a fy[kh gSa izse ds ÅijA D;k mu dforkvksa
dks i<+dj izse dk dksbZ vuqHko gks ldrk gS\ ugha gks ldrkA
vuqHko ls gh xqtjuk gksxkA rSjus ds Åij fdrkcsa fy[kh gkas_ i<+ ysa
vkiA mlls rSjuk ugha lh[k ik,axsA Lo;a gh rSjuk gksxk] rHkh rSjuk
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lh[k ik,axsA fdrkc i<+dj rSjuk dgka lh[kksxsA unh esa gh mrjuk
iM+sxkA Bhd blh izdkj nwljksa ds dksbZ mÙkj dke ds ughaA de ls
de thou ds tks egRoiw.kZ vuqHko gSa] vkarfjd vuqHko gaS_ mlesa
rks fcYdqy dke ds ughaA ckgj ds txr esa dke ds gks ldrs gaSA
U;wVu us xzsfoVs'ku dk fu;e [kkst fy;k_ vc gedks nqckjk [kkstus
dh t:jr ugha gSA og ckgj ds txr dh ,d ?kVuk gSA og dksbZ
vkarfjd vuqHko ugha gSA ge feMy Ldwy esa] gkbZ Ldwy esa U;wVu
dk xq#Rokd"kZ.k dk fl¼kUr i<+ ysrs gSa vkSj ge le> tkrs gaSA
U;wVu dks [kkstus esa lkykas yxs FksA vkSj f'k{kd us vkèks ?k.Vs esa] ,d
?k.Vs esa le>k fn;kA U;wVu dh ftUnxh Hkj dh esgur ,d ?kUVs esa
ge le> x, ckr [kRe gks xb±A

foKku ckgj ls lh[kk tk ldrk gSA èkeZ ckgj ls ugha lh[kk tk
ldrkA èkeZ vkarfjd vuqHko gSA foKku ckgj ds txr dh ?kVuk gSA
xf.kr ckgj ls lh[k ldrs gks] Hkk"kk ckgj ls lh[k ldrs gks]
O;kdj.k lh[k ldrs gksA lc phtsa ckgj tks Ldwy dkWyst esa fl[kkbZ
tkrh gaS] os ckgj ds txr dh ?kVuk,a gSaA vkarfjd txr esa dqN Hkh
ugha lh[kk tk ldrkA dksbZ vkidks izse ugha lh[kk ldrk] dksbZ
vkidks izkFkZuk ugha lh[kk ldrkA dksbZ vkidks ijekRek ugha lh[kk
ldrkA dksbZ vkidks eu dh 'kkafr D;k gksrh gS ;g ugha crk ldrk\
d#.kk D;k gksrh gS\ bldh dksbZ Vªsfuax ugha gks ldrh izf'k{k.kA og
vkids Hkhrj ls gh mexs rks mexsA u mexs rks u mexsA izse gok dk
>kSadk gSA f[kM+dh esa ls vk tk, rks vk tk,_ u vk, rks u vk,A ml
ij dksbZ tksj tcjnLrh ugha gks ldrhA cl ge bruk gh dj ldrs
gaS fd f[kM+dh [kksydj j[ksaA ogh eSa vkils dg jgk g¡w ijekRek ds
izfr f[kM+dh [kksydj j[ksa] [kksth cusaA [kkst Hkjh vk¡[kksa ls Hkhrj
>kads] ns[ksaA ns[ksa bZ'oj gS fd ughaA vxj fey tk, rks og vkidk
u gksxkA ugha feys rks og Hkh vkidk vuqHko gksxkA og izkekf.kd
vFksfUVd gksxk mldh dksbZ dher gSA nwljksa ds lqus lquk, mÙkj
fdrkcksa esa i<+s mÙkj dke u vk,axsA
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iz'u& ,d fe=k us iwNk gS fd esjs ikl ftUnxh esa ckgj ls
lcdqN feyk gS èku&nkSyr gS] cM+k edku gS] ?kj&x`gLFkh gSA
fiQj Hkh larks"k ugha gSA ftUnxh esa lUrqf"V dSls feys\

lquks ;g xhr&
Åij Åij [kq'kgky ftUnxh] Hkhrj fcYdqy daxky ftUnxhA
vèkjksa ij eqLdku] ân; esa ?kko] >wB dk tky ftUnxhA
cpiu] ;kSou vkSj cq<+kik] rhu ½rq dh ftUnxhA
>wys ls ysdj vFkhZ rd] HksM+ksa tSlh pky ftUnxhA
dgha ij geyk] dgha lqj{kk] rhj cuh dHkh <+ky ftUnxhA
edM+h iQ¡lh vius gh tky esa] okg xtc tatky ftUnxhA
Hkkx&nkSM+] LièkkZ] fgalk] >xM+k >k¡lk coky ftUnxhA
cgqr jiQq] iScUn yxk,] jgh exj iQVs gky ftUnxhA
cky dh [kky mèksM+h fiQj Hkh] mÙkj jfgr loky ftUnxhA
vk¡èkh rwiQk¡ Hkwapky ftUnxh] vUr dky dks xky ftUnxhA
vHkh tyh dh vHkh cq>h cl] {k.kHkaxqj e'kky ftUnxhA
cM+h gky&csgky ftUnxh] vk¡lq Hkjk :eky ftUnxhA
lkekU;r% gekjh ftUnxh dh dgkuh ;gh gSA Åij&Åij geus cM+k

bUrtke dj fy;kA cM+h liQyrk, gkfly dj yha vkSj Hkhrj ge
fcYdqy nfjæ gSaA ckgj dh gekjh laiUurk Hkhrj dh foiUurk dks feVk
ugha ikrhA ckgj dh lEink Hkhrj dh foink dks lekIr ugha dj ikrhA
cfYd mYVk gksrk gSA ckgj tc lEink gks rks Hkhrj dh foink vkSj Hkh
dkWUVªkLV esa mHkj dj fn[kkbZ nsrh gSA xjhc vkneh dks rks yxrk gS fd
dHkh vehj gks tkÅ¡xk fiQj cM+s ets+ ls jgw¡xkA vehj vkneh dh cM+h
eqlhcr vc mldh dksbZ vk'kk Hkh ughaA tks vehjh gks ldrh gS] og
gks xbZ vkSj Hkhrj dksbZ 'kkfUr ugha] dksbZ pSu ughaA blfy, xjhc vkneh
rks fiQj Hkh vk'kk esa th ysrk gSA vehj vkneh dh vk'kk u"V gks tkrh
gSA ysfdu bldks nqHkkZX; er le>ukA ;gh lkSHkkX; dk {k.k gSA tc
ckgj rqEgkjs ikl lc dqN gSA rc ogk¡ ls Hkhrj dh [kkst 'kq: gks ldrh
gSA ckgj rks rqeus lc ik dj ns[k fy;kA gkFk [kkyh ds [kkyh gSaA vc
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tjk Hkhrj ryk'k djksA vius Hkhrj eqM+ksA vUr;kZ=kk ij pyksA ,d
vk'p;Z dh ckr Hkkjr tc lksus dh fpfM+;k FkkA rc Hkkjr vkè;kfRed
:i ls Hkh cM+s f'k[kjksa ij p<+k FkkA vkt if'pe ds ns'k laiUurk dh
Åapkb;ksa ij gaS vkSj blfy, if'pe ds ns'kksa esa èkeZ dh cM+h I;kl iSnk
gks jgh gSA Hkkjr ds cPps foKku lh[kus ds ihNs iM+s gaSA mudks dEi;wVj
lkbfUVLV cuuk gS] mudks vesfjdk tkuk gSA vesfjdu yksx vè;kRe
dh [kkst djus ds fy, Hkkjr esa vk jgs gaSA vkt fLFkfr iyV xb±
dsoy lEiUu lekt gh èkkfeZd lekt gks ldrk gSA D;ksafd
laiUurk ds dkWUVªkLV esa ml i`"BHkwfe esa ;g Li"V gks tkrk gS fd
laiUurk ikdj Hkh dqN ugha feyrkA Bhd ckgj lc lqUnj gks x;k]
ysfdu Hkhrj dq:irk u"V ugha gqb± mlds fy, dqN vkSj djuk
gksxkA blfy, tksjck nh cq¼k dh f'k{kk vks'kks dh cM+h egRoiw.kZ gSA
cq¼ Lo;a Hkh mUurhl lky dh mej rd tksjck dh ftUnxh gh
ft, FksA jktdqekj FksA ckgj dh laiUurk lqUnj gS mldk mi;ksx
djksA D;ksafd mlds ckn gh [;ky esa vkrk gS fd Hkhrj Hkh dqN
[kkstuk gSA bl ifjfLFkfr dk lnqi;ksx dj yksA
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 eq[; fcUnq %
vkuan vkSj Hk;
eu ds ikj gS ijekuan
eks{k dk bartke e`R;q ls igys djsa
izse esa grk'kk vkSj fujk'kk
lkè; vkSj lkèku dk Hksn

iz'u& vkKk pØ ij vkSj lgÏkj ij ÅtkZ bdV~Bh gksus
ls vkuUn esa dqN deh eglwl gks jgh gS vkSj gYdk lk
ruko Hkh eglwl gks jgk gS D;k d:¡\

mÙkj % vkils fuosnu gS ukfHk pØ ij è;ku dks dsfUær djsaA
èkheh xgjh lk¡l ysaA dHkh NksVk lk vUrdZqEHkd& dHkh jksd yks 'okl
dks nks&pkj feuV vkSj viuk è;ku isV ij yxk,aA 'okl ds lkFk
mBrs&fxjrs ukfHk dsUæ dk vglkl djasA rc vki T;knk izlUu] 'kkUr
vkSj vkuafnr eglwl djasxsA

lkèku vkSj lkè;

lkroka izpou
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iz'u& ,d fe=k us iwNk gS fd dHkh&dHkh cM+h eLrh vkSj
vkuUn dk vuqHko gksrk gS] fdUrq Hk; Hkh yxrk gSA ,slk D;ksa\

mÙkj % egRoiw.kZ loky gSA izR;sd lkèkd ds thou esa dHkh u
dHkh ,slk vuqHko gksxkA tgk¡ vkuUn vkSj Hk; ,d lkFk eglwl gksaxsA
;g bl ckr dk izek.k gS fd lpeqp esa vkuUn esa xgjkbZ fey jgh
gSA vHkh ge ckr dj jgs Fks rSjuk lh[kus dhA tc dksbZ rSjuk lh[kus
tkrk gS rks mFkys ikuh esa ?kqVus rd ds ikuh esa rSjuk lh[kus tkrk gSA
ogk¡ mls Mj ugha yxrkA D;ksafd irk gS Mwcus yxs [kM+s gks tk,axsA
Mwcus dk dksbZ Mj ughaA fiQj FkksM+h fgEer iM+rh gS] dej Hkj ikuh
esa tkrs gSaA fiQj ogka gkFk&iSj pykuk lh[krs gSaA vHkh Hkh Mj ugha
yxrkA D;ksafd irk gS dej rd ikuh gSA rhu iQqV Mwcus dk dksbZ
loky ugha gSA [kM+s gks tk,axsA fiQj ogka tc lh[k tkrs gSa FkksM+k vkSj
vkRefo'okl] fiQj vkxs c<+rs gaSA tc xys&xys ikuh esa tkus yxrs gSa
ogk¡ ls FkksM+k Hk; idM+rk gSA vkxs vkSj xgjk ikuh gSA vc vxj iSj
fiQly x;k ;k Mqcdh yxh rks fiQj [kM+s ugha gks ik,axsA vc Mwcus
dk [krjk iSnk gqvkA Bhd blh izdkj è;ku dh lkèkuk esa tc ge eu
ds ikj tkus yxrs gaSA ,d lhek rd rks gesa irk gS fd gekjk ogh
iqjkuk eu ekStwn gSA dHkh Hkh ge iSj fVdkds [kM+s gks tk,axsA okfil
fdukjs ykSV vk,axsA ysfdu ,d le; ,slk vkrk gS tc ge eu dh
lhek dks Økl djus yxsA eu ds ikj ml lhek js[kk ij igq¡p x,A
ogka ls Hk; idM+rk gSA vc vKkr esa izos'k gks jgk gSA irk ugha D;k
gksxk\ tkuk&igpkuk Kkr yksd NwV jgk gSA fdukjs ls cgqr nwj vk,A
vc vatku gaS vkxsA vKkr ls ge Hk;Hkhr gksrs gaSA blfy, bldks eSa
,d vPNk y{k.k le>rk gw¡ Hk; yxukA vkuUn Hkh vk jgk vkSj Hk;
Hkh yx jgk gSA bldk vFkZ gS vc vki eu ds fdukjs ls nwj vk x,A
vc veu dh n'kk esa izos'k gksus dk volj vk jgk gSA vc fgEer
djks vxyk dne vkSj mBkvksA Hk; dh dksbZ t:jr ughaA vkxs vkSj
vkuUn gh vkuUn gSA ije vkuUn gSA
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iz'u& ,d fe=k us iwNk gS] balku dh e`R;q ds ckn mudks
eks{k izkIr djokus ds fy, mudk iq=k D;k djs\

dqN u djks vki viuk bartke djksA og tks lTtu pys x,]
og viuk bartke u dj ik, vc muds tkus ds ckn vki muds
fy, dqN ugha dj ldrsA izR;sd O;fDr Lo;a ds thou ds fy,
ftEesokj gSA ;gka dksbZ fdlh dh enn ugha dj ldrkA dksbZ iq=k firk
dh Hkh enn ugha dj ldrkA ;s lc >wBh lkRouk,a gSa fd dqN fØ;k
dk.M djus ls firk dks eks{k izkIr gks tk,xkA mUgksaus ftUnxh Hkj tks
fd;k gS mldk iQy mUgsa feysxkA vkids djus ls dqN Hkh u gksxkA
vki tks dj jgs gksA mldk iQy vkidks feysxkA lalkj esa olh;r
gksrh gSA firk viuh tk;nkn iq=k ds uke fy[k x,A vè;kRe ds txr
esa dksbZ olh;rnkjh ugha gksrhA ogk viuh&viuh dekbZ [kqn gh
djuh iM+rh gSA vkids firk vxj thrs th eqDr gks x,] rks gh e`R;q
ds ckn dksbZ eqfDr gSA oukZ dksbZ eqfDr ughaA fiQj okfil ykSVdj
vkuk gksxkA eks{k bruk lLrk ugha gS fd dqN NksVs ls fØ;k dk.M dj
fn, fd iwtk ikB djok fn;kA dkSvkas dks Hkkstu djok fn;k vkSj Jk¼
djok fn;k vkSj if.Mrksa dks nku ns fn;k vkSj firk th dk eks{k gks
tk,xkA vxj ,slk gks x;k rc rks geus eks{k dks Hkh [kjhn fy;kA dqN
nl&ik¡p gtkj :i;s [kpZ djus ls vxj eks{k feyrk gS] ;g rks cM+h
[kjhnkjh gks xb± fiQj rks lkèkuk dh dksbZ t:jr ughaA FkksM+s iSlk dekds
,d VªLV cukdj NksM+ tkvks fd gekjs ejus ds ckn ,slk&,slk dj
nsukA cl eqfDr fey tk,xhA nl&chl gtkj esa rqe le>rs gks eks{k
fey tk,xkA tehu dh dher fdruh gSA cEcbZ esa chl gtkj :i;k
Ldq,j iQqV tehu py jgh gS vkSj rqe lksp jgs gks fd nl gtkj esa
rqe LoxZ ij dCtk dj yksxsA cM+h lLrh VSduhd fudkyhA mlesa Hkh
[kqn ugha djksxs mls Hkh iq=k djsxkA ugha] èkeZ fcYdqy udn gSA Lo;a
gh Lo;a ds fy, dqN fd;k tk ldrk gS] nwljs ds fy, ughaA blfy,
O;FkZ bl izdkj dh ckrksa esa u my>saA
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iz'u& ,d fe=k us iwNk gS fd eSaus ftUnxh esa izse ysus
vkSj nsus dh cgqr dksf'k'k dhA fdUrq ges'kk eSa Bqdjk;k x;k
;k eq>s èkks[kk fn;k x;kA ,slk D;ksa\

mÙkj % lalkj dk fu;e ,slk gh gSA vxj ;gka rqEgkjh izse dh
pkgr iwjh gks tk,A rks fiQj ijekRek dks dkSu izse djsxk\ ;g
lalkj ,d ikB'kkyk gSA ;gka gekjs Hkhrj vHkhIlk rks gS] pkgr rks
gS] bPNk,¡ gSa] ysfdu iwjh dksbZ ugha gksrhA rqe fdruk gh èku dek
yks] Hkhrj dh fuèkZurk ugha feVrhA rqe fdruk gh izse lacaèk cuk
yks] dksbZ izse r`fIr ugha nsrkA lalkj esa I;kl gS] r`fIr dk dksbZ
mik; ughaA ysfdu ;g nqHkkZX; ugha] ;g rks lkSHkkX; gSA rHkh rks
ge Hkhrj dh rjiQ eqM+s axsA Hkhrj dh rjiQ ;k=kk djsaxsA fdlh
dfo us fy[kk gS&

dgus dks lHkh vius gSa exj] lgjk esa gekjk dksbZ ughaA
gksBksa is [kq'kh ds xqy gSa cgqr] [kq'kcw dk cgkjk dksbZ ughaA
ckgj rks cM+h jkSud gS ;gka] lkeku cgqr lq[k lfoèkk dsA
vUnj rks exj lqulku gS lc] viuk lk cspkjk dksbZ ughaA
fj'rkas ls Hkjh bl nqfu;k esa] gennZ ;gk¡ fn[krs gSa lHkhA
tc xkSj fd;k ekywe gqvk] lpeqp dk lgkjk dksbZ ughaA
nkeu gh ugha ge Fkkeas ftls] cLrh gh ugha ns[kus dks ;gkaA
csdkj Hkze esa [kks, jgs] vkuUn dk }kjk dksbZ ughaA
lc jLrs gSa HkVdkus ds fy,] vVdkus ds cUnkscLr gaS lcA
;gk¡ I;kj dh ckrsa gksrha exj] ;gk¡ I;kj dk ekjk dksbZ ughaA
lalkj esa dsoy >yd feyrh gS clA ,slk yxrk gS cl vc

feyk] vc feykA feyrk dHkh Hkh ughaA tSls f{kfrt fn[kkbZ iM+rk uA
yxrk gS fd rhu&pkj fdyksehVj nwj gksxk f{kfrt tgk tehu vkSj
vkleku feyrs gaSA cl vHkh ik yasxs FkksM+h nsj esaA rqe fdruk gh
pyks] fdruk gh pyksA f{kfrt ges'kk rhu&pkj fdyksehVj nwj gh jgrk
gSA feyrk dHkh ughaA fn[kkbZ iM+rk gSA lalkj esa lHkh phtksa ds
vkHkkl gaS] >yd gS] feyrk dHkh fdlh dks Hkh ughaA cM+s&cM+s
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fldUnj vkSj fgVyj dks ugha feykA ge yksx rks lkèkj.k yksx gSaA
gekjh rks ckr gh NksM+ nasA cM+s fo'o fotsrk] jktk&egkjktk]
jk"Vªifr] izèkkuea=kh mudks dqN u feykA flok, nq%[k vkSj izQLVªs'ku
ds dqN gkFk ugha vkrkA ejrs le; irk pyrk gS fd lc O;FkZ
x;kA u ;gka izse dh vkdka{kk iwjh gksrh] u ;gka laifÙk dh bPNk
iwjh gksrh] u ;gka dksbZ 'kfDr'kkyh gks ikrkA cl Hkze esa [kks, jgrs
gSaA yxrk gS fd dqN gksus okyk gSA cl bruk vkSj gks tk,A cl og
f{kfrt okyk xf.kr cl nks&pkj fdyksehVj vkSjA vHkh gkFk vk
tk,xkA dHkh fdlh ds gkFk ugha vk;kA ugha vk ldrkA

rks I;kjs fe=kksa] vki ls fuosnu djrk gwa fd vkidh bPNk fcYdqy
lgh gSA ftl fn'kk esa [kkst jgs gSa] og fn'kk Hkzkar gSA iqjkus lkèkq&egkRek
D;k dgrs gSa\ os dgrs gaS rqEgkjk izse xyrA ?kj&x̀gLFkh dks NksM+ HkkxksA
eSa vkils dgrk gwa ughaA izse dh pkgr fcYdqy BhdA ysfdu tgka rqe
mls ikus dh dksf'k'k dj jgs gks] ogka ugha feysxkA feysxk Lo;a ds
HkhrjA viuh fn'kk cnyksA eSa ugha dg jgk gS fd laifÙk dh [kkst esa
dqN xyrh gSA fcYdqy BhdA laifÙk dh pkgr iQSykvksA vkdka{kk
fojkVrk dh bPNk fcYdqy lgh gSA ysfdu ckgj ds txr esa rqe dHkh
Hkh vlhe u gks ldksxsA iwjh nqfu;k Hkh rqEgkjh gks tk,] fiQj Hkh mldh
,d lhek gksxhA ìFoh gS fdruh lh_ bl fojkV vfLrRo esa ,d èkwy
ds d.k ds cjkcj Hkh ughaA

eSaus lquk gS fldUnj tc fo'o fotsrk dh ;k=kk ij fudyk FkkA
Mk;tuksftt uke ds ,d ;qukuh iQdhj us mldks dgk fd fldUnj
D;k rqEgsa [;ky gS fd ,d gh ìFoh gS cl] ,d gh nqfu;k gSA thrus
ds ckn fiQj D;k djksxs\ nwljh rks dksbZ nqfu;k gS gh ugha_ vkSj dgrs
gaS fd fldUnj ;g lkspdj gh mnkl gks x;kA ,d gh nqfu;k gS iwjh
thr yh fiQjA fiQj D;k djksxs\ fiQj rks cSB dj eD[kh ekjks vkSj D;k
djksxs\ vkf[kj nqfu;k dh Hkh lhek gSA ysfdu eSa vkils dg jgk gwa fd
og tks laifÙk vkSj 'kfDr dh vkdka{kk gS] og fojkV gksus dh vkdka{kk
gSA vkdka{kk esa dksbZ Hkwy ugha gSA ysfdu bl nqfu;k esa og iwjh ugha
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gksxhA og gksxh Lo;a ds Hkhrj iwjhA ogka dh 'kwU;rk fojkV gSA 'kwU;rk
gh vlhe gks ldrh gSA phtksa dh rks lhek gksxhA ckgj ds izse ik=k
lhfer gh gksaxsA vxj rqe pkgrs gks vej vkSj vuar izse] lpeqp esa
vej izse og dsoy Hkhrj gks ldrk gSA og ckgj ugha gks ldrkA ckgj
rks lc izse feV tk,axsA

fiQYeksa esa xhr jgrs gSa vej izse dsA cl os fIkQYeksa esa jgrs gSaA
oas dfo;ksa dh dYiuk,¡ gSaA og dHkh iwjs ugha gksrs] fdlh ds iwjs
ugha gq,A ckgj iwjk gks ugha ldrkA ge ftls izse dj jgs gSa] og
Lo;a ej.kèkekZZ] ge [kqn ej.kèkekZ] ckgj dSls vej izse gksxkA
ysfdu pkgr esa Hkwy ugha gSA rks iQdZ ;kn j[kukA iqjkus lkèkq&egkRek
le>k jgs Fks fd rqe ftls pkg jgs gks] mls NksM+ dj HkkxksA ;g izse
dh pkgr xyr gS] eksg xyr gSA eSa vkils ugha dgrk fd eksg
xyr gS] fd izse dh pkg xyr gSA eSa dg jgk gw¡ lgh txg [kkstksA
rqEgkjh gkyr ,slh gS fd rqe twrs dh nqdku ij igqap dj dg jgs
gks fd xqykc tkequ D;k Hkko gSa\ ;g xqykc tkequ dh nqdku ugha
gSA rqe dg jgs gks vPNk NksM+ks xqykc tkequ] ciQhZ dk jsV crkvks\
og nqdkunkj dg jgk gS& ;gka twrs ds vykok dqN ughaA T;knk
cd&cd dh rks twrs iM+saxsA rqe dg jgs gks vPNk NksM+ks jl eykbZ
dk Hkko\ rqe xyr txg tk jgs gksA eSa vkils dg jgk gw¡ fd
vkidh pkgr Bhd gSA t:j jl eykbZ dgha gSA gyokbZ dh nqdku
[kkstuh gksxhA vki xyr nqdku ls lkeku ysus igq¡p x,A vius
Hkhrj eqM+uk gksxk ogka jl dh èkkj cg jgh gSA mifu"kn ds ½f"k
dgrs gSaμjlks oSl%A ije vkuUn] ije jl gekjs Lo;a ds Hkhrj gSA
mls ikus dh vHkhIlk ;k mls ikus dh lkèkuk dk uke gh vè;kRe
;k èkeZ gS vks'kks dh n`f"V esaA

ç'u % ,d fe=k us iwNk gS fd D;k u`R; Hkh fdlh izdkj dh
fpfdRlk gS\ D;ksafd eSa ofVZxks uked chekjh ls ihfM+r Fkk tks
fd u`R; djrs&djrs Bhd gks xbZ gSA

mÙkj % fpfdRlk dh Hkkafr u ysa] fdlh pht dh rdyhiQ Bhd
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gks tk, rks mldks ,d ckbZ izksMDV le>saA eSa ugha dgwaxk tku
cw>dj fd u`R; fpfdRlk gSA ;|fi cgqr dqN Bhd gksrk gSA
D;ksafd vxj eSa ;g dgwaxk fd ;g fpfdRlk gS rks fiQj ge mldks
Hkh ,d ehUl dh rjg] lkèkuk dh rjg mi;ksx djus yxsaxsA de
ls de u`R; dks] lsfycsz'ku dks rks lkè; jgus nks] mldks rks fdlh
pht dk lkèkuk ugha cukvksA bu nks phtksa dks le>uk& ehUl ,.M
,aM~lA ,d rks gS lkèku vkSj ,d gksrk gS lkè;A lkèku fdlh pht
ds fy, gksrk gS] lkè; Lo;a vius vki esa viuh eafty gksrk gS]
og fdlh vkSj pht ds fy, ugha gSA

le>ks eSa vkils iwNwa fd D;ksa dksbZ fo|kFkhZ f'k{kk izkIr djrk
gS\ vki dgasxs fd i<+&fy[kdj ukSdjh djus ds fy,A ge dgsaxs
fd ukSdjh D;ksa djuk pkfg,\ rkfd èku dek ldsaA ge dgsaxs fd
èku D;ks a dekuk\ rkfd viuk vkSj vius ifjokjtuks a dk
ikyu&iks"k.k dj ldsaA vc ge iwNsa fd D;ksa nwljksa dh fpark
djuk] viuh fpark djks\ rc mÙkj feysxk fd gesa muls isze gS]
yxko gS] vius 'kjhj ls Hkh gS] viuh iRuh ls Hkh gS] vius
cPPkks a ls Hkh gS] vius lHkh ifjokjtuksa ls Hkh isze djrs gSaA vc
ge iwNsa fd isze D;ksa gS\ vc ;gka tkdj ckr [kRe gks tk,xh]
bldk dksbZ mÙkj ugha gks ldrkA

f'k{kk ,d lkèku Fkh fd ukSdjh fey lds] ukSdjh ,d lkèku Fkh
fd èku dek ldsa] blfy, vxj dksbZ vkidks rjdhc crk ns fd fcuk
ukSdjh fd, Hkh èku dek ldrs gSa rks vki rqjar ukSdjh NksM+ nksxsA ukSdjh
esa dksbZ jl ugha Fkk] vxj dksbZ crk, fd dgka ikxyksa tSls bruh esgur
djrs gks] pyks dlhuks ge crkrs gSa fVªd fcYdqy iDdk thrus dh rks
,dne djksM+ifr cu tkvksxsA vki rqjar ukSdjh NksM+ nksxs] dkSu DydZ
dh ukSdjh djsxkA ukSdjh djuk ,d lkèku Fkk] og vius vki esa lkè;
ugha Fkk] lkè; dqN vkSj FkkA èku dekuk] ysfdu èku dekuk Hkh lkèku
gSA lkèku vkSj èku ,d gh ewyèkkrq ls cus gSaA èku ds }kjk dqN phtsa
izkIr djuh Fkha] vxj os phtsa fdlh vU; mik; ls fey tk,a rks èku
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dekus dh Hkh t:jr ugha gksxhA pksjksa us] MdSrksa us vkt nwljs mik;
[kkst fy, gSaA os mu phtksa dks lhèks gh izkIr dj ysrs gSa] chp esa èku
dh dksbZ t:jr ugha iM+rhA os phtsa fdl fy,\ tSls&tSls ge lkè;
dh rjiQ c<+rs tk jgs gSa le> esa vk jgk gS fd ;g Hkh lkèku] ;g
Hkh lkèku] ;g Hkh lkèkuA varr% ge ik,axs thou lcdqN mlds fy,
FkkA ysfdu og fdlds fy,\ og fdlh ds fy, Hkh ugha gS] og vius
vki lkè; gSA rks tks Hkh gk;j oSY;w gSa] pkgs og isze gks] pkgs og thou
gks] pkgs og 'kkafr gks] pkgs og vkuan gks] pkgs og mRlo gksA og fdlh
vkSj pht dk lkèku ugha gS vkSj blhfy, rks og egku gSA ysfdu gekjk
eu fofp=k gS] vthc O;olk;h fnekx gS gekjk] ge ijekRek rd dks
lkèku cukdj mldk mi;ksx djuk pkgrs gSaA

dbZ yksx iwNrs gSa fd è;ku djus ls] ijekRek dks tkuus ls ykHk
D;k gksxk\ ge dgrs gSa ueLdkj] vki tkb, ;gka lsA ;g txg vkids
fy, ugha gSA vkidk cktk: fnekx gSA gj pht dk ykHk ysuk pkgrs
gks] dksbZ pht fcuk ykHk ds NksM+ksxs fd ughaA rqe ijekRek dks Hkh dgha
iSd djds csp Mkyuk pkgksxs] D;k djuk pkgrs gks\ ;k ,DliksVZ dj
nksxsA rqe rks ijekRek dk Hkh èkaèkk cuk yksxsA

,d ckj vkuan izKk esa eSaus ,d efgyk ls eSaus iwNk fd vki
fdlfy, ijekRek dks ikuk pkgrs gks\ og dgus yxh fd vc Lokeh
th mez c<+ xbZ gS] iSalB o"kZ dh gks xbZ gwa] 'kjhj lkFk ugha nsrk gS]
dej nq[krh gS] ;g rdyhiQ] og rdyhiQA ;s lc rks eSa dj ysrh
gwa] ysfdu crZu ekatuk vkSj diM+s èkksrs ugha curkA cl izHkq Ñik gks
tk,A ,Dpqyh ijekRek dh txg ij ge ,d vPNk ukSdj ryk'k dj
jgs gSaA dHkh ifr :i esa <wa<+rs gSa] dHkh iRuh :i esa <wa<+rs gSaA eafnj]
efLtn] ppksZa esa tkdj yksxksa dh izkFkuk,a lquksA blh ckr dks os [kwc
vPNs 'kCnksa esa dg jgs gSa Nqikdj] ysfdu ckr bruh gh gSA ;g
efgyk cspkjh lhèkh&lkèkh gS] rks blus lkiQ&ljy 'kCnksa esa dg fn;k
fd diM+s èkqyokuk] crZu etokuk gSA ckdh rqe izkFkZuk,a lquks yksxksa
dh fd D;k izkFkZuk dj jgs gSaA dksbZ dg jgk gS fd csVs dh ukSdjh
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yxok nks] dksbZ dg jgk gS fd gekjh csVh dh 'kknh gks tk,] dksbZ dg
jgk gS fd iRuh dh rfc;r Bhd gks tk,] dksbZ dg jgk gS fd gekjk
bykt gks tk,] dksbZ dqN ekax jgk gSA eSaus yksxksa dks ;gka rd lquk gS
ekaxrs fd eqdnek ftrok ns HkxokuA ge ijekRek ls odhy dk dke
ysuk pkgrs gSa] MkWDVj dk dke ysuk pkgrs gSa] ljosaV dk dke ysuk
pkgrs gSaA vkSj ;g rks gn gks xbZ fd eqdnekA igys rqeus dqN
vijkèk fd;k gksxk vkSj vc ijekRek dks ?kwl ns jgs gks fd ukfj;y
p<+k,axs eqdnek ftrok nksA eryc gekjs vijkèk esa rqe Hkh laxh&lkFkh
gks tkvks] D;k cSBs&cSBs ns[k jgs gks dqN djus dks u èkjus dksA tt
dk fnekx gh iQsj nks de ls deA vjs] dqN rks djks fuBYysA lkjh
izkFkZukvksa dk lkj&fupksM+ eSaus fudkyk gS og nks 'kCnksa esa vk tkrk gS&
f'kdk;r vkSj lq>koA igys rks f'kdk;r fd gs izHkq! rqeus ;g Bhd
ugha fd;k] og Bhd ugha fd;k] daiysu ckDl le> j[kk gS geus
ijekRek dksA vkSj vxyk viuh lykg ns nks D;ksafd ijekRek esa rks
viuh vDy gS ugha] ge mldks crkrs gSa fd gs izHkq! ,slk djA vjs]
gekjh lykg ekuks] iwN yks fdlh le>nkj O;fDr lsA rqeus tks nqfu;k
cukbZ og rks Bhd gS ugha gSA

,d ckr rks iDdh gS] mlds izfr rks ge fcYdqy daiysu ls Hkjs
gq, gSa] lcdqN xyr gh xyr gSA vc ge crkrs gSa fd dSlk gksuk
pkfg,A nqfu;k cukus okys D;k rsjs eu esa lekbZ] dkgs dks nqfu;k
cukbZA lkjh izkFkZuk,a f'kdk;r vkSj lykg gSa clA vkSj ;s yksx vius
vkidks vkfLrd le>rs gSaA ;s ijekRek ls Hkh ukSdj dk dke ysuk
pkgrs gSaA tjk lkspks] D;k ;s vkfLrd gSaA eSa ftanxh esa dHkh vktrd
eafnj ugha x;k D;ksafd eq>s dqN ekaxuk gh ugha gS] u dksbZ dke
fudyokuk gSA eSa vkyjsMh eLr gwa] ets esa gwa] ijekRek dks D;ksa
rdyhiQ nsuhA bruh I;kjh nqfu;k mlus cukbZ gS] vxj nsuk gS rks
mlds izfr èkU;okn ls HkjksA vkSj ftanxh esa dqN phtsa NksM+ nks lkè;
dh Hkkafr] ijekRek] thou] fd isze] fd mRlo] fd u`R;] fd è;ku]
fd lekfèkA rqe bldk mi;ksx er lkspukA ;g tks ;wVhfyVsfj;u n`f"V
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gS fd ge gj pht dk mi;ksx dj ysa bl ij FkksM+k fopkj djukA
vxj rqEgkjh ;g n`f"V gS mi;ksfxrk okyh rc rqe cktkj esa gh
igqapksxs] Hkys gh rqe eafnj tkvksA vkSj ;fn mi;ksfxrk oknh n`f"V ugha
gS] vkuanoknh n`f"V gS rc rqe lnk eafnj esa gh gks] rqe dgha Hkh jgksA
cktkj esa Hkh fiQj eafnj gks tkrk gS vxj rqe ml {k.k dk iwjk&iwjk
vkuan ys jgs gksA blfy, eSa ugha dgwaxk fd u`R; ,d fpfdRlk gSA
u`R; dk etk yksA Bhd gS mlls vius vki Bhd gks tkrk gS rks Bhd]
ysfdu mldks vius mi;ksx dh n`f"V ls er ns[kksA

vkt lqcg tc eSa ekWfuZax okd esa tk jgk Fkk rks ikuh fxj jgk FkkA
eq>s cM+h [kq'kh gqbZ ns[kdj fd iPphl fe=k ikuh esa Hkhxus ds fy,
rS;kj [kM+s FksA fuf'pr :i ls buds eu esa dksbZ mi;ksfxrk dk [;ky
ugha fd iSny pyus ls D;k ykHk gksrk gSA fd egkRek xkaèkh us crk;k
gS fd iSny pyksxs rks ykHk gksaxsA vxj ykHk dh n`f"V ls pyksxs rks
,d ckr rks iDdh gS fd fiQj iSny pyus esas etk ugha gksxkA rqEgjh
utj blesa yxh jgsxh fd og ykHk gksrk gS fd ughaA ftl O;fDr dks
iSny pyus esa etk gS og fiQj ykHk ds pDdj esa ugha iM+rkA vxj
dksbZ dgs Hkh fd gkfu gksxh rks og dgsaxs fd gksxh gkfu] ij gedks
rks cM+k etk vkrk gS iSny pyus esa blfy, pyrk gwaA ykHk&gkfu dk
[;ky ugha gS dqNA ukpks ukpus ds fy,] è;ku djks è;ku djus ds
fy,] iszeiw.kZ jgks iszeiw.kZ jgus ds fy,] vksadkj esa Mwcks vksadkj esa
Mwcus ds fy,A bldks lkèku er cukuk fd blls dqN izkIr gks
tk,xkA Nqnz phtsa lkèku cu ldrh gSaA fuf'pr :i ls ?kj esa dkj
j[kh gS vkius rks blhfy, fd vki dkj esa cSBdj dgha tk,axsA dkj
vius vki esa lkè; ugha gS] dkj ,d okgu gS] ,d lkèku gS dgha
igqapus ds fy,A y{; ogka igqapuk gSA lkèku rks dqN vkSj Hkh gks
ldrk gS] vxj dkj ls ugha igqapsaxs rks LdwVj gks ldrk gS] Vsªu gks
ldrh gS] gokbZ tgkt gks ldrh gS] cSyxkM+h gks ldrh gS] lkbfdy
gks ldrh gS] dbZ lkèku gks ldrs gSa tkus dsA vlyh ckr gS ogka
igqapukA rks Nqnz phtsa rks lkèku gSa mudk mi;skx djuk] ysfdu dqN
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phtksa dks thou esa Ñik djds NksM+ nsuk lkè; dh HkakfrA ;|fi gekjk
O;olk;h eu gj pht dks lkèku cukus dh dksf'k'k djrk gSA

mnkgj.k ds fy, fdlh dk fookg gqvk] vc iRuh lksp jgh ifr
dks ,d èku dekus okyh e'khu ds :i esaA ifr lksp jgk gS iRuh dks
'kjhj ds miHkksx ds :i esaA ,d lkèku dks fd ?kj&x`gLFkh lEgkyus
okyh ,d ukSdjkuh ds :i esaaA fiQj buds Hkhrj isze dHkh Hkh
fodflr ugha gks ik,xkA bUgksaus ,d&nwljs dks lkèku cuk fy;kA eSaus
yksxksa dks ;gka rd dgrs lquk gS fd cPps gksuk t:jh gS rkfd
ifr&iRuh vkil esa tqM+s jgsaA eryc cPpksa dks Hkh lkèku dh rjg
blfy, iSnk fd;k gS fd ;s fyad gSa chp esa tksM+us okysA ojuk oSls
rks dksbZ lacaèk jg ugha tk,xkA ysfdu og cPpk dkeu gS nksuksa dh
izkiVhZ gS] og nksuksa dks NksM+us dks rS;kj ughaA blfy, mldh otg ls
vkil esa tqM+s jgsaxsA tqM+s jguk cM+s etcwjh dk gksxk] jksus&èkksus okykA

eSaus lquk gS fd ul#nhu vkSj mldh eSMe us rykd dk eqdnek
fd;k FkkA tt us iQk;uyh lky Hkj ckn eatwj dj fy;k fd lkjh
laifÙk bl izdkj ls caV tk,xh ysfdu leL;k ;g gS fd vkids lkr
cPps gSa rks budk fMohtu dSlk gksxkA ul#íhu dh iRuh us dgk fd
pyks th ?kj] vxys lky vk,axs rykd ds fy,A vk'p;Z! vkBoka
cPpk Hkh igqap tk,xkA rykd dh ukScr gS] budk isze Hkh ,d lkèku
gS rkfd vPNs ls rykd gks ldsA ugha] u`R; dks fdlh Hkh izdkj dh
l`tu'khyrk dks lkèku er cukuk] mldks vkuan dh n`f"V ls yksA og
pkgs u`R; gks] pkgs xhr gks] pkgs dfork gks] pkgs laxhr gks] fd iasfVax
fdlh dks djuk gks] fd fdlh dks cxhps esa dke djus dk 'kkSd gks]
bu phtksa dks NksM+ nks vius vki esa vkuan ysus ds fy,A budk
mi;ksx djus dh ugha lkspukA mi;ksx gks tk, og ,d vyx ckr gSA
rqedks dfork fy[kus dk 'kkSd gS vkSj dskbZ izdk'kd Nkius dks rS;kj
gks tk, vkSj gks ldrk gS fd mlls vkidh bude Hkh gks tk, rks
Bhd] mldks ,d ckbZ izksMDV dh Hkkafr ns[kukA vlyh ckr ;g Fkh
fd vkidks xhr fy[kus esa etk vkrk Fkk vkSj og vkius ys fy;kA
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vc og fdrkc Ni tkrh gS vkSj mlls dksbZ uke fey tkrk gS og
vyx ckr gSA gksrh gks rks gks tk,] u gks rks u gks] vkius rks iwjk jl
fupksM+ gh fy;kA tc xhr fy[k jgs Fks rc vkius vkuan mBk fy;kA
ckn esa D;k gksxk mldh fpark ughaA

vDlj ,slk gqvk gS fd tks cM+s fØ,fVo yksx gq, gSa mudh izFke
jpuk,a cgqr gh egRoiw.kZ FkhaA mnkgj.k ds fy, [kyhy ftczku dh
fdrkc ^n izkWfiQV* vn~Hkqr fdrkc FkhA ysfdu ;g ianzg lky dk Fkk
rc mlus fy[kh FkhA mlds ckn og yach mez ft;k cgqr lh fdrkcsa
fy[kha ysfdu fiQj ^n izkWfiQV* dh gSfl;r dh nwljh fdrkc ugha
vkbZA nwljh fdrkcsa Hkh cgqr vPNh gSa ysfdu igyh fdrkc dh
rqyuk esa fcYdqy iQhdhA tc ianzg lky dh mez esa fdrkc fy[kh
Fkh rc ,slk dksbZ [;ky ugha Fkk fd eSa ys[kd cu tkmQaxk] fd nqfu;k
esa esjk uke gks tk,xk] fd esjh fdrkc Nisxh] fd esjh fdrkc ds lkjh
nqfu;k esa vuqokn gksaxs] ;g rks lkspk gh ugha FkkA ysfdu ,d ckj tc
uke vkSj izfr"Bk fey xbZ rc mlus tks nwljh fdrkcsa fy[kh gSa os uke
vkSj izfr"Bk esa dqN tksM+us ds fy, gSaA vc og ys[ku ,d lkèku cu
x;k dqN vkSj izkIr djus ds fy,A lkoèkku! vxj gks lds rks
èkhjs&èkhjs fiQj bl vkuanoknh n`f"V dks nwljh phtksa esa iQSykukA

vxj rqe laxhr esa] fd u`R; esa] fd iSny pyus esa] fd O;k;ke
djus esa lkè; dh ckr dqN dj lds rks lkFk esa rqEgsa le> esa vk,xk
fd ge nwljh phtsa ftudk fd mi;ksx gS] mudks Hkh ge vkuaniwoZd
dj ldrs gSaA gesa ;kn vkrk gS tc eSa gkWfLiVy esa ukSdjh djrk Fkk]
rks ?kj ls ,d fdyksehVj nwj Fkk gkWfLiVyA rks vDlj eSa iSny gh
vkrk&tkrk FkkA ,d fnu eq>s [;ky vk;k fd ;gh lM+d gS] ftl
ij eSa lqcg&'kke iSny ?kweus ds fy, Hkh fudyrk gwa vkSj ;gh lM+d
gS ftl ij eSa M~;wVh ij tk jgk gwaA ogh iSj gSa] lM+d ds nksuksa rjiQ
yxs gq, o`{k Hkh ogh gSa] iSjksa dh pyus dh izfØ;k Hkh ogh gS ysfdu
M~;wVh tkrs le; eSa ,d izdkj dh cksf>yrk eglwl dj jgk gwaA
ekfuZx okd esa cM+k jl ysrs gq, vkSj vkuaniwoZd pyrk gwaA
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pyus&pyus esa Hksn gSA pyus dh izfØ;k ogh] n`'; ogh] lc ogh
gSA ftl fnu eq>s ;g ckr [;ky vkbZ esjs Hkhrj vpkud dqN
fDyd gqvkA pyrs&pyrs eq>s [;ky vk;k fd vHkh eSa viuh
eufLFkfr dks ifjofrZr d:a vkSj eSa oSlk gh pywa tSlk fd lqcg py
jgk FkkA eq>s dkSu jksd ldrk gS bl ckr ls fd eSa vkuaniwoZd pywaA
Bhd gS M~;wVh djus tk jgk gwa] ukSdjh dj jgk gwa ysfdu vkuaniwoZd
pyus esa D;k dfBukbZ gSA tSls gh ;g ckr [;ky esa vkbZ vpkud
eSaus ik;k fd esjh pky tSls cny xbZA

tc ml pyus dk eSaus lq[k fy;k rc fiQj eq>s nwljk [;ky
vk;k fd ;fn ejhtksa dks Hkh eSa blh izdkj ls ns[kwaxk tSls dksbZ cM+k
Hkkjh mRlo py jgk gS] bldks dke dh rjg] ukSdjh dh rjg] fd
etcwjh gS] ykpkjh gS D;k djks] ns[kus gh iM+saxs vxj lSyjh izkIr
djuh gS rks bl <ax ls ugha ywaxk] bldks eSa lSyhcsz'ku dh rjg
ywaxk fd vgk! vfLrRo us eq>s ,d ekSdk fn;k gS] viuk isze fdl
izdkj tkfgj djus dk fd fdlh dh lsok djds] fd fdlh dk
bykt djds bl Hkkafr bldks ywaxkA fiQj og [;ky chp&chp esa
ckj&ckj vkrk jgk] fiQj tSls&tSls fnu xqtjrs x, fiQj eSaus ukSdjh
dks ukSdjh dh Hkkafr ugha fd;kA fiQj eSaus mldks [kwc ,UTok;
fd;kA ru[okg feyrh Fkh ysfdu eSa mldks cksul ds :i esa
le>rk Fkk fd etk rks eSaus iwjk ys gh fy;k] vk'p;Z ;g gS fd
;s yksx ru[okg Hkh ns jgs gSaA fiQj èkhjs&èkhjs geus vius thou ds
lkjs dk;ksZa esa bl ckr dks iQSyk;kA fliQZ gekjh n`f"V dh gh rks ;g
ckr gS] dksbZ ckèkk okyh ckr FkksM+h gSA rks eSa vkils blfy, ugha
dg jgk gwa fd u`R; fpfdRlk gSA

dbZ yksx iwNrs gSa fd u`R; djus ls dqN lsgr esa ykHk gksxk fd
ugha\ eSa ges'kk dg nsrk gwa fd ugha gksxkA ;|fi gksrk gS] ysfdu fiQj
Hkh ;gh dgrk gwa fd ugha gksrk gSA dgus ls og è;ku dks Hkh lkèku
cuk ysrs gSaA fiQj os dgsaxs fd vPNk rks fiQj ge 'kkar cSB tkrs gSaA
ysfdu ;kn j[kuk] ;g O;fDr 'kkar gksxk dSls] bldh utj rks Ý;wpj
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esa vVdh gqbZ gS] Hkfo";ksUeq[k utj gS mldh fd ,slk&,slk blls
gksuk pkfg,A fiQj ;g orZeku ds {k.k esa vk gh ugha ik,xk] ;g
è;kuLFk gks gh ugha ik,xkA blds fopkj vkxs dh [kksiM+h esa pyrs jgsaxs
vkxs dhA è;kuLFk rks og gks ldrk gS tks orZeku ds le; esa thus dh dyk
lh[k ysA tks O;fDr Hkfo";ksUeq[k gS og rks ruko ls Hkj x;k] og rks 'kkar
vkSj f'kfFky gks gh ugha ik,xk] è;ku esa og tk gh ugha ik,xkA og dksf'k'k
t:j dj jgk gS] ysfdu gksus okyk dqN Hkh ugha] mldh dksf'k'k O;FkZ
tk,xhA rks iqu% fuosnu djrk gwa fd tks Hkh phtsa thou esa gk;j oSY;wt
gSa mUgsa gk;j oSY;wt gh jgus nsuk] mudks fdlh pht dk lkèku er cukuk]
os vius vki esa lkè; gSaA

ijexq# vks'kks ds firkth ,oa ekrkth
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    eq[; fcUnq %
 lekf/ dh igpku
 Hkko dh egRrk
 iwoZ vuqHkoksa esa HkVdu
 esjs lax ges'kk cqjk gh D;ksa\

iz'u % dSls irk pys fd lekfèk lgh yxh gS\
mRrj % nks rhu mik;] izek.k mldks le>us esa lg;ksxh gksaxs] tc

lekfèk yxsxh rks yxHkx uhan tSlh voLFkk gS tkx:drk ds lkFkA cl
,d NksVk lk Hksn gS lq"kqfIr vkSj lekfèk esa] xgjh uhan esa tgka lius
Hkh [kks tkrs gSa ml lq"kqfIr esa vkSj lekfèk esa cl ,d Hksn gSA lekfèk
esa gks'k jgrk gS] uhan esa ge csgks'k gks tkrs gSaA vU;Fkk lkjs y{k.k oSls
gh gSaA ogh fjySDls'ku] ogh eu dk pqi gks tkuk] fopkjksa dk] liuksa
dk [kks tkuk] ogh vkuan] rktxh] f'kfFkyrk] 'kkafrA lqcg mBdj vki
dgrs gSa fd vkt cgqr LiwQfrZ vkSj rktxh yx jgh gS] [kwc vPNh
uhan vkbZA fdlh fnu vki dgrs gSa fd vkt lqcg ls Fkdk&ekank gwa

lkèkuk laca/kh loky

vkBoka izpou
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jkr uhan Bhd ls ugha gks ikbZA vFkkZr oks tks LiQwfrZ vkSj vkuan lqcg
eglwl gksrk gS oks xgjh funzk esa izkIr gksrk gSA dHkh&dHkh jkr ,slk
gksrk gS fd jkrHkj lius pyrs jgrs gSaA oks xgjh uhan dk {k.k vkrk
gh ugha blfy, lqcg Hkh Fkds&ekans mBrs gSaA tSls jkrHkj Vsyhfotu
ns[krs jgs gksaA bldk eryc vkuan dk lzksr xgjh uhan dh voLFkk gSA
lekfèk esa 'kkafr vkSj vkuan dh vuqHkwfr gksxh Bhd oSlh gh tSlh uhan
esa gksrh gSA eu ds Bgj tkus dh izrhfr gksxhA uhan esa lius jQd tkrs
gSa] fnu esa lekfèk esa Mwcdj fopkj jQd tk,axsA Vkbeyslusl dh
vuqHkwfr] le;ghurk izrhr gksxhA

ckbfcy esa ,d opu vkrk gS] bZlkelhg ls fdlh us iwNk fd
vki ftl izHkq ds jkT; dh ppkZ djrs gSa mlesa lcls [kkl ckr D;k
gksxh\ bZlkelhg us tks mRrj fn;k cM+k vn~Hkqr Fkk vkSj cM+k fofp=k
lk gSA bZlkelhg us dgk fd izHkq ds jkT; esa le; ugha gksxkA le;
dk ,glkl nq[k dk ,glkl gSA vki [;ky djuk] tc dHkh vki
mnkl gksrs gSa] fpafrr gksrs gSa] nq[kh gksrs gSa rks ,slk yxrk gS fd le;
cgqr yack gks x;kA tc vki [kq'k gksrs gSa rc le; fldqM+ tkrk gSA
vDlj yksx dgrs gSa fd lq[k {k.kHkaxqj gksrs gSa mudh ;g ckr xyr
gSA lq[k {k.kHkaxqj yxrk gSA gksrs rks lq[k vkSj nq[k cjkcj gSa] nksuksa esa
larqyu gS ysfdu nq[k [kwc yack yxrk gS vkSj lq[k cgqr NksVk yxrk
gSA dkj.k] lq[k esa le; fldqM+ tkrk gS vkSj nq[k esa le; cgqr yack
gks tkrk gSA vki tjk dYiuk djsa fd vkidk fiz;tu ;k fe=k e`R;q
'kS;k ij gS] vki mlds cxy esa cSBs gSa jkr] MkWDVjksa us tokc ns fn;k
gS fd vc dqN ugha gks ldrk] cl FkksM+h nsj vkSj gSaA ml fujk'kk
dh voLFkk esa] nq[k dh voLFkk esa D;k jkr oSls gh yxsxh tSlh jkst
yxrh Fkh\ vkidk fiz; O;fDr lnk&lnk ds fy, fcNqM+us okyk gS
vc nqckjk mlls dHkh feyuk u gksxk] ,sls esa ;s jkr cgqr yach gks
tk,xh] ,slk yxsxk fd [kRe gh ugha gks jgh gSA vki ckj&ckj ?kM+h
ns[k jgs gSa fd ekeyk D;k gS] ?kM+h can rks ugha gks xbZ] bruh nsj gks
xbZ vHkh vkèks ?k.Vs gh chrs cl] vHkh rks pkyhl feuV gh gq,A
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bldk Bhd foijhr dYiuk dfj,] le>ks fdlh dks rk'k [ksyus dk
'kkSd gS vkSj pkj nksLr cSBdj jkr rk'k [ksy jgs gSaA vc dc lqcg
gks tkrh gS mudks irk gh ugha pyrk gSA ,sls esa le; fldqM+ x;k
D;ksafd fpRr izlUu FkkA rks le; dksbZ fiQDl oLrq ugha gS] ge yksx
lkekU;r% lksprs gSa fd le; dksbZ fuf'pr pht gS] fd ?kM+h dk
dkaVk py jgk gS ,d fuf'pr xfr lsA ugha] le; oSlk ugha gSA le;
fiQftdy bosaV ugha] lk;dksykftdy bosaV gSA HkkSfrd de] ekufld
T;knkA ;g ge lcdk vuqHko gS fd nq[k esa le; yack gks tkrk gS]
lq[k esa NksVk gks tkrk gS rks ge dYiuk dj ldrs gSa fd ijekuan esa
D;k gksxk\ le; foyhu gh gks tk,xkA Vkbeyslusl dh vuqHkwfr
gksxhA rks og lekfèk dk izek.k gS fd lekfèk lgh yxh gSA

ç'u % D;k vugn ukn Hkh lkèku gS\ lksge] vtik] D;k
buesa lkèku lacaèk gS\ ;s lR; dks vuko`Rr djus esa fdl izdkj
lgk;d gSa le>k,a\

mÙkj % ijekRek ds ekxZ ij ekxZ dks Hkh eafty gh ekusaA budks
lkèku dh Hkkafr u ysaA ;s Lo;a vius vki esa lkè; gSaA ,slk er lkspuk
fd vksadkj esa Mwc&Mwcdj dqN izkIr gksxk] vksadkj esa Mwcuk vkuaniw.kZ
gks ,slh Hkkon'kk fufeZr dfj,A vxj vkids eu esa ;g [;ky gS fd
vksadkj dh èofu lqu yh vc blds }kjk dqN izkIr djsaxs rc vkius
fiQj ijekRek dk Hkh mi;ksx djus dh lkspus yxsA fiQj cktkj vk x;k]
eafnj ugha vk;kA ugha] vksadkj vius vki esa gh lkè; gSA

iz'u % D;k tks ân; ls thus okyk O;fDr gS og ijekRek
dh vksj tkrk gS\

mÙkj % gka] eu dh otk; tks yksx g`n;iwoZd] HkkoiwoZd]
iszeiwoZd thrs gSa muds fy, T;knk vklku gS ijekRek esa Mwc tkukA
tks yksx [kksiM+h esa] xq.kkHkkx esa] fglkc&fdrkc esa thrs gSa muds
fy, cgqr eqf'dy gSA eu cktkj gS] g`n; eafnj gS laf{kIr esa ,slk
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le>ksA blfy, Hkko ls tqM+ksA blfy, ge ;gka bruk tksj nsrs gSa
u`R; ij] xk;u ij] mRlo ijA ukpks] xkvks] >weks rkfd rqe Hkko ds
ry ij vk tkvksA tks [kksiM+h gS FkksM+h nsj ds fy, can gks tk, rc
ijekRek esa Mqcdh vklku gksxhA tks yksx dsoy fglkc&fdrkc dh
nqfu;k esa th jgs gSa] èku dekuk] in dekuk vkSj Kku] izfr"Bk
gkfly djuk vkSj mQaph fMfxz;ka izkIr djuk] izeks'ku ikuk fd
jktuhfr esa tkuk ,slk ftudk eu gS muds fy, Hkhrj ds eafnj esa
izos'k }kj ugha [kqyrsA ml eu dks ysdj eafnj esa izos'k gks gh ugha
ldrkA blfy, Bhd vkius iwNk gS fd D;k ân;iw.kZ O;fDr
ijekRek dh vksj mUeq[k gksrk gS\ gka gksrk gSA

iz'u % vkt izkr% lathouh ea=k ds nkSjku ,d rjiQ eu]
vks'kks }kjk iwoZ esa fn, x, vuqHkoksa esa gh HkVdrk jgk rFkk vks'kks
ds izfr vgksHkko ls Hkjk jgk ftlls eSa lathouh ea=k Bhd ls ugha
dj ik;kA D;k vuqHkoksa eas HkVduk mfpr gS\

mÙkj % vkidk iz'u gh crk jgk gS] vxj HkVduk mfpr gksrk rks
;g loky iwNrs gh ughaA vkt rd fdlh vkneh us MkWDVj ls tkdj
ugha iwNk fd D;k LoLFk gksuk Bhd gS\ ugha] tc chekjh gksrh gS]
rdyhiQ gksrh gS rHkh loky mBrk gS fd ;s D;k gks jgk gS] D;ksa gks
jgk gSA tc vki vuqHko esa HkVd jgs gSa rks vki vrhr dh Le`fr esa
Mksy jgs gSaA Hkfo"; vkSj vrhr nksuksa eu ds fgLls gSa] orZeku dk {k.k
izHkq izos'k dk }kj gSA vuqHkoksa dh Le`fr esa ugha tkuk gSA vki fiQj
izHkq eafnj ls pwd tk,axs] oks vHkh blh {k.k gSA vki vrhr ds
vuqHkoksa esa x, rks Hkh pwd x,A vkidk iz'u gh i;kZIr izek.k gSA

iz'u %  esjs lkFk ges'kk cqjk D;ksa gksrk gS\
mÙkj % dksbZ vkneh gjk p'ek igus gks vkSj dgs fd eSa tgka Hkh

tkrk gwa eq>s lc phtsa gjh D;ksa utj vkrh gSaA rqEgkjh n`f"V esa dgha
nks"k gSA ;g rqEgkjh O;k[;k gS fd ;g tks ?kVuk ?kVh] ;g cqjh gS ;k
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vPNh] foèkk;d n`f"Vdks.k okyk O;fDr gj pht dks bl Hkkafr ysrk
gS fd mls phtsa vPNh utj vkrh gSaA fuxsfVo n`f"Vdks.k okyk O;fDr
gj pht esa cqjkbZ gh [kkstrk gSA viuh utj dks cnyksA ge ?kVukvksa
dks cnyus pyrs gSa vkSj vkt rd dksbZ mUgsa cnyus esa liQy ugha
gks ik;kA vki gjk p'ek igus gq, vkSj pys fd eq>s tgka Hkh gjk
fn[kkbZ nsxk ogka liQsn isaV dj nwaxkA fdruk Hkh isaV djrs jgks] ysfdu
rqedks gjk gh fn[kkbZ nsxkA ;g rks ,slk gh gS fd tSls vki flusek
ns[kus Vkdht esa tkrs gSa rks insZ ij n`'; utj vkrs gSaA lkeus dgkuh
py jgh gSA ysfdu izkstsDVj ihNs fNik gqvk gS] ogka ls fiQYe izkstsDV
dh tk jgh gS insZ ijA lkekU;r% izkstsDVj dh rjiQ gekjh utj dHkh
ugha tkrh] og gekjs ihNs gksrk gS vkSj ge lkeus n`'; esa my> tkrs
gSaA fiQj vxj gedks fiQYe ilan u vk, rks ge inkZ cnyus dh
dksf'k'k djrs gSaA izkstsDVj dks ugha cnyrs] ogka tks fiQYe py jgh
gS mldks ugha cnyrs] ml ij rks gekjk è;ku gh ugha gS fd dkj.k
ogka gS vlyhA

ge biQsDV dks cnyus dh dksf'k'k djrs gSa] dkt dks ughaA ,d
vkneh vius edku esa nq[kh gS vkSj vc pyk og eafnjA og inkZ
cny jgk gS] edku ds insZ dh txg eafnj dk inkZA og igys ijs'kku
Fkk& vius csVs] cgw] csfV;ksa ls] ukrh&iksrksa ls vkSj vc R;kx djds
laU;klh gks x;kA vc ogka f'k";&f'k";k,a bdV~Bs gks x,] inkZ cny
x;kA vc og f'k";&f'k";kvksa ds chp esa nq%[kh gksxk] nq%[kh rks iDdk
gksxkA cfYd igys rks dqN fxurh esa deh FkhA nks&pkj csVk&csVh Fks]
iksrk&iksrh lc feykdj dqy nl&ckjg gksaxs_ D;ksafd ifjokj fu;kstu
okys ihNs iM+s gksrs gSa] os gksus gh ugha nsrs T;knkA f'k";&f'k";kvksa esa
rks fxurh dk dksbZ izfrcaèk gh ugha gS] D;ksafd ljdkj us dksbZ izfrcaèk
ugha yxk;k gS fd fdrus gksus pkfg,A tc pkj csVs&csfV;ksa us jQyk
fn;k Fkk vkSj vc rqe pkj yk[k f'k";&f'k";k,a iSnk djksxs rks lksp
yks D;k nqxZfr gksxhA vkSj izkstsDVj rqEgkjk ogh dk ogh gSA izkstsDVj
gS vgadkj dk fd yksx esjh ckr ekusaA og ifjokj ds nl&ikap yksx
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ugha eku jgs Fks rks rqe nq%[kh gks jgs Fks] bl izkstsDVj dks ysdj rqe
Hkkxs fd inkZ cnyk tk,] ;g inkZ Bhd ugha gS ifjokj okyksa dk]
nwljk inkZ yx x;k f'k";&f'k";kvksa dkA vkSj rqe viuk izkstsDVj
ysdj ogka cSB x,A vc rks vkSj eqlhcr esa iQalksxsA lkoèkku] inkZ
cnyus ls dqN ugha gksxkA ;g izkstsDVj gekjh [kksiM+h ds vanj fiQV
gS] ge tgka tkrs gSa og gekjs lkFk gh pyk tkrk gSA rqe D;k lksprs
gks] tks vkneh ogka xkao esa dsl&eqdnek yM+ jgk Fkk tehu tk;nkn
ds fy,] fd ,d iQqV tehu ml rjiQ dh esjh gS] ;g vkneh taxy
esa tkdj 'kkar gks tk,xk D;k\

tjk lkspks] ,d lkèkq ckck taxy esa cSBs gq, dgha ikuh ihus x,]
rc rd muds isM+ ds uhps vkdj ,d nwljk lkèkq cSB x;kA og
vkdj nwljs dk flj iQksM+ nsxk fd vjs] ;g rks gekjk isM+ gS] vki
dgka ls vk x,A ;g vkneh ogh gS tks xkao esa dgrk Fkk fd ;g esjh
tehu gS] tks ;gka vkdj dg jgk gS fd isM+ gekjk gS] rqe ;gka vkdj
dSls cSB x,] mBksA og dgsxk fd isM+ D;k fdlh dk gksrk gS taxy
esa\ igyk okyk dgsxk fd chl lky ls ge ;gka cSB jgs gSaA vxj
T;knk rdZ&fordZ fd;k rks >xM+k gks tk,xkA ;g vkneh ogh dk ogh
gS >xM+kyw izo`fRr dkA bldks rks >xM+k djuk gh gS] dgha u dgha rks
djsxkA igys og ?kj ds eqdnek yM+rk Fkk vc og vkJe dk
eqdnek yM+sxk] mldks rks yM+us esa etk vkrk gSA dgha u dgha og
yM+sxk] fdlh u fdlh ls fHkMar gksxhA og rks <wa<+rk fiQj jgk gS fd
vk cSy eq>s ekjA rks cSyksa dh dksbZ deh gS D;k\ og Hkh <wa<+rs fiQj
jgs gSa fd dkSu gesa cqykrk gSA os rks fcuk cqyk, gh ekjus dks rS;kj
gSa] vkea=k.k nks rc rks D;k dgukA lkoèkku] vxj rqEgsa yxrk gS fd
rqEgkjs lkFk ges'kk cqjk gksrk gS rks rqEgkjk n`f"Vdks.k cgqr gh udkjkRed
gSA dksbZ ?kVuk vPNh ;k cqjh ugha gksrh] ;g gekjs ns[kus dk utfj;k
gksrk gSA xkSre cq¼ vius v"Vkafxd ekxZ esa lcls igyh ckr ;gh
dgrs gSa] lE;d n`f"V] jkbV iSjkfMXeA lE;d gksuk rks cgqr mQij dh
ckr gS] de ls de fuxsfVo ls ikWftfVo esa rks vkvksA budks f=kdks.k
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ds rhu fcUnqvksa dh Hkkafr ns[kuk] uhps ds nks dks.k gSa fuxsfVo vkSj
ikWftfVo ,VhV~;wM] udkjkRed vkSj ldkjkRed n`f"VA vkSj mQij dk
'kh"kZ dks.k gS lE;d n`f"VA nksuksa ds ikj] fc;k.M n MqvfyVhA bldks
,slk le>ks fd ,d rjiQ LoxZ] ,d rjiQ udZ vkSj mQij gS eks{kA
de ls de udZ ls LoxZ esa rks vk tkvks] bruh rks le>nkjh
fn[kkvksA vxj bruh le>nkjh rqeus fn[kk nh rks LoxZ ls mQij Hkh
Nykax yx tk,xh] eks{k esa Hkh xfr gks ldsxhA ysfdu tks O;fDr udZ
esa th jgk gS og fdruk ukle> gS] mldk rks eks{k esa igqapus dk dksbZ
mik; ughaA rks f=kdks.k ns[kus esa yxrk gS fd rhuksa fcUnq cjkcj nwjh
ij gSa ,d&nwljs ls] fdUrq udZ ls gksdj eks{k dks dksbZ jkLrk ugha
tkrkA LoxZ ls gksdj ekxZ tkrk gS eks{k esaA rks udZ ls igys LoxZ ij
vkvks] udkjkRed n`f"V ls igys foèkk;d n`f"V okys cuks rc
èkhjs&èkhjs vkSj Hkh mQij mB ldksxs] lE;d n`f"V dks ikj gks ldskxsA
rc 'kkafr vkSj vkuan dh laink rqEgkjh gksxhA èkU;oknA
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lkèkuk vkSj Hkxoku dh 
okLrfodrk] vkuan vkSj çse

ukSoka izpou

   eq[; fcUnq %
lkèkuk dgka djuh pkfg,\
vkè;kfRed jkg ij HkVdko
vkn'kZ vVdkus dk lcls cM+k dkj.k
?kj&x`gLFkh esa jgrs gq, laU;klh cuks

ç'u % lkèkuk dgk¡ djuh pkfg,\
mÙkj % lkèkuk lcls vPNh rks vius ?kj esa gh gksrh gSA fdUrq

'kq#vkr esa lh[kus ds fy, csgrj gks fd ge fdlh vkJe esa tgk¡ xq#
dk lkfuè; izkIr gS] tgk¡ lkèkdksa dk la?k cgqr ls fe=k gSa] lc ,d
fn'kk esa py jgs gSa ogk¡ ij mi;ksxh gksxkA vkids eu esa dksbZ iz'u
vk;k vki iwN ldrs gSaA dksbZ vkils nks dne vkxs gSA og vkidks
dksbZ lykg ns ldrk gSA mldh lykg dke vk tk,xhA gkWLVy esa
vki jg jgs gSa i<+kbZ ds fy,] vkils dksbZ lhfu;j gS ,d Dykl
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vkils vkxs gS] vkils dksbZ xf.kr ugha cu jgk vkids lhfu;j fe=k
vkidh enn dj nsaxsA vki fdlh ds dke vk tk,axsA dksbZ vkils
twfu;j gSA feytqy dj tc ge pysaxs rks jkLrk vklku gks tk,xkA
fiQj gj pht dk ,d ekgkSy curk gSA 'kjkc ?kj esa 'kjkch bdV~Bs
gksrs gSa rks ,d [kkl ekgkSy esa fcuk 'kjkc ih, Hkh p<+ tk,xh u,
vkneh dksA vLirky dk ,d [kkl ekgkSy gSA chekj HkrhZ gaS] vki
ogk¡ fdlh ls feyus tkrs gSa vki Hkh Fkds&ekans ykSVrs gSaA tSls vkidh
ÅtkZ pwl yh xbZ gksA ogk¡ ,d [kkl okrkoj.k FkkA

Bhd blh izdkj ge ftudks rhFkZ LFkku dgrs gSa] lkèkuk LFky
dgrs gSa os fo'ks"k izdkj dh ÅtkZ ls pktZM vkfo"V LFkku gSaA ogk¡ ij
,d [kkl fn'kk esa ;k=kk djuk ljy gksxkA ysfdu ;kn j[kuk] ;s rks
'kq#vkr ds lcd] ckn esa rks vius ?kj esa] vius ,dkar esa gh lkèkuk
djuh gSA rks 'kq#vkr ds fy, mi;ksxh gSA fuf'pr :i ls le>nkj
O;fDr dks gj pht dk mi;ksx dj ysuk pkfg,A dgha ls dksbZ enn
geas feyrh gks rks ge mldks ys yasA fiQj ge vius cycwrs pysaA

tSls NksVk cPpk ek¡ dh maxyh idM+ dj pyrk gSA lgkjk rks fey
tkrk gSA mls fo'okl gS fd ek¡ maxyh idM+s gS fxjus ugha nsxh]
fgEer djrk gS [kM+s gksus dh] pyuk 'kq: djrk gSA fiQj èkhjs&èkhjs ek¡
viuh maxyh NqM+kus yxrh gSA vc rqe vius iSj ls [kqn pyksA fdlh
us vkidks rSjuk fl[kk;k gks rks vkidks ;kn gks fd rSjuk fl[kkus okyk
D;k djrk gSA dqN [kkl ugha djrkA og unh ;k Lohfeax iqy ds
fdukjs ys tkdj dgrk gS fd mrjks ikuh esaA gkFk&ik¡o pykvks eSa
[kM+k gw¡ ;gk¡ ijA vxj dksbZ leL;k gksxh rks eSa Nyk¡x yxkdj rqjUr
vkidh enn d:¡xkA mlds [kM+s gksus ls gedks fo'okl gks tkrk gSA
t:jr 'kk;n dHkh ugha iM+rhA ge [kqn ikuh esa mrjrs gSa gkFk&iSj
iQM+iQM+krs gSa 'kq#vkr esaA mYVk&lhèkk gkFk&iSj isaQdrs gaSA nks&pkj fnu
esa tjk rjdhc ls rSjuk lh[k tkrs gaSA ysfdu ,d O;fDr [kM+k gS
fdukjsA ml ij gesa J¼k gSA mldk [kM+k gksuk cM+k dke vkrk gSA
oukZ gekjh fgEer gh u iM+rh ikuh esa mrjus dhA



83vlyh&udyh /eZ

Bhd ,sls gh xq# dk dke gS] Bhd ,sls gh vkJe dk dke gS]
Bhd ,sls gh lkèkd la?k dk] fe=kksa dk dke gSA mudh mifLFkfr gekjs
fy, izksRlkgu cu tkrh gSA djuk dqN ugha iM+rk fdlh dks] djrs
lc dqN vki gh gaS ysfdu mudh ekStwnxh esa ckr vklku gks tkrh
gSA vdsys esa dfBu gks tk,xhA gk¡] eqf'dy D;k gks gksrh gS] tc
vkidks rSjuk lh[krs&lh[krs nl fnu chr x, vkSj fiQj Hkh vki dgks
vius f'k{kd ls fd ogka [kM+s jgks fdukjs rHkh rSjsaxs ;g fiQj xyrh
gks xbZA vc vkius rSjuk lh[k fy;kA vc vdsys rSjksA f'k{kd dk
dke iwjk gqvkA Bhd blh izdkj vkè;kfRed xq# dk dke gksrk gSA
'kq#vkr esa FkksM+h lh enn vkSj enn Hkh dqN T;knk ugha cl] HkjkslkA
mlds Hkjksls rqe rSjus yxksxs] è;ku esa Mwcus yxksxsA fiQj xq# èkhjs&èkhjs
viuk gkFk NqM+k ysxkA og dgsxk ckW;&ckW;A vc rqe [kqn Mwcks]
viuh ;k=kk Lo;a djksA

iz'u& vkè;kfRed txr esa ,slh dkSu&lh dfe;k¡ gaS ;k jkLrs esa
feyus okyh [kkfe;k¡ gaS tks gesa HkVdko vkSj èkeZ ls nwj djrh gaS\

mÙkj % lcls cM+h tks Hkwy gS] og ;g gS fd gekjk y{; gels
dgha nwj gSA HkVdus dk lcls cM+k dkj.kA ge Lo;a gh Lo;a ds y{;
gSaA vks'kks dk ,d opu eq>s ;kn vkrk gS& ^èkU; gSa os tks Lo;a dks
[kkstrs] Lo;a dks ikrs vkSj Lo;a gh gks tkrsA fiQj ls fjihV dj nw¡A
xkSj ls lquuk] vks'kks dgrs gaS& ^èkU; gSa os tks Lo;a dks [kkstrs] Lo;a
dks ikrs vkSj Lo;a gh gks tkrsA* lkjh vkè;kfRed ;k=kk dk y{; cl
;gh gSA vius LoHkko dks m?kkM+ukA og tks geus ifjokj ls] lekt
ls] f'k{kk ls] nqfu;k ls tks geus lh[k fy;k gSA tks irZ gekjs Åij
te xbZ gS f'k{kk dh] laLdkjksa dh mls gVkukA vius okLrfod Lo:i
dks igpkuukA blfy, HkVdko D;k gks ldrk gS\ HkVdko ;g gks
ldrk gS fd ge lnk ckgj ls feyus okyh lwpukvksa dk bdV~Bk
djrs jgsA ge vius y{; dks dqN vkSj le>saA ge fdlh dks vkn'kZ
cuk ysaA ge mlds tSls gksus dh dksf'k'k djsaA ;g cM+s ls cM+k



84 vlyh&udyh /eZ

HkVdko dk dkj.k gSA vki gh vius vkn'kZ gks dksbZ vkSj ughaA
vkidks jke ;k Ñ".k tSlk ugha cuuk gS] u vkidks xkaèkh ;k fouksok
tSlk cuuk gS] u vkidks foosdkuUn cuuk gS] u vkidks vks'kks cuuk
gSA vkidks Lo;a gksuk gSA nqfu;k esa dksbZ Hkh vkids fy, vuqlj.kh;
ugha gSA lcdh ckr le>uk] lquuk] xquukA D;ksafd mudh ckr gekjs
mi;ksx dh gksxhA ysfdu mudh udy er djukA

if'pe dk ,d cgqr cM+k fopkjd gqvk geZu gS'kA mldh fy[kh
gqbZ cM+h izfl¼ fdrkc gS& ^fl¼kFkZ* 'kk;n vki yksxksa us i<+h gksxhA
Hkkjr esa ,d fiQYe Hkh cuh Fkh vaxzsth esaA 'kf'k diwj us mlesa
fl¼kFkZ dk jksy vnk fd;k FkkA 'kk;n vkius ns[kh gksA mldh dgkuh
dk NksVk&lk fgLlk vkidks dgw¡A mlls le> esa vk,xh esjh ckrA ^nks
fe=k jgrs gSa ,d dk uke fl¼kFkZ gS] ,d mldk nksLr gSA mu nksuksa
ds eu esa èkeZ dh I;kl iSnk gksrh gSA xkSre cq¼ ds tekus dh dgkuh
gSA <+kbZ gtkj lky iqjkuhA os nksuksa xkSre cq¼ ds ikl tkrs gSaA cq¼
ds izopu lqurs gaSA cq¼ dh f'k{kk ;gh Fkh& vi }hiks HkoA vius
nhid Lo;a cuksA fl¼kFkZ dk tks fe=k jgrk gS] og cq¼ dk fHk{kq cu
tkrk gSA fl¼kFkZ tkrk gS xkSre cq¼ ds ikl] èkU;okn nsdj muds
pj.k Li'kZ djrk gS vkSj dgrk gS fd èkU;okn izHkq! vkius eq>s jkLrk
crk;kA vc eSa tkrk gw¡ vkils nwj D;ksafd vkius vius vuqHkoksa ls tks
ns'kuk gesa nh] mlls eSa le> x;k fd fdlh dh Hkh udy djus dh
t:jr ugha gSA vkius Lo;a viuk ekxZ [kkstkA blls Li"V gks x;k fd
eq>s Hkh viuk ekxZ [kqn gh [kkstuk gksxkA èkU;okn nsdj fl¼kFkZ ogk¡
ls fonk gks tkrk gSA fiQj og lalkj esa vkrkA ?kj&x`gLFkh esa thrkA
fiQj ,d fnu ,d eka>h ls eqykdkr gksrh gS unh fdukjs_ og uko
pykus dk dke djrk FkkA fl¼kFkZ Hkh ogha :d tkrk gS] ml ukfod
dh enn djus yxrk gSA dqN [kkl dke ugha jgrkA fnu esa nks pkj
xzkgd vkrs gaS] ftudks uko esa bl ikj ls ml ikj ys tkuk gksrk gSA
ogha unh ds fdukjs ,dkar >ksiM+s esa og eka>h jgrk gSA fl¼kFkZ Hkh
ogha jgrk gSA dqN T;knk ckr&phr Hkh mudh ugha gksrhA [kkyh le;
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gS] unh ds fdukjs cSB dj unh dh vkokt lqurk gSA unh dk fujh{k.k
djrk gSA dqN vkSj djus dks ogk¡ gS Hkh ughaA dgkuh ds var esa cM+k
vn~Hkqr eksM+ vkrk gSA fl¼kFkZ ukfod dk dke djrs&djrs unh ds
fdukjs iQqlZr esa cSBs&cSBs ml ,dkUr LFky ij ije Kku dks izkIr dj
ysrk gS vkSj mldk fe=k tks cq¼ dk fHk{kq cu x;k Fkk] og dHkh Kku
dks izkIr ugha dj ikrkA mlus cq¼ dks viuk vkn'kZ cuk fy;kA og
cq¼ dh udy esa iM+ x;kA vkSj cq¼ dk thou bl ckr dk izek.k
gS fd mUgksaus Lo;a fdlh ds }kjk ugha ik;kA mUgksaus Lo;a vius foosd
ls ik;kA tc rd os nwljksa dh udy djrs jgs N% lky rd] rc rd
mudks Kku u feykA

Bhd ogh ckr eSa vkils dguk pkgrk gw¡A vkius iwNk gS fd èkeZ
ds txr~ esa lcls cM+k HkVdus dk dkj.k\ lcls cM+k dkj.k gS
vkn'kZA ge lksprs gSa fdlh vkSj tSlk gedks gksuk gSA dey dk
iQwy vxj lkspus yxs fd eq>s xqykc tSlk gksuk gS] bl dksf'k'k esa
og xqykc rks ugha gks ik;sxkA ysfdu dey gksus ls Hkh pwd tk,xkA
iwjk bfrgkl xokg gSA vkt rd nks cq¼iq:"k ,d ls ugha gq,A xkSre
cq¼] egkohj ls fcYdqy fHkUu gaSA egkohj Ñ".k ls fcYdqy vyx
gaSA Ñ".k dk thou vkSj jke dk thou dksbZ lekurk ugha gSA jke
vkSj bZlkelhg mrus gh fHkUu gSa ftruk tehu vkSj vklekuA dgk¡
dchj lkgc] dgk¡ xq# ukud nso dksbZ rkyesy ugha gSA mudh
thou 'kSyh fcYdqy vyx&vyx gSA vktrd ftrus Hkh ije Kkuh
gq, gSa] muesa dksbZ Hkh lekurk [kkstuk eqf'dy gSA vFkkZr~ fdlh us
Hkh fdlh dh udy ugha dhA lcus Lo;a gksus dh dksf'k'k dhA ;gh
mudh [kwch gSA muls ;gh lh[kukA blfy, vkius iwNk gS fd èkeZ
ds jkLrs esa HkVdkus okyk lcls cM+k dkj.k\ lcls cM+k dkj.k ;gh
gS fd ge vius eu esa fdlh vkn'kZ dks LFkkfir dj ysrs gSaA ge
mldh udy djus dh dksf'k'k djrs gaS vkSj cqjh rjg HkVd tkrs
gaSA gesa igq¡puk Fkk vius ?kj] ge igq¡p tkrs gS dgha vkSjA vuq;k;h
ges'kk dgha vkSj igq¡prk gSA
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eSaus lquk gS eqYyk ul#íhu ds ckjs esa] cM+k 'kjkch FkkA ,d jkr
ckjg cts 'kjkc ?kj ls ckgj fudyk u'ks esa èkqr] rst rwiQku vk;k
gqvk Fkk] Hkkjh o"kkZ gks jgh Fkh] ul#íhu us ns[kk mldh dkj dh
gSMykbV vkWu ugha gks jghA dqN dkj esa [kjkch vk xbZA o"kkZ ls]
rwiQku ls vc cM+h eqf'dy gks xbZA dkj esa ykbV ugha ty jgh ?kj
dSls tk,a\ mlus lkspk dksbZ ckr ugha] gSM ykbV ugha ty jgh]
fdlh nwljh dkj ds ihNs mldh ykbV esa pyk pyw¡A FkksM+h nsj esa
,d dkj ogka ls xqtj jgh FkhA ul#íhu us viuh dkj mlds ihNs
yxk nhA u'ks esa èkqr dkj dk vuqxeu djrs&djrs tgk¡ dkj okyk
eqM+s] ogha ul#íhu eqM+rk tk,A mlh dh jks'kuh esa viuh dkj dks
vkxs c<+krk tk,A vUr esa gqvk ;g fd lkeus okyh dkj vpkud
#dh vkSj ul#íhu us ihNs ls vkdj mldks VDdj ekjhA og
vkneh lkeus dh dkj okyk mrjk] mlus cgqr xkfy;k¡ nha vkSj dgk
fd rqe ikxy gks D;k\ ns[krs ugha] eSaus dkj jksdh_ rqeus ihNs ls
vkdj VDdj ekj nhA ul#íhu us dgk& ikxy eSa gw¡ fd rqe] rqedks
dqN Mªkbfoax ds fu;e&dkuwu dqN irk gSa fd ughaA dkj jksdus ds
igys rqedks b'kkjk djuk FkkA bfUMdsV djuk FkkA rc dkj jksduh
FkhA ml vkneh us dgk fd gn gks xbZA eq>s vius xSjst esa Hkh
bfUMdsVj nsuk iM+sxkA ;g esjk xSjst gS] eSa vius ?kj esa gw¡A

csgks'k vkneh lksprk gS fd eSa nwljs dh jks'kuh esa ;k=kk dj yw¡A
ysfdu ;kn j[kuk] nwljk gks ldrk gS lgh gks] eSa vkils ;g ugha
dg jgk gw¡ fd jke xyr gSa] fd Ñ".k xyr gSa] fd cq¼ xyr gaSA
gks ldrk gS os lgh gksa ysfdu os vius ?kj igq¡ps gSaA vki muds
ihNs pyrs&pyrs muds xSjst esa igq¡p tk,axsA vki vius ?kj ugha
igq¡p ik,axs vkSj igq¡puk Fkk vius ?kjA èkeZ ds jkLrs ij lcls cM+k
HkVdko gS& eu esa vkn'kZA eSa vkils fourh djrk gw¡ vki vius
eu esa dksbZ Hkh vkn'kZ u j[ksaA vxj vius LoHkko dks tkuuk gS rks
lkjs izHkkoksa ls eqDr gks tk,aA ;s LoHkko vkSj izHkko nks 'kCnksa dks
le>ukA izHkko dk vFkZ gS& nwljksa ls tks geus lh[kkA vkSj LoHkko
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dk vFkZ gS& gekjs [kqn ds Hkhrj tks gSA ftls ge ysdj gh iSnk gq,
gSaA vius LoHkko esa tkuk gSA vius Lo:i dks igpkuuk gSA rc
vkReKku ?kVrk gSA nwljs ds izHkko esa vkdj ge ges'kk HkVd tkrs
gSa vkSj èkeZ ds jkLrs ij lcls cM+h my>u ;gh gSA

iz'u& ,d fe=k us iwNk gS fd vkLFkk pSuy ij] tkxj.k
pSuy ij izopu lqudj eSaus è;ku yxkuk 'kq: dj fn;k vkSj
vkufUnr jgrk gw¡A lkèkuk ds iFk ij vkSj vkxs c<+uk pkgrk gw¡A
fdUrq blls ?kj&x`gLFkh ij rks dksbZ iQdZ ugha iM+sxkA D;ksafd eq>s
vius iRuh cPpksa dk ikyu iks"k.k djuk gSA og Hkh esjk èkeZ gS\

mÙkj % vks'kks dh f'k{kk] ?kj&x`gLFkh esa jgrs gq,] vius lkjs
mÙkjnkf;Ro fuHkkrs gq, è;ku dh lkèkuk djus dks dgk gSA vki vxj
'kkUr gks tk,axs] vkufUnr gks tk,axs] vki izlUu gks tk,axs rks vkidh
?kj&x`gLFkh vkSj lqUnj rjhds ls py ldsxhA iqjkus laU;kl dh èkkj.kk
NksM+ nksA cq¼ vkSj egkohj us vkSj 'kadjkpk;Z us tks laU;kl fl[kk;k]
og thou ds fojksèk esa FkkA mlesa ?kj&x`gLFkh dk R;kx djuk FkkA
edku vkSj vkWfiQl dks NksM+uk FkkA vks'kks gesa tks fl[kk jgs gSa og
fcYdqy fHkUu ckr gSA vks'kks dg jgs gSa& vius ?kj ifjokj esa jgksA
rqe nqdkunkj gks rks rqe nqdkunkj jgksA rqe tks dke djrs gks] ml
dke dks tkjh j[kksA gk¡] rqEgkjs dke djus dk rjhdk vkSj lqUnj vkSj
izseiw.kZ vkSj gks'kiw.kZ cusA vHkh rks tks ifjokj gS uke ek=k dks gh ogk¡
izse gksrk gSA dk'k rqe è;kuLFk gks tkvks rqEgkjs Hkhrj ls vn~Hkqr izse
dk >juk iQwVsxkA dsoy vkufUnr O;fDr gh izseiw.kZ gks ldrk gSA
nq%[kh vkneh dSls izseiw.kZ gksxkA nq%[kh vkneh nwljksa dks Hkh nq%[k nsrk
gSA dsoy lq[kh O;fDr gh vius vkl&ikl lq[k dh rjaxs iQSykrk gSA
rqEgkjk è;ku esa Mwcuk] rqEgkjk lq[kh vkSj 'kkUr gksuk rqEgkjs vkl&ikl
ds yksxksa ds fy, cM+k mi;ksxh lkfcr gksxkA rc rqe viuh iRuh dks]
vius cPpksa dks lgh izse dj ikvksxsA tc rqe xq# ds izfr J¼k ls
Hkj x,A rc dsoy xq# ds izfr gh ugha] rqe vius ekrk&firk ds izfr
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Hkh cM+s vknj vkSj lEeku ls Hkj ikvksxsA vHkh rks rqe fliQZ dÙkZO;]
M~;wVh fuHkk jgs gksA fiQj rqe lpeqp esa ekrk&firk dh lsok dj
ikvksxsA fiQj og lsok rqEgkjs Hkhrj ds izse ls mitsxhA M~;wVh vkSj
dÙkZO; ugha gksxhA vHkh rqe dg jgs gks cPpksa dk ikyu djuk rks
esjk èkeZ gSA ;gk¡ èkeZ dk vFkZ gS& M~;wVh] dÙkZO;] mÙkjnkf;RoA
fiQj ,slk 'kCn rqe bLrseky u djksxsA rqe dgksxs ijekRek ds
NksVs&NksVs :i] cPpksa ds :i esa tks esjs ?kj vk, gaS] eSa ijekRek
dh iwtk dj jgk gw¡A fiQj rqEgsa eafnj esa tkdj fdlh iRFkj dh
ewfrZ dks Hkksx yxkus dh t:jr ughaA vius cPpksa ds fy, tks
Hkkstu&ikuh dk rqe bartke dj jgs gks_ ijekRek dh gh lsok dj
jgs gksA rc rqEgkjk O;ogkj cny tk,xkA rqEgkjk n`f"Vdks.k cnyus
ls lkjh ckr cM+h vkuUniw.kZ gks tk,xhA

vkius iwNk gS fd ?kj&x`gLFkh esa dksbZ iQdZ rks ugha iM+sxk\ iQdZ
rks iM+sxk ysfdu og vPNk iM+sxkA vki 'kk;n lksp jgs gaS fd
?kj&x`gLFkh dk R;kx djuk iM+sxkA ugha] tjk Hkh ugha cfYd ?kj&x`gLFkh
esa cM+k vkuUn vk tk,xkA uk dsoy vki lq[kh gksvksxs] vkids dkj.k
ifjokj ds vU; yksx Hkh lq[kh vkSj izlUu gksus yxasxsA rks vks'kks ds
f'k"; cuuk ,d vyx ckr gSA iqjkus laU;kl ls bldh rqyuk er
djukA cq¼ ds fHk{kq ?kj&x`gLFkh NksM+ dj pys x,A fHk[kkjh cu x,A
egkohj] 'kadjkpk;Z bu lcus ogh f'k{kk nhA thou dk R;kx djksA
buds R;kx o laU;kfl;ksa esa fdrus yksxksa dks vkuUn vkSj ijekRek
feyk_ ;g rks dguk eqf'dy gSA ysfdu budh otg ls fdrus yksxksa
dks nq%[k feyk] mldk fglkc yxkvksA iqjkus tekus esa la;qDr ifjokj
gksrs FksA ,d vkneh dekus okyk gksrk Fkk] iPphl vkneh [kkus okys
gksrs FksA cM+s&cM+s ifjokj iPphl&rhl pkyhl yksxksa ds ,d&,d
ifjokj gksrs FksA ,d O;fDr dk ?kj NksM+dj pys tkuk de ls de
iPphl yksxksa ds nq%[k dk dkj.k FkkA dgrs gaS fd cq¼ ds ipkl gtkj
f'k"; FksA egkohj ds ipkl gtkj f'k"; FksA muds thou dky esa gh
,d yk[k f'k"; Fks bu nks yksxksa dsA bu ,d yk[k esa ls fdruksa dks
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Kku feykA 'kk;n nl&ik¡p dks feyk gksA dguk eqf'dy gSA exj ,d
yk[k yksxksa dh otg ls de ls de iPphl yk[k yksxksa dks thou
esa nq%[k feykA ;g rks iDdk gSA dksbZ o`¼ ekrk&firk vk'kk vkSj
mEehn yxk dj cSBs gksaxs fd esjk csVk cq<+kis esa esjh ykBh cusxkA esjk
lgkjk cusxk vkSj og csVk NksM+ dj pyk x;kA mldh iRuh jgh gksxhA
ftldks lkr iQsjs yxkdj] vk'oklu nsdj og yk;k Fkk fd ftUnxh
Hkj rsjk [;ky j[kw¡xk vkSj vpkud ifrnso xk;c gks x,A fHk{kq cu
x,A vius ifr ds ftUnk jgrs&jgrs mldh iRuh foèkok tSlh gks xbZA

tjk iqjkus tekus dh ;kn djksA ml le; foèkok dh D;k gkyr
gqvk djrhA gks ldrk gS bldks dgha ukSdjkuh cuuk iM+k gksA dgha
crZu ek¡tus iM+s gkasA dgha >kMw yxkuh iM+h gksA rc viuk isV iky
ikbZ gksA ;g tks fHk{kq cu x;k mlds cPpksa dk D;k gqvk\ mldk
fglkc&fdrkc fdlh 'kkL=k esa ugha fy[kkA vxj ;s ,d yk[k yksx
laU;klh cusa rks buds de ls de ik¡p yk[k&N% yk[k rks cPps jgs
gksaxsA os vius cki ds ftUnk jgrs&jgrs vukFk gks x,A fdlh dks gks
ldrk gS tsc drjk cuuk iM+k gks] fdlh dks cky etnwjh djuh
iM+h gks] fdlh dks fHk[kkjh cuuk iM+k gksA cki ej tkrk rks de ls
de fiQj Hkh ,d lUrks"k jgrkA firk ftUnk gS vkSj cPpksa dks Hkh[k
ek¡xuh iM+ jgh gS fd cky etnwjh djuh iM+ jgh gSA fdruh
nq%[knk;h fLFkfr jgh gksxhA

vks'kks bl izdkj ds laU;kl ds l[r f[kykiQ gaSA vks'kks dk dguk
gS fd ;g rks cM+h fgalk gks xbZA ;g egkohj ds f'k"; dg jgs gSa
^vfgalk ijeks èkeksZa* vkSj bUgksaus vius gh ifjokj ds yksxksa ds lkFk
fdruh fgalk dh gSA vkSj ,d yk[k dh fxurh rks eSa ml le; dh
crk jgk gw¡ cq¼ vkSj egkohj ds ftUnk jgrsA rc ls ysdj bu <+kbZ
gtkj lkyksa esa fdrus djksM+&djksM+ yksx fHk{kq vkSj eqfu cusA budk
vxj fglkc yxkvksA rks eSa ugha le>rk fgVyj us vkSj fldUnj us
ftruh fgalk dh gS] mlls de fgalk bu yksxksa us dhA fgVyj Hkh vkSj
ysfuu Hkh vkSj ekvks Hkh iQhds iM+ tk;saxs buds lkeusA laU;kl ds
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uke ij] èkeZ ds uke ij tks gksrk jgk gS] og tjk Hkh èkkfeZd u FkkA
vks'kks us gesa tks f'k{kk nh gS] og fcYdqy vyx gSA os dg jgs gSa
fd lalkj esa jgrs gq, lkèkuk djuk gSA mls mUgksaus ,d u;k 'kCn fn;k
gS& ^tksjck nh cq¼kA*

tksjck ,d xzhd ukVd dk ik=k gSA og eSfVfjfy;fLVd HkkSfrdoknh
O;fDr gS vkSj cq¼ izrhd gSa vè;kReokn dsA tksjck nh cq¼k dk vFkZ
gS lalkj vkSj laU;kl dk leUo;A èku Hkh dekvks vkSj è;ku esa Hkh
MwcksA ?kj&x̀gLFkh esa jgks vkSj ijekRek dks [kkstksA bu nksuksa esa dksbZ fojksèk
ugha gSA vks'kks us Lo;a ,slk djds fn[kk;kA os gekjs fy, lk{kkr izek.k
gaS vkSj vks'kks ds nl yk[k f'k"; vkt nqfu;k esa gSa tks viuh ?kj&x̀gLFkh
esa jg jgs gSaA vius lkjs mÙkjnkf;Ro dk fuokZg dj jgs gSa vkSj è;ku
lkèkuk dj jgs gSaA ;s nl yk[k yksx izek.k gSa fd ,slk gks ldrk gSA
ijekRek dks ikus ds fy, lalkj ls Hkkxus dh dksbZ t:jr ughaA vxj
ijekRek dks ikus ds fy, lalkj dks NksM+uk iM+rk rks ijekRek us lalkj
cuk;k D;ksa\ bu lkèkq&egkRekvksa ls dksbZ iwNs rks lghA ;s tks lalkj NksM+
dj Hkkx x,_ ;s ijekRek ls T;knk le>nkj gSa\ ijekRek us lalkj
cuk;k vkSj ;s NksM+ dj Hkkx x,A eq>s ;kn vkrk gS ,d iqjkuk fiQYeh
xhr Hkxorh pj.k oekZ th dh fiQYe fp=kys[kk dk&

lalkj ls Hkkxs fiQjrs gks] Hkxoku dks rqe D;k ikvksxs\
bl yksd esa dqN ik u lds] ml yksd esa Hkh iNrkvksxsA
;g Hkksx Hkh ,d riL;k gS] rqe R;kx ds ekjs D;k tkuksA
gksxk vieku jfp;srk dk] jpuk dks vxj BqdjkvksxsA
lalkj ls Hkkxs fiQjrs gks] Hkxoku dks rqe D;k ikvksxsA
os yksx tks lalkj esa dqN ikus esa vliQy jgs] tks {kqæ dks Hkh u

ik lds] os fojkV ijekRek dks dSls ik,axsA ftuesa bruh Hkh cqf¼ u
Fkh] ftuesa bruh Hkh izfrHkk u FkhA ftuds Hkhrj vius ekrk&firk]
iRuh vius cPpksa ds izfr Hkh izse u Fkk] os D;k [kkd HkDr gksaxs\
HkDr gksus dk vFkZ gS fojkV txr ls izseA iwjs vfLrRo ls izseA
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rqe vius ekrk&firk vkSj cPpksa dks izse u dj ik,] vius
HkkbZ&cgu dks izse u dj ik,] ijekRek ls D;k [kkd izse djksxs\
ugha] blh lalkj esa jguk gSA

vkius iwNk gS fd D;k ?kj&x̀gLFkh esa iQdZ iM+sxk\ t:j iM+sxk
ysfdu iQdZ csgrj dk iM+sxkA gekjs eu esa tks Mj cSBk gS og blfy,
D;ksafd fiNys gtkjkas&gtkjksa lkyksa ls èkkfeZd yksxksa us lalkj dks cgqr
nq%[k fn;k gSA fo'ks"kdj fL=k;ksa dksA fL=k;ksa ds eu esa rks cM+k Mj lek
x;kA D;ksafd fL=k;k¡ rks iq#"kksa ij fuHkZj FkhaA vkt dh ckr NksM+ nksA vkt
dh i<+h&fy[kh vkèkqfud L=kh] vkt ls lkS lky igys dh tjk dYiuk
djksA fL=k;k¡ i<+h fy[kh u Fkha] dksbZ dke u dj ldrh FkhaA jktuhfr esa
ugha vk ldrh FkhaA èku ugha dek ldrh Fkha] nqdku ugha pyk ldrh
FkhaA ?kj dh pkj&nhokjh ds Hkhrj can] vkfFkZd :i ls xqykeA mudk
ifr mUgsa NksM+ dj pyk tk,A muds fy, thrs&th ej tkus tSlk gks
x;kA blfy, efgykvksa ds eu esa] èkeZ ds f[kykiQ] laU;kl ds f[kykiQ
cM+h ng'kr NkbZ gqbZ gSA LokHkkfod gS ,slk gksxk ghA

gtkjksa lkyksa ls ftudks lcls T;knk d"V Hkksxuk iM+k gS_ os gSa
fL=k;k¡A iq#"k rks laU;klh gks x,] Lokeh cu x,_ yksx muds iSj Nw jgs
gSa] iSjksa esa iQwy ekyk,a Mky jgs gSaA mudks rks lEeku fey jgk gSA
mudh ek¡ dk D;k gqvk\ mudh iRuh dk D;k gqvk\ mudh cgu dk
D;k gqvk\ fdlh us fglkc ugha yxk;kA bl vkneh dh csVh ij D;k
xqtjh\ gks ldrk gS mls oS';k cu tkuk iM+k gks] Hkkstu&ikuh ds
bartke ds fy,A bldk fglkc fdlh us ugha yxk;kA vks'kks bl izdkj
ds R;kxokn ds fojksèk esa gaSA mudk dguk gS lalkj esa] ?kj&x`gLFkh esa
jg dj gh è;ku lkèkuk djksA
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   eq[; fcUnq %
vkidk ewy dk;Z D;k gS\
vksÀkks dh thoUr èkkjk dk rkRi;Z
ik=krk dk eryc gh gksrk gS& [kkyhiuA
foÀo dh Hk;kog fLFkfr
è;ku lekfèk ls ysdj ijegal lekfèk rd dk foKku

iz'u & 1 % vkidk ewy dk;Z D;k gS\
mÙkj % dk;Z u dgks rks T;knk vPNkA dk;Z cM+k xEHkhj 'kCn gSA

;g rks ,d yhyk gS] ,d [ksy gSA ,d vn~Hkqr vkuUn feyk gS ge
mls ck¡V jgs gSaA bls dke u dgks A dke cgqr xEHkhj 'kCn gks tkrk
gS] cl ,d [ksy gSA dqN feyk gS] dqN ns[kk gS] og crkuk pkgrs
gSaA dqN lquk gS] mls lqukuk pkgrs gSaA ^;g thou gh çHkq gS*] ;g
tkuk gS] ;gh tukuk pkgrs gSaA iwNrs gks ewy dk;Z D;k gS\ ogh tks
lnk ls lUrksa dk jgk gS] ,d gh rks dk;Z gS thou esa] Nqis ijekRek
dh [kkst] mldh rjiQ yksxksa dks vxzlj djuk_ çHkq ds fy, I;kls

tkxj.k vkSj Jo.k

nloka izpou
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djuk vkSj tks I;kls gSa] ftudh I;kl tkx xbZ gS mUgsa ljksoj dk
jkLrk crkukA ysfdu bls dk;Z u gh dgks rks T;knk vPNk gSA

dk;Z dh Hkk"kk esa dgks rks eSa dguk pkgw¡xk fd blds rhu
[k.M ge dg ldrs gSa] igyk [k.M gS yksxks a dks txkukA yksx
cgqr xgjh uhan esa gSa vkSj cgqr nq%[kn LoIuksa esa [kks, gq, gSaA
mUgsa >d>ksjuk gksxk] txkuk gksxkA tks tkx x,] ftUgksaus vk¡[ksa
[kksy yha muds lkFk fiQj nwljk dk;Z 'kq: gksrk gS] thou ds ije
laxhr dks lqukukA ;g thou ,d vn~Hkqr laxhr ls vksr&çksr gS]
ysfdu ml laxhr dks ogh tku ikrs gSa] tks tkx x, uhan ls]
ftudh csgks'kh VwVhA rhljk pj.k gS ftUgksaus laxhr dks tkuk&igpkuk_
vc mudks laxhr esa bruh xgjkbZ rd Mqckuk fd Mwcrs&Mwcrs
Mwcus okyk u cpsA

^gsjr&gsjr gs l[kh jgk dchj fgjkbZA
caqn lekuh leqan esa lks dr gsfj tkbZA*
vks'kks us ftlds fy, ;g 'kCn ^vks'kks* lEcksèku pquk] mldk Bhd

;gh vFkZ gS tks dchj us dgk& cwan lkxj esa fxj xbZA vks'kks 'kCn cuk
gS ^vks'kfud ,Dlihfj,sal* ls] lkxjh; vuqHko lsA cwan lkxj esa fey
xbZ vkSj lkxj gh gks xbZA vc vyx ls cwan dh dksbZ lÙkk u jghA
fojkV] fujkdkj vkSj v:i gks xbZ] ogh vFkZ gS vks'kks dk gSA

vki iwNrs gSa fd ewy dk;Z D;k gS\ rhu pj.kks a esa le> ysa_
igyk pj.k& txkuk] nwljk& thou ds ije laxhr dks lqukuk vkSj
rhljk& mlesa ,slk Mqckuk fd Mwcus okyk 'ks"k u cpsA

jkeÑ".k dgk djrs Fks fd ,d ued dk iqryk lkxj dh Fkkg
ysus ds fy, lkxj esa mrjk] tSls&tSls Hkhrj Mwcrk x;k& xgjkb;ksa
esa igq¡prk x;k] oSls&oSls ?kqyus yxk& fi?kyus yxkA vkSj vUrr%
ued dk iqryk cpk gh ughaA og lkxj Lo:i gh gks x;kA lkxj
dh xgjkbZ rks mlus tkuh] ysfdu lkxj gksdj gh tkuhA Hkhrj
dqN oSlk gh vn~Hkqr vuqHko ?kfVr gqvk gSA mls ck¡Vuk gS] fe=kks a
rd [kcj igq¡pkuh gSA vc bls dk;Z dguk pkgks rks dk;Z dg
yksA ij dk;Z gS ughaA cl vius vkuUn dk iQSyuk gSA vkuUn dk
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LoHkko gS iQSyuk] caVukA tSls dksbZ iQwy f[kyk vkSj mldh lqxUèk
fc[kjrh gSA vc dksbZ iwNs iQwy ls fd vkidk ewy dk;Z D;k gS\
D;k vki lqxUèk dks iQSykuk pkgrs gSa\ rks iQwy dgsxk fd ugha]
,slk dHkh eSaus lkspk rks ughaA ysfdu ;g ,d lgt ?kVuk gSA iQwy
f[kyrk gS rks lqxUèk mM+rh gSA iQwy f[kyrk gS rks lqokl iQSyrh
gSA cl ;g ,d LokHkkfod lgt ?kVuk gSA oSlk gh dqN ;gk¡ gks
jgk gSA nwj&nwj ls fe=k vk jgs gSa] tkxj.k dk jlkLoknu dj jgs
gSaA thou ds ije laxhr dks lquus esa l{ke gks jgs gSa vkSj mlesa
Mwcrs&Mwcrs varr% foyhu gks jgs gSaA dk;Z ugha_ yhyk dgks rks
T;knk vPNkA cl ;gh dguk pkgrk gw¡ fdμ

cgqr dqN vkSj Hkh gS bl tgk¡ esa , nksLr]
;g ftUnxh egt xe gh xe ugha gSA
rqe ekuks ;k u ekuks exj eSa rks dgs tkÅ¡xk]
tks lqu j[kk Fkk geus oks vkye ugha gSA
fuxkgksa ls viuh [;kyksa dk èkqvk¡ ljdkvks]
thLr dh jks'kuh 'khry gS re ugha gSA
cUn iydksa esa lts lius cM+s nnhZys gSa ij]
vk¡[k [kksyks rks [kqfÀk;ksa dk [ktkuk Hkh de ugha gSA
bu tkfgyksa ds tky ls tks cp ldk oks 'k[l]
ikrk ;gha gS eafty] pyrk dne ugha gSA
D;k <w¡<rs tekus esa cngokl fiQj jgs gks]
#d tkvks vkSj ;gha] dksbZ rks xe ugha gSA
tks lqu j[kk Fkk geus] oks vkye ugha gS
cgqr dqN vkSj Hkh gS bl tgk¡ esa , nksLr]
;g ftUnxh egt xe gh xe ugha gSA
ftUnxh ije vkuUn gS ysfdu mlds fy, [kkst&chu djuh

gksxh] FkksM+k ryk'kuk gksxkA
fuxkgksa ls viuh [;kyksa dk èkqvk¡ ljdkvks]
thLr dh jks'kuh 'khry gS] re ugha gSA
;g jks'kuh ,slh gS tks tykrh ugha gS] 'khry gS] BaMd
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igq ¡pkrh gSA ysfdu bl 'khry jks'kuh dks [kkstus ds fy,
FkksM+k&lk tkxuk gksxkA lks;s&lks;s og jksÀkuh ugha fn[kkbZ nsxhA
ew£PNr vk¡[kks a ls ns[kksxs rks vaèksjk tku iM+sxk] ysfdu vaèksjk gS
ughaA FkksM+k #dks] FkksM+k Bgjks] FkksM+k [;kyks a dk èkqvk¡ vk¡[kks a ls
ljdkvks] rks Àkhry jksÀkuh ds nÀkZu gks ldrs gSaA cl ogh ,d
dksfÀkÀk py jgh gSA py jgh gS ,slk dguk Hkh xyr gS] ,slk
vius vki vfLrRoxr :i ls gks jgk gS] dksbZ dj ugha jgk gSA
tks jksÀkuh ns[kh gS] ogh pkgrk gw¡ fd vkSj lc ns[k ysaA D;ks afd
cgqr yksx I;kls gS a] cgqr yksx vaèksjs es a gS a vkSj VVksy jgs gS aA
mu rd [kcj igq¡p tk,] bl fnÀkk esa ç;kl py jgk gS& gks
jgk gS vius vki] djus okyk dksbZ Hkh ughaA txkuk gS] lqukuk
gS vkSj ml ije laxhr ds lax ,dkRe djkuk gSA

çÀu & 2 % vksÀkks dh thoUr èkkjk ls D;k rkRi;Z gS\
mÙkj % dksbZ Hkh cq¼ iq#"k tc gksrs gSa vkSj muds fonk gksus

ds ckn çk;% ,slk gksrk gS fd muds ÀkCnksa dks idM+dj cgqr
yksx cSB tkrs gSaA ;gh ftUnxh dk fu;e gS] vkt rd ,slk gh
gksrk vk;k gSA Àkk;n Hkfo"; esa Hkh ,slk gh gks] dksbZ cgqr cM+s
ifjorZu dh vkÀkk vkSj mEehn Hkh ugha dh tk ldrhA ÀkCnksa dks
idM+ ds] fdrkcksa dks idM+ ds yksx cSB tkrs gSa] vkSj tks ewy
ckr Fkh] og [kks tkrh gSA dkykUrj esa fl¼kUr jg tkrs gSa] ÀkkL=k
jg tkrs gSa] ÀkCn jg tkrs gSa vkSj ÀkCnksa ds Hkhrj tks ekSu dk
laxhr fijks;k Fkk] og pwd tkrk gS] og [kks tkrk gSA thoUr èkkjk
dk vFkZ gS& tgk¡ ÀkCnksa ij] fl¼kUrksa ij fdrkcksa ij dk;Z ugha
gks jgk gS] cfYd ml cq¼ iq#"k ds }kjk dgh xbZ ckrksa dk tks
ewy rRo gS mldh lkèkuk gks jgh gSA dksbZ ppkZ vkSj okn&fookn
ugha gks jgs gSa] dksbZ ÀkCnksa dh cky dh [kky ugha mèksM+h tk jgh
gS] cfYd mu ÀkCnksa dh vkRek dks [kkstk tk jgk gSA mu ÀkCnksa
esa ekSu Nqik gqvk gS ml ekSu dks m?kkM+k tk jgk gSA

vksÀkks dh fdrkcksa esa ÀkCnksa ds chp esa tks [kkyh txg gS] ml
txg dks i<+k tk jgk gS vkSj ogh vlyh ckr gSA ysfdu ,slk
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lnk&lnk ls gksrk vk;k gS] tc Hkh dksbZ tkx`r iq#"k dqN dgrs
gSa] dkykUrj esa fliQZ muds ÀkCn gkFk esa jg tkrs gSa vkSj ewy ckr
[kks tkrh gS vkSj ets dh ckr ;g gS fd bu ÀkCnksa dk bLrseky
fliQZ blfy, fd;k x;k Fkk rkfd og ekSu lansÀk rqEgkjs ân; rd
igq¡pk;k tk ldsA dqN vn~Hkqr vkSj viwoZ muds Hkhrj tks gqvk
Fkk] ekSu esa] fuÀkCn esa] fu£opkj esa] mls gh crkus ds fy, ÀkCn
dk vkSj fopkjksa dk mi;ksx fd;k FkkA Åij&Åij dh [kksy igq¡p
tkrh gS] Hkhrj dh vlyh ckr NwV tkrh gSA

vksÀkks us ,d çopu esa ,d cM+h gh I;kjh dgkuh dgh gSA dgkuh
ugha ,d lR; ?kVuk gSA ;wjksi ds fdlh nsÀk esa fo"kksa dk vè;;u djus
okys oSKkfudksa dh ,d ç;ksxÀkkyk FkhA tgk¡ ij fo"kksa ds Åij] ikWbtUl
ds Åij dke pyrk FkkA ogk¡ lkjk Àkksèk dk;Z tgjhys inkFkks± ij FkkA ml
ç;ksxÀkkyk esa dqN pwgs iSnk gks x, vkSj èkhjs&èkhjs mudh la[;k c<+us
yxhA rks ogk¡ ds deZpkfj;ksa us pwgksa dks ekjus ds fy, dqN ikWbtUl
fNM+ds] dqN tgjhys inkFkks± dk fNM+dko fd;kA ysfdu ets dh ckr
mu tgjhys inkFkks± dks fNM+dus ls pwgs ejs ugha] D;ksafd os pwgs tks ml
ç;ksxÀkkyk esa iSnk gq, Fks os cpiu ls gh tgj [kkus ds vknh FksA tgj
gh mudk Hkkstu FkkA ç;ksxÀkkyk esa vkSj nwljs inkFkZ rks ogk¡ Fks ugha] os
tks fo"kSys inkFkZ Fks] os gh mudk vkgkj FkkA rks tgj tc fNM+dk x;k
rks os vkSj rUnq#Lr gks x,] mudks Hkkstu fey x;kA os mlh ds vknh
gks x;s FksA rks cM+h eqfÀdy gqbZ fd D;k fd;k tk;A fo"kSys ls fo"kSys
inkFkZ mu ij dksbZ çHkko u Mky ldsA rc lkspk x;k fd budks ¯itM+ksa
esa] pwgs idM+us ds tks ̄ itM+s vkrs gSa] muesa idM+ ds ;gk¡ ls ckgj iQsadk
tk;A tSlk fd ijEijk Fkh fd pwgs ds ¯itM+s ds vUnj czSM yVdk nh
tkrh gS] pwgk mlls vkd£"kr gksdj ¯itM+s ds vUnj tkrk gS vkSj iQal
tkrk gSA fiatM+s mi;ksx fd;s x, ysfdu vliQy jgsA D;ksafd pwgs czSM
dks viuk Hkkstu le>rs gh ugha FksA mUgsa irk gh ugha Fkk fd czSM Hkh
dksbZ [kkus dh pht gSA mUgksaus ftUnxh esa dHkh czSM [kkbZ gh ugha FkhA
os dksbZ Hkh ¯itM+s ds ikl ugha vk,A rc fiQj ,d mik; djuk iM+k]
,d cM+h lw>&cw> okys oSKkfud us lq>k;k fd bl czSM ds Åij tgj
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dh irZ yisVksA oSlk gh fd;k x;kA cSzM ds Åij tgj dh eksVh irZ
p<+kbZ xbZ vkSj mls ¯itM+s ds vUnj yVdk;k x;kA rc pwgs vk,] czSM
dks [kkus ds fy, ugha] tgj dks [kkus ds fy,] vius Hkkstu dh rykÀk
esa vkSj ¯itM+s ds vUnj os iQ¡l x, vkSj rc mUgsa ogk¡ ls ys tkdj
ckgj dgha nwj iQsadk x;kA

;g dgkuh lqukdj vksÀkks dgrs gSa fd cq¼ iq#"kks a dk dk;Z Hkh
djhc&djhc ,slk gh gSA tks mUgsa nsuk gS og rks muds Hkhrj dk
ekSu laxhr gS] tks mUgksaus fu£opkj esa tkukA ysfdu mls laçsf"kr
dSls djsa\ og vxj ekSu gh cSB tk;sa rks dksbZ Hkh mudh ckr ugha
le> ik;sxkA yksx ÀkCnksa ds] fl¼kUrksa ds] fopkjksa ds vknh gSaA
tgj dks gh viuk Hkkstu ekurs gSaA mUgsa czSM Hkh f[kykuh gks rks
tgj esa yisV ds gh nsuh iM+sxh] vkSj dksbZ mik; ugha gSA mUgsa
ekSu Hkh fl[kkuk gks rks mls Hkh ÀkCnksa esa yisV dj] fopkjksa esa ck¡èk
dj nsuk iM+sxkA ÀkwU; Hkh mUgsa nsuk gks rks fl¼kUrksa esa ck¡èk dj
bl mEehn ds lkFk fd Àkk;n dksbZ rks le> tk;sxkA dksbZ rks mls
[kksysxk vkSj Hkhrj dh ckr dks igpkusxk] tks vlyh ckr FkhA

xkSre cq¼ us egkdk';i dks tks fn;k Fkk] ogh xkSre cq¼
lcdks nsuk pkgrs Fks] ysfdu fdUgha fojys yksxksa dks gh ns ikrs gSaA
gj cq¼ iq#"k viuk ekSu gesa nsuk pkgrk gS] ysfdu ge ysus dks
rS;kj ughaA ge rks dsoy Hkk"kk ds vknh gSa] ÀkCnksa ds vknh gSaA
mUgsa vius ekSu dks Hkh çnwf"kr djds ÀkCnksa esa yisV ds nsuk iM+rk
gSA ;s mudh etcwjh gS] vkSj dksbZ mik; ugha gSA

dkykUrj esa nks çdkj dh èkkjk,¡ gj cq¼ iq#"k ds ihNs pyrh
gSaA igyh tks Åij ds ÀkCnksa dks] fopkjksa dks] fl¼kUrksa dks]
fiQykWliQh dks] nÀkZu ÀkkL=k dks idM+dj cSB tk;saxs_ mUgsa ge
dg ldrs gSa& eroknhA vkSj nwljh tks] Hkhrj ds vlyh rRo dks
m[kkM+ ysaxs] mUgsa ge dg ldrs gSa& rRooknhA rks çR;sd cq¼
iq#"k ds ihNs nks çdkj dh èkkjk,¡ pyrh gSaA gtjr eksgEen ds
ihNs ,d eqlyekuksa dk lEçnk; py jgk gS vkSj nwljh lwfiQ;ksa
dh rkfRod èkkjk py jgh gSA lHkh cq¼ iq#"kks a ds lkFk ;g ?kVuk
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?kVrh gSA ,slk gh Àkk;n Hkfo"; esa Hkh gksrk jgsxkA D;ksafd yksx
viuh xyfr;ksa ls lh[krs dgk¡ gSaA ;gk¡ tks dk;Z py jgk gS] og
vksÀkks dh thoUr èkkjk vFkok rkfRod èkkjk] gSA vks'kks dh tks ewy
ns'kuk gS] tks lekfèk ds lw=k mUgksaus fn;s gSa] lacksfèk rd igq¡pus
dk tks ekxZ mtkxj fd;k gS] mldh lkèkuk dh tk jgh gSA dksbZ
fpUru&euu ugha] dksbZ ÀkCnksa dh mQgk&iksg ughaA fopkjksa dh]
erksa dh] fl¼kUrksa dh] fiQykWlfiQt dh ppkZ esa ge ugha my>s
gSaA lhèkh&lhèkh ewy ckr laçsf"kr dh tk jgh gSA ysfdu euq"; dk
nqHkkZX; cgqr de yksx rkfRod èkkjk ls ifjfpr gks ikrs gSa ;k
cgqr de yksxksa ds thou esa I;kl mRiUu gks ikrh gS fd os
rkfRod èkkjk rd igq¡p ik;saA lkèkdksa dk cM+k oxZ dsoy ÀkCnksa
esa my>dj jg tkrk gSA vc le; vk x;k gS fd yksxksa dks bl
lEcUèk esa psrk;k tk,] crk;k tk, fd dsoy ÀkCnksa esa er my>
tkukA dsoy çopu lquds larq"V er gks tkukA dsoy è;ku dh
fofèk djds çlUu er gks tkuk fd gks x;k dkeA cgqr nwj tkuk
gS] è;ku dh fofèk Àkqq#vkr gSA vksÀkks ds çopu fdlh us lqus]
;gh Àkq#vkr gSA ysfdu Àkq#vkr dks gh lekiu er le> ysukA
cl bruh&lh ckr gS vkSj ;g ckr nwj&nwj rd iQSykuh gksxhA
D;ksafd cgqr yksx vksÀkks dks ,d nkÀkZfud ds :i esa] ,d ys[kd
ds :i esa] ,d fopkjd] ,d fpard ds :i esa LFkkfir djus dh
dksfÀkÀk dj jgs gSaA og dksfÀkÀk rksM+h tkuh pkfg,A vksÀkks dh
ewy ckr mudk nÀkZu ugha] mudk fpUru ugha] thou dh ifjfèk
ij fofHkUu vk;keksa ds lEcUèk esa dgs x, muds ØkfUrdkjh
fopkj ugha] cfYd mudh ewy nsÀkuk vè;kRe dh fÀk{kk gSA ml
fÀk{kk dks NksM+dj ckdh Àks"k ckrksa ij ftlus è;ku fn;k og
vksÀkks dh ewy ckrksa ls pwd tk;sxkA rks tc ge dgrs gSa vksÀkks
dh thoUr èkkjk rks gekjk vFkZ gS vksÀkks dh ewy nsÀkukA

vks'kks dh rkfRod èkkjk] ;kfu mudk ewy lansÀk tks lekfèk dh
vksj] cq¼Ro dh vksj rFkk cq¼Ro ds ikj ys tkus esa enn dj
ldrk gS] mldh lkèkukA ogh dk;Z ;gk¡ ij gks jgk gSA ,d xhr
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eSaus fy[kk gS] mu yksxksa ds fy, tks my> x, gSa ÀkCnksa esa]
fofèk;ksa esa] deZdk.Mksa esaA lquks&

gs p{kqghu nkÀkZfudks] Kkfu;ks] dsoy ,d midkj vkSj djks]
fd minsÀkksa ls cksf>y tx ij vkxs vkSj midkj er djksA
èkeZ ppkZ,¡ cl dksykgy gS] vgadkj ds eknd Ny gSa]
lUukVs dk Loj lquus nks] ÀkCnksa dk lagkj er djksA
oknksa ls çfrokn tUers] erHksnksa ls fookn iuirs]
lR; flf¼ dh lkèkuk lh[kks] fl¼kUrksa dk O;kikj er djksA
dke&Øksèk&en&yksHk&bZ";kZ] yM+dj dksbZ u buls thrk]
ewy chekjh dh nok [kkstks] y{k.kksa dk mipkj er djksA
ekU;rkvksa vkSj èkkj.kkvksa ls] ihfM+r gS èkjrh igys ls]
fu£opkj ekSu esa Mwcks] ÀkkL=kksa ij iqufoZpkj er djksA
foÀoklksa o J¼kvksa dh] HkhM+ yxh bu foinkvksa dh]
ÀkwU; ân; dks jg tkus nks] fÀk{kk o laLdkj er HkjksA
cgqr gqb± vkuUn dh ckrsa] fdUrq nq%[k esa chrha fnu&jkrsa]
orZeku {k.k dk lq[k Hkksxks] xr&vkxr dk è;ku u èkjksA
lqy>kus dh dksfÀkÀk ftruh] cqf¼ my>rh gh xbZ mruh]
fueZy dqaokjh psruk ds lax] rdks± ls cykRdkj er djksA
iki&iq.;] ÀkqHk&vÀkqHk] uhfr dh [kks[kyh cdokl er djks]
çse dh I;klh nqfu;k dk] n;k fn[kk migkl er djksA
tks dHkh vkids dke u vk;k] ml Kku dk migkj er nks]
gks lds rks I;kj nks] I;kj yks] rdks± dh ckSNkj er djksA
iwtk&çkFkZuk&ozr vuqÀkklu] NksM+ks fu;e&la;e&;ksxklu]
ltx&ljy&lgt&fÀkÀkqor cuks] ik[k.Mh O;ogkj er djksA
gs p{kqghu nkÀkZfudks& Kkfu;ks] dsoy ,d midkj vkSj djks]
minsÀkksa ls cksf>y tx ij] vkxs vkSj midkj er djksA
ftudh [kqn vk¡[ksa ugha gSa] os vxj nwljksa dks jkLrk fn[kk;saxs

rks ogh gksxk ftldh rjiQ dchj us bÀkkjk fd;k gS&
vUèkk&vUèkk Bsfy;k] nksuksa dwi iMa+rA



101vlyh&udyh /eZ

vks'kks dh thoUr èkkjk ls rkRi;Z gS& vk¡[k [kksydj thuk
lh[kks] og tkuks tks Lo;a vks'kks us tkukA ml ewy rRo dks]
ijekRek dks igpkuks] ftls vks'kks us igpkukA mlesa Mwcks vkSj ,sls
Mwcks fd ogh gks tkvksA vks'kks us viuh ,d fdrkc dk uke j[kk
gS& ^lkfgc fey lkfgc Hk;sA* ijekRek ls tks fey tkrk gS] tks
mlesa Mwc tkrk gS] og ijekRek gh gks tkrk gSA bl fnÀkk esa tks
dke gksxk] og vksÀkks dh rkfRod èkkjk dgyk;sxhA fiQygky ;g
dke vksÀkks vkpk;Z la?k }kjk gks jgk gSA ge vkÀkk vkSj mEehn
djrs gSa fd vksÀkks ds lHkh çseh] vksÀkks ds lHkh lkèkd] vksÀkks ds
lHkh pkgus okys fÀk";] vksÀkks dh rRo&èkkjk ls tqM+s a] Lo;a [kkstsa]
<w¡<+s a] ijekRek ls de ij larq"V u gksaA mlls de ij tks #d
x;k] og eafty ls igys fdlh eqdke ij Bgj x;kA

çÀu & 3 % vki fdl rjg ds yksxksa ij dke djuk pkgrs gSa\
mÙkj % tks yksx lh[kus dks rS;kj gSaA cl ,d gh ÀkrZ gS tks

O;fDr Hkh lh[kus ds fy, jkth gS] ge mlds lkFk esgur djus
ds fy, rS;kj gSaA D;ksafd gekjh rjiQ ls ;g esgur ugha] gekjk
vkuUn gSA gekjk vgksHkko gSA ije I;kjs ln~xq# vksÀkks ls gesa tks
feyk og ge lHkh I;klksa rd igq¡pkuk pkgrs gSaA vr% tks I;kls
gSa] tks rM+i jgs gSa] tks [kkst esa gSa] mudk Lokxr gSA gk¡] mu yksxksa
ls ge cpuk pkgrs gSa] tks Kku ls BlkBl Hkjs gSa] fopkjksa ls
yckyc gSaA tks le>rs gSa fd mUgksaus dqN ik fy;k gSA muls ge
fouez fourh djrs gSa fd gekjs ikl u vk;saA tc vkius ik gh
fy;k gS rks vkuUn djsaA fiQj vkSj d"V djus dh t:jr ugha gSA
dHkh&dHkkj esa dqN Kkuh yksx ;gk¡ Hkh vk tkrs gSaA cM+h eqfÀdy
[kM+h gks tkrh gSA igys ls gh mudh [kksiM+h Hkjh gqbZ gS fopkjksa
ls vkSj mUgsa Hkze iSnk gks x;k gS fd os tkurs gSaA vc mUgsa dqN
vkSj ugha crk;k tk ldrkA os dqN Hkh lh[kus dks rS;kj ugha gSa]
mYVk fl[kkus ds fy, vkrs gSaA mu yksxksa esa gekjk dksbZ jl ugha
gSA tks lh[kus ds fy, jkth gSa] tks >qdus dks jkth gSa] tks viuk
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ik=k iQSykus ds fy, rS;kj gSa] mudk Lokxr gSA og ije lEink]
muds ik=k esa mM+syh tk ldsxhA ysfdu [kkyh txg rks pkfg,A
vxj ik=k igys ls gh Hkjk gS] rks vkf[kj ik=k gS gh ughaA

ik=krk dk eryc gh gksrk gS& [kkyhiuA tks fjDr gS] [kkyh gS
mlesa dqN Hkjk tk ldrk gSA tks fopkjksa ls Hkjs gSa] muds Åij
ekSu dh cjlkr gksrh jgsxh vkSj os [kkyh ds [kkyh jg tk;saxsA
ckny cjlrs gSa u] ysfdu igkM+ [kkyh jg tkrs gSa] rkykc Hkj
tkrs gSaA D;ksafd rkykc esa ik=krk gS] og igys ls [kkyh gS]
blfy, Hkj tkrk gSA vkSj igkM+ igys ls gh Hkjs gq, gSa] blfy,
o"kkZ ds ty ls fjDr jg tkrs gSaA vki iwNrs gSa fd fdl çdkj
ds yksxksa ij vki dke djuk pkgrs gSaA mu yksxksa ij tks lh[kus
ds fy, jkth gSaA cl gekjh rjiQ ls ,d gh ÀkrZ gS] dksbZ vkSj
ÀkrZ ughaA tks lh[kus dks jkth gSa] tks viuh èkkj.kk,¡] vius vaèk
fo'okl] viuh erkUèkrk] dV~Vjokfnrk] viuh fiQykWliQh dh
vliQyrk ns[k pqdk gS] vkSj tks I;klk gS ikuh ds fy,A tks ^,p
Vw vks* ds iQkewZyk dks tkuuk ugha pkgrk vkSj tks ikuh dh ppkZ
ugha djuk pkgrk] tks ikuh gh ihuk pkgrk gS] tks cgqr ppkZ,¡ dj
pqdk] tks cgqr fopkj] fpUru&euu dj pqdk vkSj tks tkurk gS
fd ikuh ds lEcUèk esa fdrus gh ÀkkL=k i<+ks] I;kl ugha cq>rh]
mldk Lokxr gSA mlds lkFk dke djus esa] viuk vkuUn ck¡Vus
esa gekjk vkuUn vkSj c<+rk gSA dHkh&dHkh dksbZ Kkuh tu vk
tkrs gSaA ,d&nks fnu esa irk py tkrk gSA muls ge {kek ekax
ysrs gSa vkSj chp esa gh fonk dj nsrs gSa fd vkidk ;gk¡ dksbZ
dke ugha] vki dgha vkSj tk;saA vki rks Lo;a gh Kku ls Hkjs gSa]
Ñi;k vki viuk Kku dgha vU;=k ck¡VsaA ;gk¡ fdlfy, vk, gSa\
;gk¡ vkidk dksbZ dke ughaA

çÀu & 4 % foÀo dh Hk;kog fLFkfr esa lqèkkj ds fy,
D;k dqN fd;k tk ldrk gS\

mÙkj % fufÀpr gh fd;k tk ldrk gSA ogh dke tks ge ;gk¡
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dj jgs gSa] T;knk ls T;knk yksx è;ku esa Mwcsa] lekfèk esa Mwcsa]
ijekRek esa Mwcsa] tkxsa] xgu tkxj.k dks ?kfVr gksus nsa] vgadkj dks
fonk gksus nsaA ;g tks foÀo dh Hk;kog fLFkfr fu£er gqbZ gS] ;g
vgadkj ds dkj.k gqbZ gSA bldh ewy chekjh gS vgadkjA dqN
fnuksa igys ,d fe=k us eq>ls iwNk Fkk fd vkradokn ds f[kykiQ
D;k fd;k tk ldrk gS\ eSaus dgk fd lcls igys rks vkradoknh
dks igpkuks] vkradoknh dkSu gS\ vgadkj vkradoknh gSA mlds
cgqr :i gSa] cgqr jax&<ax gSaA ysfdu ewy chekjh gesÀkk tkuuk]
vgadkj gSA og vkradoknh gS vkSj foÀo dh tks ;g Hk;kog
fLFkfr ns[krs gks og vgadkfj;ksa dh otg ls gSA vxj bldks
feVkuk gS rks fdlh vkradoknh dks ekjus ls] tsy esa Mkyus ls
ckr ugha cusxhA ewy chekjh dks gh u"V djuk gksxk] ml vgadkj
ds f[kykiQ yM+kbZ yM+uh gksxh vkSj og yM+kbZ dsoy ,d rjhds
ls yM+h tk ldrh gS] ge vius Hkhrj ml vkradoknh vgadkj
dks fol£tr dj nsaA ;g dk;Z dsoy Lo;a ds lkFk fd;k tk
ldrk gS] nwljksa ds lkFk ughaA vxj nwljksa ds lkFk djus pys rks
rqe fiQj vgadkj dh pisV esa vk x,A rqEgkjk og ÑR; Hkh
vgadkj ls gh mitsxk vkSj mlls dksbZ lekèkku ugha gksus okykA
lekèkku rks lekfèk esa feysxkA

Mwcks lekfèk esa vkSj iQSykvks lekfèk dh gokA çR;{k ns[kus esa
lkiQ&lkiQ le> esa ugha vk;sxk fd lekfèk dk vkSj foÀo dh
Hk;kog fLFkfr dk D;k lEcUèk gks ldrk gSA blls dSls leL;k
gy gksxh\ ysfdu eSa dgrk gw¡ rqels fd fliQZ blls gh leL;k
gy gks ldrh gSA vxj cgqr yksx è;ku esa] lekfèk esa Mwc tk;sa_
cgqr yksx ijekRek ds jl esa exu gks tk;sa] ukpus yxsa] >weus yxsa
eLrh esaA ^ihcr jke jl] yxh [kqekjh* eLr gks tk;sa] rks ,d
nwljs çdkj dh vkc&gok lkjh i`Foh ij iQSykbZ tk ldrh gSA
cgqr vklkuh ls ;g lEHko gSA vkradokn ds f[kykiQ lhèkh
yM+kbZ ugha yM+h tk ldrh] ijks{k yM+kbZ gh gksxhA lhèkh yM+kbZ
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tks Hkh yM+us tk;sxk] og Lo;a gh vgadkj ds oÀkhHkwr gksdj
tk;sxk vkSj mlds }kjk fd;k x;k çR;sd ÑR; foÀo dh fLFkfr
dks vkSj Hk;kog dj nsxkA vki iwNrs gSa fd foÀo dh Hk;kog
fLFkfr esa lqèkkj ds fy, D;k dqN fd;k tk ldrk gS\ vkRe
ØkfUr ls xqtjk tk ldrk gSA vxj rqe lekt dks lqèkkjus x,]
foÀo dks lqèkkjus x, rks ckr vkSj fcxM+ tk;sxhA og fnÀkk gh
xyr gSA rqe lkspks vkRe&ØkfUr dh] vkRe&:ikUrj.k dhA rqEgkjs
Hkhrj ls dSls vgadkj iwjh rjg ls feV tk;sA de ls de foÀo
ds N% vjc yksxksa esa ls rqe ,d O;fDr gks] rqEgkjs Hkhrj ls
vgadkj feVkA pyks ekuork dk ,d fgLlk rks vgadkj ls eqDr
gqvkA Àkq:vkr gks xbZ] èkhjs&èkhjs rjaxsa vkSj vkl&ikl iQSyus
yxsaxhA laØe.k gksus yxsxkA dsoy chekjh gh laØked ugha gksrh]
LokLF; Hkh laØked gksrk gSA lekfèk Hkh] cq¼Ro Hkh laØked
gksrk gSA rqe Mwcks ijekRek esa_ rqe vius thou dh leL;kvksa dk
lekèkku [kkst yks lekfèk esa] fiQj rqels cgqr 'kkafr dh rjax iSnk
gksuh Àkq: gks tk;saxh vkSj fiQj vkÀkk dh tk ldrh gS fd Àkk;n
foÀo dh fLFkfr esa dqN ifjorZu vk,A ysfdu og ifjorZu
lhèks&lhèks ugha yk;k tk ldrkA gtkjksa&gtkjksa lky ls rks dksfÀkÀk
py jgh gS txr dks :ikUrfjr djus dhA dgk¡ liQy gks ikbZ\

çFke foÀo ;q¼ gqvk lkjh nqfu;k esa ckrphr gksus yxh ,oa
fpUru&euu gksus yxk fd dSls ÀkkfUr LFkkfir gksA vUrjkZ"Vªh;
laLFkk,¡ cu xbZ] foÀo esa ÀkkfUr ykus ds fy, vkSj 15&20 lky
Hkh ugha xqtj ik, fd nwljk foÀo ;q¼ Àkq: gks x;kA fiQj tksjnkj
dksf'k'ksa Àkq: gks xb±A foÀo ÀkkfUr dk vfHk;ku lc rjiQ ls py
iM+kA ysfdu fLFkfr fnu&çfrfnu fcxM+rh gh pyh xbZA ;g foÀo
lnk ls gh ,slh fLFkfr esa jgk gSA gesa ,slk yxrk gS fd vkt dqN
ckr fcxM+ xbZ gSA ugha] ,slh ckr ugha gSA ;g foÀo lnk ls gh
bl ladV dh fLFkfr esa jgk gSA chp&chp esa dqN vUrjky vkrs
gSa] vUrjky fliQZ yM+kbZ dh rS;kjh ds dky gksrs gSaA ÀkkfUr dk
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dky euq"; tkfr us dHkh tkuk gh ughaA ;k rks vÀkkfUr dk dky
;k fiQj vÀkkfUr fd rS;kjh dk dkyA ;k rks ge ;q¼ djrs gSa ;k
;q¼ dh rS;kjh djrs gSaA ;q¼ esa cgqr tu&èku dh gkfu gks tkrh
gSA cgqr uqdlku gks tkrk gSA nwljk ;q¼ djus ds fy, FkksM+k le;
pkfg,A fiQj FkksM+h tu&la[;k c<+ tk;s] fiQj FkksM+s lkèku] fiQj
FkksM+s vL=k&ÀkL=k bdV~Bs dj ysa] FkksM+k le; rks yxsxkA rks lp
iwNks rks ÀkkfUr dky tSlh dksbZ pht euq"; tkfr us dHkh tkuh gh
ughaA ;k rks vÀkkfUr] ;q¼ dk dky] ;k fiQj ;q¼ dh rS;kjh dk
dky] nks gh rjg ds le; geus tkus gSaA

ÀkkfUr vHkh rd dsoy O;fDrxr :i ls dqN yksxksa us tkuh
gS] fdlh cq¼ us] fdlh egkohj us] fdlh iratfy us] fdlh
xksj[kukFk us] fdlh ehjk us] fdlh ukud usA dqN yksx ÀkkUr gq,
gSaA lekt ÀkkUr gks ik,] ,slh fLFkfr rks lekt esa dHkh ugha cu
ldhA ysfdu Hkfo"; esa cu ldrh gSA vkÀkk dh ,d iryh&lh
fdj.k fn[kkbZ nsrh gSA vksÀkks us tks fojkV dk;Z fd;k gS] è;ku ds
vkUnksyu dks foÀoO;kih cuk;k gS] fliQZ blls ,d vkÀkk fd
fdj.k utj vkrh gS fd Àkk;n vksÀkks ds yksx] vksÀkks dks çse
djus okys è;ku dh xgjkb;ksa esa Mwcrs&Mwcrs lekfèk rd igq¡p
tk;saA lekfèk dh xgjkb;ksa esa Mwcrs&Mwcrs ijekRek esa [kks tk;saA
mudk vgadkj iwjh rjg lekIr gks tk;sA cwan feV tk;s vkSj lkxj
gh gks tk;sA ÀkkfUr dk ,d lkxj egkÀkwU; ?kV tk;sA

vksÀkks us dgk gS fd vxj 200 ls T;knk yksx bl èkjrh ij
cq¼Ro dks miyCèk gks tk;sa rks fo'o dh fLFkfr cny ldrh gSA
rks vrhr esa rks ,slk dHkh ugha gqvk] ysfdu Hkfo"; esa ,d vkÀkk
dh fdj.k gSA vksÀkks ds laU;kfl;ksa ij ,d cgqr cM+h ftEesokjh gS
D;ksafd dsoy mUgha ls mEehn dh tk ldrh gSA vkSj 'ks"k yksx rks
bruh xgjh uhan esa lks, gSa fd muds dku ij rks tw¡ Hkh ugha jsaxsxhA
mu rd rks dksbZ ckr igq¡pkbZ ugha tk ldrhA fliQZ vksÀkks ds fÀk";ksa
ls mEehn gS] os gh FkksM+s ls tkxs gq, gSaA vkSj tks O;fDr tkxk gqvk
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gksrk gS] mlh ds dèkksa ij ftEesokjh gksrh gSA tks yksx lks, gSa] uhan
esa dqN dj jgs gSa] csgksÀkh esa ew£PNr O;ogkj dj jgs gSa mudh rks
D;k ftEesokjh dgsaA os rks ,d uÀks esa gSaA vgadkj dk u'kk p<+k
gqvk gSA os D;k dj jgs gSa] mUgsa [kqn ugha irkA

iwjk txr ,d tkxfrd vkRe?kkr dh fnÀkk esa vkxs c<+ jgk
gS] ,d Xykscy lkslkbMA dqN FkksM+s ls tkxs gq, yksx tks vks'kks
ls tqM+s vkSj ftUgksaus tkxj.k dh lkèkuk Àkq: dh gS] dsoy mUgha
ls FkksM+h&lh mEehn gSA vkSj eq>s yxrk gS fd vksÀkks tks dk;Z
djds x, gSa] tks cht cksdj x, gSa] vc le; vk x;k gS] os
cht vadqfjr gks pqds gSaA dqN ikSèks ds :i esa vk x, gSaA dqN
esa dfy;k¡ f[ky xbZ gSaA vkSj dqN dfy;k¡ rks pVd Hkh xbZ gSaA
cq¼Ro ds iQwy f[ky x, gSaA lgL=k ny dey f[ky x, gSaA
vks'kks us tks esgur dh gS] og O;FkZ ugha tk;sxhAA

;g lu~ 2001] ubZ lnh dh Àkq#vkr gS] vks'kks txr esa
vè;kRe ds txr esa iQwyksa ds f[kyus dh Àkq#vkr gSA vksÀkks dh
cfx;k esa clUr vk x;kA vksÀkks us tks esgur dh Fkh] tks ikuh
lhapk Fkk] tks [kkn Mkyk Fkk] tks ckxqM+ yxkbZ Fkh bl cxhps esa]
vc clUr vk x;kA vc iQwyksa ds f[kyus dk ekSle vk x;kA
le; rks yxrk gS vkSj ftrus fojkV o`{k gksa vkSj iQwy f[kyus gksa]
ftruh egr lqokl mM+uh gks] mruk gh T;knk le; yxrk gSA ;s
dksbZ ekSleh iQwy ugha gSa fd vkt cks;s] 4 gÝrksa esa ikSèks vk x;s
vkSj 6 gÝrksa esa iQwy f[ky x,A 6 gÝrs esa tks iQwy f[ky tk;saxs]
;kn j[kuk os rks eghus&nks eghus esa lc fonk Hkh gks tk;saxsA

vè;kRe dk o`{k rks fojkV oV o`{k ds leku gS tks gtkjksa o"kZ
ft;sxkA gtkjksa gh D;ksa] ;g rks lukru o`{k gSA vadqj vkus esa Hkh
oDr yxrk gSA vksÀkks us tks esgur dh gS] tks ^ØkfUr cht* gekjs
ân; dh Hkwfe esa cks, gSa] muds f[kyus dk vc le; vk x;kA
ØkfUr cht fdrkc dk u;k laLdj.k tc fudy jgk Fkk] vksÀkks ds
Àkjhj NksM+us ds djhc 3 ekg iwoZ rc vksÀkks us ml fdrkc ds
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Àkh"kZd ds uhps ,d mi&Àkh"kZd fy[kok;k Fkk& ØkfUr chtA eSa rks
cks pyk] ns[kuk rqe fd cht fliQZ cht gh u jg tk;saA vksÀkks tSlk
ekyh ftu chtksa dks cks;sxk] D;k os cht cht jg tk;saxs\ drbZ
ughaA vksÀkks us bruk çse dk ty lhapk gS] bruh çKk dh [kkn Mkyh
gS] ;s cht rks iuius gh gSaA gk¡] ,d ckr t:j gS vksÀkks ds nsg esa
jgrs gq, ;g fojkV ?kVuk u ?kV ldhA D;ksafd vksÀkks dks le; ls
iwoZ tkuk iM+kA vejhdh ljdkj us tks tgj mUgsa fn;k Fkk] ml
dkj.k ls de ls de 12 lky igys mUgsa viuk Àkjhj R;kxuk
iM+kA esjk vuqeku gS fd vksÀkks lu~ 2002 rd thrsA mUgksaus tks
cht cks;s Fks viuh vk¡[kksa ds lkeus os iQwy f[kyrs Hkh ns[krs vkSj
rc Àkk;n ;g çfØ;k cgqr rhoz xfr ls gksrhA ysfdu vksÀkks ds
vle; fonk gks tkus ls bl çfØ;k esa FkksM+k foyEc rks gqvkA og
ftruh rhoz xfr ls gks ldrh Fkh] mruh rhoz xfr ls u gks ikbZA

vksÀkks dh enn lw{e :i esa vkt Hkh ekStwn gSA mudh fonsgh
mifLFkfr vkt Hkh dk;Z dj jgh gSA ;s tks cq¼Ro ds iwQy f[kys
gSa] ;g er lkspuk fd rqEgkjh lkèkuk ls f[ky x, gSa ;k gekjs
ekxZnÀkZu ls f[ky x, gSaA ;s rks lc xkS.k Åijh&Åijh ckrsa gSaA
clUr vk;k gS] iQwy f[kyus gh Fks vkSj ml le; tks gok pyh rks
rqe dgksxs fd bl gok dks Js; tkrk gS fd bl gok us dyh dks
pVdk fn;k] iQwy cuk fn;kA ugha] ;g rks la;ksx dh ckr gSA ;g
gok u gksrh rks dksbZ vkSj gok pyrh_ dksbZ nwljk >ksadk gksrkA ;s
iQwy f[kyus gh FksA le; id x;k FkkA Bhd oSlh gh ?kVuk ?kV jgh
gSA vkSj eq>s iwjh&iwjh vk'kk gS fd vkus okys 10 lky ds
Hkhrj&Hkhrj foÀo dh ;g Hk;kog fLFkfr iyV tk;sxhA ysfdu ;g
fdlh jktuhfr ls ugha] fdlh vkUnksyu ls ugha] ;g dksbZ ÀkkfUr ds
ukjs yxkus ls ugha] foÀo ÀkkfUr dk >aMk mBkus ls ugha] ;g
lekèkku gksxk lekfèk esa cgqr yksxksa ds Mwcus lsA vxj rqEgsa dqN
djus tSlk yxrk gS rks cl ,d gh dke djks] Àkh?kz vfr Àkh?kz
lekfèk dh xgjkb;ksa esa MwcksA vius Åij Je djksA foÀo cgqr cM+k
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gS] ge mlds lkFk dqN Hkh u dj ldsaxs vkSj tks Hkh fd;k tk;sxk
og jktuhfr gks tk;sxhA

rqe iwNrs gks mldks lqèkkjus ds fy, D;k djsa\ ugha_ eSa ugha
dgrk fd lqèkkjus ds fy, rqe dqN Hkh djksA vkt rd rks lqèkkjus
dk dksbZ dke liQy ugha gks ik;k gSA mYVk gh gksrk gSA tks yksx
lekt dks lqèkkjus ds fy, fudyrs gSa] FkksM+s fnuksa ds ckn os [kqn
brus fcxM+ tkrs gSa fd lekt dks mUgsa lqèkkjuk iM+rk gSA lHkh
lekt lqèkkjd brus fcxM+ tkrs gSa] brus fcxM+ tkrs gSa fd mUgsa
lqèkkjus dh t:jr iM+ tkrh gSA ugha] og xksj[kèkaèkk rks cgqr gks
pqdk] ml fnÀkk esa er tkukA thou dh nks fnÀkk,¡ gks ldrh gSa&
,d èkeZ dh] ,d jktuhfr dhA jktuhfr gS nwljs dks cnyus dk
ç;kl vkSj èkeZ gS vkRe&:ikUrj.k dh dykA rqeus nwljs dks
cnyus dh dksfÀkÀk dh rks tkus&vutkus rqe jktuhfr esa my>
tkvksxsA eSa ugha dgrk gw¡ fd lHkh lekt lqèkkjd xyr bjkns ls
lekt lqèkkjus tkrs gSaA muds bjkns usd gh gksrs gSa] ysfdu usd
bjknksa ls D;k gksrk gS\ vaxzsth esa dgkor gS fdμ LoxZ dk jkLrk
ÀkqHksPNkvksa ls iVk iM+k gSA vdsyh 'kqHksPNk ls D;k gksxk\ le> Hkh
rks pkfg,] lekèkku Hkh rks pkfg,A dksbZ fdruk gh pkgs fd
leL;kvksa dks lqy>k nw¡] mlds usd bjknksa ls D;k gksxk\ mldh
eaxy dkeuk,¡] ÀkqHkdkeuk,¡ dke u vk;saxhA og ftl jkLrs ij
pyk gS ogk¡ fliQZ my>ko gSa] VDdj gS] la?k"kZ gS vkSj vUrr% rqe
ftlls yM+ksxs] oSls gh rqe gks tkvksxsA viuk Àk=kq lksp&le>dj
pquukA D;ksafd èkhjs&èkhjs dkykUrj esa rqe Àk=kqvksa tSls gh gks tkvksxsA
vFkok] vxj rqe thrs rks bldk eryc gqvk fd rqe Àk=kq ls Hkh
T;knk [kjkc gks x,A ugha rks thr ugha ldrs FksA rqe Àk=kq ls Hkh
cnrj fLFkfr esa igq¡p x,A mlls Hkh T;knk [krjukd rqe gks x,A

vkradoknh ls tks thrsxk fufÀpr :i ls gh og vkradoknh ls
Hkh cM+k vkradoknh gksxkA ugha rks thrsxk dSls\ ckgj vÀkqHk ls
tks Hkh yM+us pysxk] og Lo;a gh vÀkqHk gks tk;sxkA ml rjhds
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ls vkt rd dksbZ dke u gqvk gS vkSj u Hkfo"; esa dHkh gks
ldrk gSA ,d gh mik; gS] vkRe&:ikUrj.k ls xqtjksA gekjs
Hkhrj jktuhfr u jg tk;s] gekjs Hkhrj pkykdh u jg tk;s] gekjs
Hkhrj vgadkj u jg tk;sA gekjs Hkhrj la?k"kZ dh] ¯glk dh] }s"k
dh lkjh o`fÙk;k¡ u"V gks tk;saA vfjgar cuksA vius Hkhrj ds
Àk=kqvksa dks u"V djks] vkSj os gksrs gSa lekfèk esa u"VA muls Hkh
lhèks ugha yM+k tk ldrkA ;s dke] Øksèk] yksHk] eksg] bZ";kZ] }s"k
buls Hkh lhèks yM+kbZ ugha yM+h tk ldrh] ojuk gkj tkvksxsA
ijks{k yM+kbZ gksxhA rqe rks ijekRek esa Mwcks] rqe rks rYyhu gksvks]
lekfèk esa Mwcrs&Mwcrs&Mwcrs ,d fnu rqe ikvksxs fd dgk¡ x;k
Øksèk] irk gh ughaA fdrus fnu chr x, tcls dke&okluk us ugha
idM+kA ;kn Hkh u vk;sxk] fdruk le; chr x;kA yksHk dgk¡
x;k\ eksg dgk¡ x;k\ dqN [kcj ughaA rqe rks ijekRek esa MwcksA
vgadkj vkSj mlls mRiUu ;s tks  "kVfjiq gSa] ;s lc vUèkdkj ds
leku gSaA vUèksjs ls lhèkk la?k"kZ ugha gks ldrkA rqe rks nhid
tykvks& lekfèk dk] rqe rks çdkÀk dks iQSyus nks& ijekRek dk
vkSj rqe ikvksxs fd vgadkj ik;k gh ugha tkrkA vaèksjk feyrk gh
ughaA nhid yssdj <wa<us pyksxs] vaèksjk dgha Hkh ugha feysxkA
D;ksafd vaèksjk fliQZ çdkÀk dh vuqifLFkfr dk uke gSA rqe nhid
tykvks] ^vIi nhiks Hko* cq¼ dk vafre lansÀk gh ;gh FkkA cq¼
dk çFke lansÀk Hkh ;gh gS] cq¼ dk eè;e lansÀk Hkh ;gh gSA
cgqr&cgqr jaxksa&<axksa ls ogh ckr ckj&ckj dgrs gSaA

rqe çÀu fdrus gh iwNks] ?kwe&fiQj dj tokc ,d gh gksrk gS&
tkxks] è;ku esa Mwcks] lekfèk esa rYyhu jgks] ijekRek esa Mwcks vkSj
ijekRek gks tkvksA vxj foÀo dh Hk;kog fLFkfr dks cnyuk
pkgrs gks rks ,dek=k mik; ;gh gSA rqe Mwcksxs ijekRek esa] rqEgkjs
Hkhrj çdkÀk gksxk] rqEgkjk vUèksjk feVsxk] rks Àkk;n vkSj rqEgkjs
vkl&ikl dqN cq>s fn;s ty mBsaxsA T;ksfr ls T;ksfr tysA
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çÀu & 5 % è;ku lekfèk ls ysdj ijega'k lekfèk rd dh
bu ckjg lhf<+;ksa ds ckjs esa dqN crk,aA

è;ku lekfèk] igyk lksiku] lekfèk ls igpku gSA nwljk lksiku
lqjfr lekfèk] lekfèk dh xgjkb;ksa esa Mqcdh gSA rhljk lksiku fujfr
lekfèk] ijekRek ds çdkÀke; :i dh [kkst gSA pkSFkh lh<+h ve`r
lekfèk] Lo;a ds ve`r Lo:i dks igpkuus dh dyk gSA ik¡pok
lksiku fnO; lekfèk] ijekRek ds mQtkZ :i] jl :i] lqxUèk :i
vkSj [kqekjh :i dh igpku gSA mifu"kn ds Íf"k ftlds fy,
dgrs gSa& ^jlksoSl%*A dchj dgrs gSa& ^ihor jkejl] yxh [kqekjh*A
ehjk dgrh gS& ^euqvk jke uke jl ihts*A ml fnO;rk dh vuqHkwfr
mldh vykSfdd lqxUèk ls igpkuA NBoha gS pSrU; lekfèkA lHkh
fnO; vuqHkoksa dks tkuus okys Kkrk pSrU; dk KkuA fiQj lkroha gS
vkuUn lekfèk] lfPpnkuUn dh igpku gSA vkuUn ijekRek dh
vafre ifjHkk"kk] lfPpnkuUn dh vkf[kjh dM+h gSA mlds ckn vkrh
gS vkBoha çse lekfèk] tks O;fDr vkufUnr gks tkrk gS] dsoy ogh
O;fDr çseiw.kZ gks ldrk gSA lp iwNks rks nq%[kh O;fDr çse ikus dh
vkdka{kk ls Hkjk gksrk gSA og çse dj ugha ldrkA og çse dks
dsoy ysuk tkurk gS] nsus dh {kerk mldh vHkh ughaA ns rks dsoy
ogh ldrk gS] ftlus vkuan dks ik fy;k gksA lfPpnkuUn dks tkus
cxSj dksbZ çseiw.kZ gks gh ugha ldrkA mlds igys rks çse lc èkks[kk
gS] cdokl gS] fliQZ ckrphr gS] çse ds uke ij nwljs dk Àkks"k.k
gSA dsoy vkufUnr O;fDr tks vius vki esa vkIrdke gks x;k gS]
vc ftls dqN Hkh ugha pkfg,] ftldh dksbZ dkeuk u jgh] dsoy
ogh O;fDr çseiw.kZ gksrk gSA

blfy, vkuan lekfèk ds ckn çse lekfèk j[kh gS vkSj mlds
ckn ukSoha v}Sr lekfèkA çse ds ckn gh v}Sr ?kV ldrk gSA

^çse xyh vfr lkadjh] rkeS nks u lek;A*
tc rd ijekRek ls çse u yx tk;s] lkjs txr ls] bl fojkV

vfLrRo ls çse u gks tk;s] rc rd v}Sr u ?kV ldsxkA mlds
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igys v}Sr dh ckrs a dsoy nkÀk Zfud fl¼kUr gS aA çse es a
Mwcrs&Mwcrs&Mwcrs nqbZ feV tkrh gSA lkèkd vkSj ijekRek nks
vyx&vyx ugha jg tkrs] ,d gh gks tkrs gSaA ml ,drk dh
vuqHkwfr dk uke v}Sr gS] tgk¡ nks ugha jg tkrsA ml vuqHko dks
vyx&vyx lUrksa us vius&vius <ax ls O;Dr fd;k gSA HkDr
dgsaxs fd eSa feV x;k] dsoy Hkxoku gh Àks"k jgkA è;kuh dgsaxs
fd dsoy eSa gh Àks"k jgk] eSa gh czã gw¡A ;g eSaus tkukA esjs
vfrfjDr vkSj dksbZ czã ugha gS& ^vge~ czãkfLe*A lkekU;r% ;s
nks çdkj dh ?kks"k.kk,¡ gksaxh& eSa czã gw¡ vFkok eSa gw¡ gh ugha]
dsoy ijekRek gSA cl rw gh rw gS& ^rRoefl*A

,d rhljh mn~?kks"k.kk gS& u eSa] u rw] ^gfj vkse rRlr~*A og ije
lR; gS] ogA u blesa eSa vk;k] u blesa rw vk;kA rr~ ;kfu og ^gfjvkse
rRlr~*A ,d pkSFks çdkj dh ?kks"k.kk gS& u eSa] u rw] u og] cfYd ;g
^fnl*A vksÀkks fd ,d fdrkc gS& ^fnl bt bV*A nwljh fdrkc dk
Àkh"kZd gS& ^fnl] fnl] fnl] , FkkmtSUM VkbEl fnl*A ;g eq>ls iwNksxs
rks eq>s ;g pkSFkh ckr T;knk çhfrdj yxrh gSA eSa dgus esa dgha u dgha
rw dk Hkko ekStwn jgrk gh gSA fdruk gh dgks& rRoeflA rw esa dgha
u dgha eSa dk Hkko ekStwn jgrk gh gS] gksxk cgqr lw{eA ^og* dgks]
^gfjvkse rRlr*] rks cM+h nwj dh ckr yxrh gS fd ijekRek dgha nwjA
ugha_ ijekRek dgha nwj ugha gSA og dgus dk D;k vFkZ\ lcls çhfrdj]
lcls I;kjk ,DlçSÀku tks eq>s yxrk gS& ̂ ;g*A vksÀkks dgrs gSa fd vHkh
vkSj ;gha] fg;j ,.M ukvksA rks ije voLFkk dh pkj izdkj ls
vfHkO;fDr dh tk ldrh gSA ukSoha v}Sr lekfèk esa ^eSa dkSu gwa* dk
mRRkj fey tkrk gSA nloha dSoY; ̂ D;k gS vfLrRo* rFkk X;kjoha fuokZ.k
lekfèk esa ^vufLrRo&egk'kwU;* dk Kku gks tkrk gSA rc ckjgoha lgt
n'kk fufeZr gks tkrh gS& lkèkks] lgt lekfèk HkyhA

;s tks ckjg lksiku gSa lekfèk ds] bUgsa ,d foÀks"k Øe ls
tek;k x;k gS] oSKkfud rjhds ls] Øfed rjhds lsA tks lokZfèkd
ljy gS mls lcls igys j[kk gSA è;ku lekfèk lokZfèkd ljy gS]
mlds ckn lqjfr lekfèkA vkxs tSls&tSls c<+rs gS] FkksM+k&FkksM+k



112 vlyh&udyh /eZ

dfBu ekeyk gksrk tkrk gSA vkuUn lekfèk ds ckn fiQj ekeyk
cM+k ljy gks tkrk gSA è;ku lekfèk] lqjfr lekfèk] igys nks
lksiku ljy gSa çse lekfèk vkSj v}Sr lekfèk Hkh cM+s ljy gSaA
chp ds pkj lksikuksa esa FkksM+k&lk ç;kl t:jh gSA ysfdu tks
O;fDr lqjfr lekfèk esa Mwc x;k] og O;fDr fujfr lekfèk esa
Mwcus dh {kerk tqVk gh ysrk gSA mldh psruk èkhjs&èkhjs bruh
lw{e gks tkrh gS fd og fiQj u, iM+ko rd ;k=kk dj ldsA mUgsa
,d foÀks"k Øe ls tek;k x;k gS] tks lokZfèkd ljy gS og lcls
igys] rkfd èkhjs&èkhjs gekjh {kerk dk fodkl gksrk pys vkSj ge
vkxs ds lksiku ij tkus dh rS;kjh dj ldsaA vUrr% rks vHkh vkSj
;gha ij igq¡p tkuk gSA

^u chrs dy esa] u Hkkoh dy esa]
thou gS vkt] vHkh vkSj blh iy esaA
thou gh gS çHkq] vkSj u [kkstks dgha]
çse gS }kj çHkq dk] [kksyks vHkh ;ghaA
tx ls u Hkkxks js] Hkksxks vkSj tkxks]
;gh gS riL;k] thou er R;kxks A
gksÀk dh dyk lh[kks] ftUnxh laokjks]
I;kj ds jaxksa ls nqfu;k ltk yksA
u chrs dy esa] u Hkkoh dy esa]
thou gS vkt] vHkh vkSj blh iy esaA
;g lekfèk dh ;k=kk orZeku ds bl {k.k esa xgjs ls xgjs Mwcus

dh ;k=kk gSA vkSj xgjs] vkSj xgjs] dSls c<+rs pysa\ cq¼ dgrs Fks&
^pjSosfr&pjSosfr*A pyrs pyks] pyrs pyksA vksÀkks us ,d 'ksj
vius çopuksa esa dbZ ckj dgk gS&

flrkjksa ds vkxs tgk¡ vkSj Hkh gSA
vHkh bÀd ds bfErgk¡ vkSj Hkh gSaAA
rks rqe tgk¡ Hkh gks] ogha ls ,d dne vkSj pyks] FkksM+k vkSj]

FkksM+k vkSj] tgk¡ Hkh gks ogha lsA lk{khHkko lkèk fy;k gS] pyks
cgqr lqUnj gqvkA vc lk{khHkko ds vkxs rYyhurk dh lkèkuk]
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rFkkrkHkko dh lkèkukA rFkkrkHkko lèk x;k\ pyks vc Jo.k djsa
ijekRek ds ije laxhr dkA laxhr dks lqu fy;k] pyks vkSj nwljs
vk;ke esa çosÀk djsa& çHkq ds nÀkZu dkA pyrs pyks] pyrs pyks]
tgk¡ gks ogk¡ ls ,d dne vkSjA vkSj gtkjksa ehy dh ;k=kk Hkh
,d&,d dne djds iwjh gks tkrh gSA dHkh ;g er lkspuk fd
;k=kk cgqr yEch gS vkSj ijekRek gS cgqr nwjA eafty fdruh gh
nwj gks] ,d ckj esa rks ,d gh dne pyuk gksrk gSA ,d ckj esa
nks dne rks dksbZ Hkh O;fDr ugha py ldrk vkSj bruh {kerk rks
ge lc esa gS fd ,d ckj esa ,d dne mBk ldsaA bruh {kerk
rks çR;sd O;fDr esa gSA blfy, [kwc vkÀkk vkSj mEehn ls HkjksA
ge cl ,d&,d dne mBk ldrs gSa] vkSj ,d&,d dne
pyrs&pyrs ijekRek dh eafty fey tkrh gSA og fey tk;s]
fiQj rjaxsa iQSyuh Àkq: gksrh gSaA fiQj foÀo dh ;g Hk;kog fLFkfr
cny ldrh gSA ysfdu og ftEesokjh ge lc vksÀkks laU;kfl;ksa
ij gSA vksÀkks ds çsfe;ksa ij gSA D;ksafd geha yksx bl nqfu;k esa
FkksM+s&ls tkxs gq, yksx gSaA vxj ge FkksM+k&lk laHky x,] rks ge
iwjh nqfu;k dh nÀkk dks iyV ldrs gSaA ;g nqfu;k ,d LoxZ cu
ldrh gSA ;g nqfu;k egt xe gh xe ugha gSA cl FkksM+h&lh
dksfÀkÀk] ,d dneA fiQj ,d dne! ^pjsosfr] pjsosfr] pjsosfr*A

èkU;oknA

(uksV&bl izopu ds i'pkr~ ^mQtkZ lekfèk* rFkk ^ijegal
lekfèk* ds lksiku bl ;k=kk esa vkSj tqM+ pqds gSaA fiQj lekf/ ds
ckn lqfeju dh ;k=kk gksrh gSA)
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   eq[; fcUnq %
thou thus dh dyk
ifjokjtuksa ls >xM+k] fdarq vtuch ls ln~O;ogkj
nksukas gkFk myhfp,] ;gh laru dks dke
lekfèk D;k gS\
ea=k lkèkuk ds ckjs esa
 lekfèk lkèkuk ds ifj.kke
vkuUn ikus dk D;k y{;\

ç'u % thou thus dh dyk la{ksi esa le>k,a\
mÙkj % ,d pqVdyk lqukrk gw¡ igys] fiQj la{ksi esa gh le> esa

vk tk,xh ckrA ,d fo|kFkhZ Ldwy esa igq¡pkA ,d iSj esa yky twrk
iguk Fkk] ,d esa dkys jax dkA f'k{kd us dgk fd ukyk;d ,d
dkyk vkSj ,d yky twrk igu dj D;ksa vk, gks\ f'k{kd us dgk fd

X;kjgoka izpou

thou thus dh dyk
o lekf/k foKku
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tkvks vkSj ?kj tkdj twrs cnydj vkvksA ml fo|kFkhZ us dgk fd
lj ?kj tkus ls Hkh dksbZ iQk;nk ughaA ?kj esa Hkh ,d yky vkSj ,d
dkyk gh iM+k gqvk gSA thou thus dh dyk cl bruh gh gS fd yky
vkSj yky dks feykdj ,d tksM+h cuk yks vkSj dkys&dkys dh ,d
tksM+h cuk yksA ftUnxh esa gedks lc dqN feyk gqvk gSA fliQZ gesa
isvj cukuh ugha vk jghA ge Bhd ls phtksa dks tek ugha ik jgs gSaA

,slk le>ks fd ,d x`g.kh ds ikl dqfdax xSl Hkh gS] rok Hkh gS]
csyu Hkh gS] vkVk Hkh gS] ued Hkh gS] cslu Hkh gS] fepZ] elkyk]
'kDdj lc dqN gS vkSj mls Hkkstu idkus dh dyk ugha vkrhA rks
D;k gksxk\ pk; esa og èkfu;k&fepZ Mky nsxhA jksVh mls csyuk ugha
vkrk] tyk nsxh_ vkSj gks ldrk gS viuk gkFk Hkh tyk ysA lCth
mldks dkVuk ugha vkrkA lEHko gS fHk.Mh dkVrs&dkVrs viuh
ysMht&fiQaxlZ gh dkV ysA ysfdu bldk vFkZ ;g ugha fd fHk.Mh
xyr gS] fd vkVk xyr gS] fd ued xyr gSA rqe vkVk cgqr de]
ued cgqr T;knk dj nksxh_ rks jksVh [kkus ;ksX; ugha cusxhA fdlh dks
vxj dyk u vkrh gks rks bUgha lc phtksa ls ,slk Hkkstu idk;k tk
ldrk gS tks uqdlkunk;h gks] tks fcYdqy Lokfn"V u gks] tks fcYdqy
[kkus ;ksX; u gks] ftldks [kkdj isV [kjkc gks tk, vkSj bUgha phtksa
ls ,slk Hkkstu Hkh cuk;k tk ldrk gS] tks Lokfn"V gks] tks LokLF;nk;h
gksA phtsa ogh ds ogh gSaA cl Bhd vuqikr esa mudks tekuk gSA

rks I;kjs fe=kks] ogh eSa vkils dguk pkgrk gw¡& thou esa gesa lc
dqN feyk gS] tjk Bhd js'kks esa] Bhd vuqikr esa tekuk gSA vHkh ge
yky twrk vkSj dkyk twrk ,d&,d igus gq, gaS] mldh otg ls lkjh
xM+cM+ gks xbZ gSA eSa vkils ugha dgrk fd Øksèk cqjk gSA Øksèk mi;ksxh
gSA lgh txg ij bLrseky djks rksA jke Hkh Øksèk djrs gaS jko.k ijA
mi;ksxh gSA thll ØkbLV ftUgksaus izse dh bruh f'k{kk nhA ,d fnu
thll Hkh dksM+k ysdj igq¡p tkrs gSa ;gwfn;ksa ds eafnj esaA ;gwfn;ksa ds
eafnjksa esa lwn[kksjksa dk vM~Mk FkkA ogk¡ ds ftrus iqjksfgr Fks] lc C;kt
dk èkUèkk fd;k djrs FksA xjhc yksxksa dks mèkkj nsrs Fks vkSj mudh
C;kt dh nj bruh T;knk FkhA xk¡o ds yksx ewyèku rks pqdk gh ugha
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ldrs Fks C;kt pqdkuk Hkh eqf'dy FkkA ih<+h nj ih<+h mèkkjh pyrh
vk jgh FkhA iwjk bykdk dtZ esa Mwck gqvk FkkA dsoy ;gwfn;ksa dk
eafnj vkSj èkuh&vkSj èkuh gksrk tkrk FkkA thll ØkbLV dksM+k ysdj
igq¡prs gSa vkSj mu lwn[kksjksa ds r[rs iyV nsrs gSaA mudh nqdkusa myV
nsrs gaS vkSj dksM+s ekj&ekj ds [knsM+dj mudks ckgj dj nsrs gaSA

dkSu dgrk gS fd Øksèk cqjk gSA egkRek xkaèkh vxzstksa ij ukjkt FksA
vaxzstksa us lkmFk vizQhdk esa jsyos ds iQLVZ Dykl ls mudk lkeku
mBk dj ckgj iQasd fn;k Fkk fd dkys vknfe;ksa dks iQLV Dykl esa
ugha cSBus nsrsA egkRek xk¡èkh us vaxzstksa dks mBk dj Hkkjr ns'k ls ckgj
iQsad fn;kA xksjs vknfe;ksa dks ;gk¡ jkT; ugha djus nsrsA D;k egkRek
xk¡èkh dk Øksèk [kjkc gSA lgh txg gj pht dk mi;ksx fd;k tk
ldrk gSA u rks izse lnk vPNk gksrk gS vkSj u Øksèk vPNk gksrk gSA
vki vius cPpksa dks [kwc T;knk ykM+&I;kj djksA D;k og vPNk
gksxk\ vki mudks dksbZ vuq'kklu u nksA mudks lH;rk u fl[kkvksA
tks os dgas oSls gh djrs tkvksA gj cPpk lksprk gS fd dk'k esjs firk
th dh vkbLØhe dh nqdku gksrhA cPps pkgrs gSa fd os vkbLØhe
gh vkbLØhe [kk,aA dgk¡ chp&chp esa lCth vkSj jksVh ys vkrs gaS
iQkyrw dhA pkWdysV vkSj vkbLØhe gh gksrk nqfu;k esa cl vkSj dqN
gksrk gh ugha nqfu;k esa rks fdruk etk gksrkA D;k vki cPps dh bPNk
iwjh dj nksxs\ D;k izse lnk vPNk gS\ ugha] u izse lnk vPNk gS vkSj
u Øksèk ges'kk vPNk gSA Bhd txg] Bhd pht dk mi;ksx djukA
foosd iwoZd] cl blh dks eSa thou dh dyk dg jgk gw¡A dkys twrs
ds lkFk dkyk twrk iguuk vkSj yky twrs ds lkFk yky twrkA jksVh esa
ftruk ued Mkyk tkrk gS] mruk gh MkyukA nky esa tks phtsa Mkyh
tkrh gaS os nky esa MkyukA pk; eas tks Mkyuk gS os pk; esa MkyukA
dkWEchus'ku dks cny er nsuk fd gYnh vkSj thjk vkSj èkfu;k Mky
fn;k pk; esa vkSj dkWiQh dk ikmMj Mky fn;k nky esaA lc xqM+xkscj
gks tk,xkA cl phtksa dk dkEchus'ku cnyuk gS dqN vkSj ughaA

iz'u& ifjokjtuksa] fe=kksa vkSj fj'rsnkjksa ls esjk vDlj >xM+k
gks tkrk gS fdUrq vtuch yksxksa ds chp esa eSa vPNk O;ogkj
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djrk gw¡ vkSj lHkh yksx eq>s ,d vPNk vkneh le>rs gaS\
mÙkj % egRoiw.kZ loky gSA ,d O;fDr dk ugha] eSa le>rk gw¡

vfèkdka'k yksxksa ij ykxw gksrk gSA tgk¡ izse dk twrk iguuk pkfg, Fkk]
ogk¡ vki Øksèk dk twrk igu ysrs gaSA ifjokjtuksa] fj'rsnkjksa vkSj fe=kksa
ls dyg gks tkrh gS] >xM+k gks tkrk gSA u, yksx] vtuch yksx bUgsa
cgqr vPNk vkneh le>rs gaSA muds lkFk lnk cM+k vPNk ln~O;ogkj
djrs gaSA dkj.k vki vius Hkhrj tjk VVksyksA D;k vki Hkh ,sls gh
djrs gks\ t:j djrs gksA ek=kk FkksM+h cgqr de ;k T;knk gksxhA vki
Hkh ;gh djrs gksA bldk xgjk dkj.k [kkstks dgk¡ gS\ bldk xgjk
dkj.k gS] ftUgsa ge viuk dgrs gaSA muds lkFk gekjh vis{kk,¡] tqM+h
gSaA ifr mEehn djrk gS fd iRuh dks ,slk&,slk djuk pkfg,A cki
vis{kk dj jgk gS fd csVs dks dSlk gksuk pkfg,A csVk vis{kk dj jgk
gS fd cki dks dSlk gksuk pkfg,A

eSaus lquk gS ,d vkB lky dk cPpk Ldwy ls ykSVrs gq, ,d
fdrkc dh nqdku ij #dkA ogk¡ mlus ,d fdrkc [kjhnhA fdrkc dk
'kh"kZd Fkk cPpksa dk Bhd ls ykyu&ikyu dSls fd;k tk,A nqdkunkj
us dgk fd csVk ;g fdrkc rqEgkjs dke dh ugha gSA rqe bldk D;k
djksxs\ ;g rks cM+ksa ds dke dh gSA mlus dgk fd eSa i<+ dj ns[kuk
pkgrk gw¡ fd esjk Bhd ls ykyu&ikyu gks jgk gS fd ughaA csVs dh
vis{kk,¡ gSa cki lsA cki dSlk gksuk pkfg,A HkkbZ dh vis{kk gS HkkbZ lsA
tgk¡ vis{kk gS] ogk¡ dyg gS] ogk¡ >xM+k gSA ogk¡ Øksèk vk,xkA D;ksa\
nwljs yksx vkidh vis{kk,¡ iwjh djus ds fy, iSnk ugha gq,A mudh
viuh ftUnxh dh viuh bPNk,¡ gaS] viuh vkdka{kk,¡ gSaA mudh
viuh ftUnxh gSA mudh viuh LorU=krk gSA os vkidh ethZ ds
xqyke gksdj ugha th,axsA dksbZ csVk vius cki dh bPNk iwjh djus ugha
vk;k gS bl nqfu;k esa] mldk viuk thou gSA mldh viuh fiNys
tUeksa dh dgkuh gSA mldh viuh dkeuk,¡ vkSj okluk,¡ gSaA ysfdu
cki lksp jgk gS fd esjs vuqlkj pysA ifr lksp jgk gS fd iRuh esjs
vuqlkj pysA iRuh lksp jgh gS ifr esjs vuqlkj pysA

vHkh dy ijlkas fdlh us eq>s ,d ,l- ,e- ,l- Hkstk fd
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vkslkek fcu yknsu vkSj oiQknkj ifr esa D;k lekurk gSA mldk
mÙkj gS fd nksuksa ,d nwljs ls ugha feyrsA gj iRuh dks mEehn gS
fd mldk ifr oiQknkj gksA djrs jgks mEehnA fiQj nq%[kh gksvksxsA
fiQj yM+kbZ&>xM+k gksxk] fiQj dyg gksxhA u vkslkek fcu yknsu
feyrk u oiQknkj ifr feyrkA ,d vkSj ,l- ,e- ,l- mlh O;fDr
us Hkstk gS fd Mk;uklksj vkSj 'kjhiQ yM+dh esa D;k lekurk gS\
vkèkqfud ;qx esa nksuksa gh [kks x, gSaA [kkstrs jgksA eSa ns[krk gw¡ yksxksa
dks dbZ yksx dgrs gSa fd yM+ds ds fy, rhu lky gks x, cgw
[kkstrs&[kkstrs dksbZ <ax dh yM+dh gh ugha feyrhA yM+ds dh mez
c<+rh tk jgh gSA 'kknh dh mez chrus ds djhc vk xbZA ugha fey
jghA Bhd dg jgs gaS tks ,l- ,e- ,l- vk;k gS fd u Mk;uklksj
feyrs vc] u 'kjhiQ yM+dh feyrhA

gekjh ,DliSdVs'ku ftuls gekjh igpku gSA ftuds ge fudV
gaSA muds izfr gekjh vis{kk,¡ cgqr T;knk gaSA vtuch ds lkFk
gekjh dksbZ vis{kk ugha gSA vki jsy esa ;k=kk dj jgs gaSA cxy esa
,d vkneh cSBk gSA vkius mlls uke irk iwNk] dgk¡ tk jgs gks]
D;k gS\ lkFk&lkFk vkius pk; ihA mlus viuk fVfiQu [kksyk vkSj
dgk fd vkb;s lkFk esa uk'rk djrs gSaA [kkyh le; Fkk rk'k [ksy
fy;k mlds lkFkA vc bl vkneh ds lkFk vkidk dksbZ ,DliSdVs'ku
ugha gSA vxj mlus pk;&uk'rs esa vkidks bUokbV fd;k gS rks
vkids eu esa èkU;okn dk Hkko Hkh vk,xkA ysfdu vkidh iRuh
fiNys lkr lkyksa ls vkidks Hkkstu djk jgh gSA vkidh ek¡ fiNys
pkyhl lkyksa ls Hkkstu djk jgh gSA muds izfr èkU;okn ugha vkrkA
mlesa ge uqDl fudkysaxs fd rwus nky esa ued T;knk Mky fn;k]
fd pk; esa 'kDdj de D;ksa gS\ fd B.Mh pk; nh gS vktA ml
vtuch vkneh ls vkidks dksbZ mEehn gh ugha FkhA pyks B.Mh
pk; feyh rks BhdA pk; rks feyhA T;knk ued dh nky gh lghA
mlls dksbZ mEehn gh ugha FkhA lefFkax bt cSVj nSu ufFkaxA bl
vkneh us izseiwoZd vkea=k.k fn;k fd vkvks cSB dj rk'k [ksyrs gaSA
D;k bruk gh cgqr gS\ ge mlh ds fy, èkU;okn ls Hkj x,A
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rks ;kn j[kuk vki tks dg jgs gSa fd vtufc;ksa ds chp eSa vPNk
O;ogkj djrk gw¡A dkj.kA ogk¡ dksbZ vis{kk] ,DliSDVs'ku] dksbZ mEehn
vkidh ugha gksrhA vc vki lw=k dks le> ldrs gaSA vius yksxksa ds
chp] ifjokj ds chp] fj'rsnkjksa ds chp vxj vki pkgrs gaS lq[kh
gksus dh dyk rks vkidks D;k djuk gksxk\ MªkWi ;wvj ,DliSDVs'kuA
vis{kk u djsaA ftlus vkids fy, tks fd;k gS mlds fy, èkU;okn
Hkko ls Hkjas] vgksHkko ls HkjasA vxj og O;fDr bruk Hkh u djrk rks
vki D;k djrs\ vkids firk us vkids fy, D;k dqN ugha fd;k\
Bhd gS dHkh&dHkh mUgkasaus dksbZ ,sls dke Hkh fd,] tks vkidks ilUn
ugha FksA vkids HkkbZ us vkids fy, D;k&D;k ugha fd;k\ Bhd gS nks
pkj ckrsa ,slh Hkh gqbaZ tks vkidks vPNh ugha yxhaA NksM+ks nks pkj ckrksa
dks gtkjksa ckrsa ,slh gaS tks vkids thou ds fy, lg;ksxh FkhaA

yksx vkrs gSa esjs ikl f'kfoj esaA eSa iwNrk gw¡ rqEgkjh ftUnxh dh
lcls nq%[kn ?kVuk D;k gS\ ;kn djks vkSj crkvksA vDlj yksx crkrs
gS fd eSa ik¡p lky dk Fkk vkSj firkth us ,d pkaVk ekj fn;k FkkA
mldks eSa Hkwy ugha ikrkA vc ;s lTtu tks dg jgs gaS fd mudks
pkaVk ekjk Fkk] vc mudh [kqn dh mez ipkl lky gS] lkB lky gSA
eSa muls iwNrk gw¡ fd firkth vkids gSa vHkh\ os dgrs gSa fd ugha
firk th rks esjs LoxZoklh gks x,A u os lTtu cpsA ipkl lky iqjkuh
ckr] iaSÙkkyhl lky iqjkuh ckr ;s dg jgs gaS fd firk th us pkaVk ekjk
FkkA muds izfr Øksèk dh Hkkouk vkt Hkh esjs eu esa gS vkSj cM+k nq%[k
gS bl ckr dk fd eq>s pkaVk ekjk FkkA eSa iwNrk gw¡ fd pyks vPNk
vkids cPps fdrus gaS\ ,d yM+dh gSA D;k vkidks mudks dHkh pkaVk
ekjuk ugha iM+rk\ mudks lqèkkjus ds fy, ekjuk gh iM+rk gSA vki vius
fy, vyx rdZ crk jgs gksA vius firkth ds fy, vyxA vkidks
vius cPps dks lqèkkjus ds fy, ekjuk iM+rk gSA vkids firk th ikxy
Fks] tks vkidks ekjk FkkA mUgksaus Hkh fdlh dkj.k ls gh ekjk gksxkA

 vkids firkth us vkids fy, D;k&D;k fd;k gS\ tjk og rks
;kn djksA vkidks tUe fn;kA vkidks ikyk&ikslkA fdruh chekfj;ksa esa
vkidk bykt djok;kA dHkh jkr Hkj vkids ikl cSB dj tkxs gksaxs
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cq[kkj esaA Ldwy i<+us fy[kus HkstkA vkids fy, ukSdjh dhA vkids
fy, edku cukdj vkids fy, NksM+ x,A vkids uke olh;r fy[k
dj NksM+ x,A fdruk dqN fd;k vkids fy,A og dqN ;kn ugha gSA
,d pht ;kn gS og pkaVk D;ksa ekjk\ viuksa ds lkFk gekjh vis{kk,¡
cgqr T;knk gSaA blfy, ogk¡ ij ruko gS] nq%[k gS] dyg gS] Øksèk gSA
vtufc;ksa ds lkFk gekjh dksbZ vis{kk ugha gSA rks iQkeZwyk le> yksA
tgk¡ nq%[k gS] ogk¡ vis{kk gSA blfy, viukas ds lkFk Hkh vis{kk j[kuk
NksM+ nksA ,d ftUnxh dk liQjA ;s i`Foh ,d cM+h Vªsu gSA ;gk¡ ge
lHkh rks vtuch gaSA FkksM+h nsj ds fy, feys gaSA izse ls] HkkbZpkjs ls]
fcuk vis{kk ls ge le; dks dkaVsaA thou ds bl liQj dks rks thou
esa vkuUn gks tk,A

iz'u % ,d fe=k us iwNk gS fd brus xq#] iSxEcj] rhFk±dj
vkfn gksrs gaSA fiQj Hkh euq"; tkfr lqèkjrh D;ksa ugha\

mÙkj % D;ksafd yksx lh[kus ds fy, rS;kj gh ugha gksrsA xkSj ls
lquuk& fl[kkus okys dqN fl[kkrs gaS vkSj ge dqN mYVk lh[k ysrs gSaA
egkohj uXu jgs vkSj vki tkurs gaS egkohj dks ekuus okys tks tSu
gaS] os lcls T;knk diM+s dh nqdku djrs gaSA Hkkjr ds lcls T;knk
oL=k O;olk;h tSu gSaA muds xq# uXu jgs] mUgksaus oL=k NksM+ fn, Fks
vkSj tSuksa dk ,d gh dke gS diM+k cspukA cM+h fofp=k ckr gSA
mUgksaus tks fl[kk;k mldk Bhd mYVk geus fd;kA thll us dgk Fkk
fd dksbZ rqEgkjs ,d xky ij pkaVk ekjs rks nwljk xky mlds lkeus dj
nsukA dksbZ rqEgkjk dksV Nhus rks viuh deht Hkh mls ns nsukA irk ugha
cspkjk ladkspo'k ekax u jgk gks vkSj blkb;ksa us bl èkjrh ij tks
dksgjke epk;k gS fiNys nks gtkj lkyksa lsA ftrus ;gwfn;ksa dh gR;k
blkb;ksa us dh gS mldk dksbZ fglkc ughaA

izFke fo'o ;q¼ ftlesa djksM+ksa&djksM+ksa yksx ekjs x,A bUgha blkbZ
eqYdksa dh Ñik ls gqvkA nwljk fo'o ;q¼ tks izFke fo'o ;q¼ ls Hkh
T;knk Hk;kud vkSj [krjukd Fkk_ bUgha blkbZ eqYdksa dh Ñik ls gqvk
vkSj buds xq# us budks D;k le>k;k FkkA dksbZ rqEgkjs ,d xky ij
pkaVk ekjs rks nwljk xky vkxs dj nsuk vkSj vxj rhljk fo'o ;q¼
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dHkh gksxk rks bUgha blkb;ksa dh otg+ ls gksxkA
rks er iwNks fd brus èkeZ ds f'k{kd vkrs gSa fiQj Hkh nqfu;k cnyrh

D;ksa ugha] lqèkjrh D;ksa ugha\ ge mudh ckr lqurs dgk¡ gaSA ge rks
vDlj mYVk dj nsrs gaSA fcYdqy Bhd mYVk dj nsrs gaSA eSaus lquk gS
,d vaxzsth ds f'k{kd us Nk=k ls iwNk& ^,dfVo okbl dk iSflo okbl
cukvksA* vkbZ esM , feLVsdA bldk iSflo okbl cukvksA Nk=k us dgk
vkbZ okt esM ckbZ feLVsdA ge dqN ,slk mYVk&lhèkk lh[krs gSaA
fl[kk;k dqN x;k Fkk] ge dqN vkSj cM+h Hkkjh feLVsd dj nsrs gaSA ,d
laLÑr dk f'k{kd iwN jgk gS& relks ek T;ksfrxZe; dk vFkZA ,d
yM+dh us dgk fd relks ek T;ksfrxZe; dk vFkZ gS& rqe lks tkvks ek¡
eSa T;ksfr ds ?kj tk jgh gw¡A fl[kkus okys us D;k fl[kk;k vkSj geus D;k
lh[kk\ mlesa tehu&vkleku dk vUrj gSA

iz'u % dchj lkgc us ,d txg dgk fd nksukas gkFk
myhfp,] ;gh laru dks dke vkSj ,d vU; txg cksyk gS fd
eu eLr gqvk rc D;ksa cksys\ vFkkZr~ pqi jgks cksyus dh dksbZ
t:jr ughaA ;s fojksèkkHkklh oDrO; D;ksa\

mÙkj % vyx&vyx ifjfLFkfr;ksa esa fn, x, LVsVeSUVl gSaA dchj
lkgc dk dksbZ u;k f'k"; vHkh&vHkh è;ku esa Mwck gksxk] vHkh&vHkh
vkuUn dks ik;k gksxk mlus] vHkh&vHkh eLrh NkbZ gksxh [kqekjh dh
blfy, mlls dgk gS lEHkky dj j[kukA

ghjk ik;ks] xkaB xfB;kvks] ckj&ckj D;ksa [kksys]
eu eLr gqvk rc D;ksa cksysA
dg jgs gaS bl ghjs dks mNkyrs u fiQjks] Nqik yksA ftl pht dks

ge Nqikrs gaS] og gekjs Hkhrj xgjh pyh tkrh gSA ftl pht dks ge
izdV djrs gaS] crkrs gaS lcdks] og mFkyh gks tkrh gSA lrg ij vk
tkrh gSA dbZ ckj vkius ns[kk vkids vUnj dksbZ nq%[k gS] dksbZ fpUrk
gSA vxj fdlh ifjfpr dks crk nsrs gSa rks eu gYdk gks tkrk gSA tks
ckr vkius dg nh og fudy xbZ vkSj flj dk Hkkj mrj x;kA if'pe
esa rks euksfoKku dk lkjk èkaèkk blh dyk ij fodflr gqvk gSA lcls
eagxk O;olk; gS bl le;A lkbØsfVLV vkSj euksoSKkfud D;k djrk
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gS\ fliQZ ejht dks fyVk dj mldh lqu ysrk gSA Hkkjr esa rks vHkh
t:jr ugha gSA yksx ,sls gh lqukrs jgrs gaS viuh nq%[k dFkkA if'pe
esa dksbZ fdlh dh lquus dks jkth ugha gSA ifjokj cpk ugha] ifjokj VwV
x;kA la;qDr ifjokj ipkl lky igys pyk x;k FkkA vc ,dy ifjokj
Fkk] og Hkh x;kA LohMu tSls 'kgj esa rks vc 'kknh Hkh cUn gks xbZA
dkuwuh :i ls lekIr gks xbZA D;ksa\ D;ksafd dksbZ 'kknh dj gh ugha jgkA
os jftLVªkj dkgs dks jftLVj fy, cSBk gaSA dksbZ vkrk gh ugha gSA dbZ
lky xqtj x, u 'kknh gks jgh gS] u rykd gks jgk gSA ifjokj gh
fNUu&fHkUu gks x;kA lc vdsys&vdsys gks x,A dksbZ fdlh dks viuk
nq%[k nnZ crk ugha ldrkA dksbZ fdlh dh lquus dks jkth ugha gS blfy,
rks izksiQs'kuy lquus okys gq, gSaA os gtkjkas Mkyj iQhl ysdj fliQZ bruk
gh dgrs gaS fd ysV tkvksA os [kqn insZ ds ihNs cSB tkrs gaSA Hkxoku tkus
os lqu Hkh jgs gaS fd ugha lqu jgsA dksp ds ihNs rqe viuh dgkuh dgks
D;k rdyhiQ gS cksyrs tkvks\ irk ugha os lTtu mB dj pys Hkh x,
pk;&uk'rk djusA ihNs gks ldrk gS VsifjdkMj gh yxk gksA mlesa ls
chp&chp esa vkokt vk, fd vPNk Bhd gS] gks jgk gSA ysfdu ;g
vkneh dg dj gYdk gks tkrk gSA tks ckr ge dg nsrs gSa] og ckgj
fudy tkrh gSA gekjs Hkhrj ls [kRe gks tkrh gS vkSj bldk Bhd mYVk
gS fd ftl pht dks vki Nqikvksxs og Hkhrj xgjh tM+sa tek ysrh gSA
vkidks fdlh ls izse gks x;k] vki ml izse dks fNikrs gks vkSj bldks
xqIr j[kus dh dksf'k'k esa gh og izse cgqr xgjk gks tkrk gSA vxj vki
bldks mNkyrs fiQjks] lM+d Nki etuw cu dj ?kweks rks vkidk izse
mFkyk gks tk,xkA vkidk izse u"V gks tk,xkA cpsxk Hkh ughaA izse esa ,d
xksiuh;rk dk rÙo gSA ftl pht dks ge Nqikrs gSa] og xgjh gks tkrh
gSA rks dchj lkgc ds fdlh f'k"; dks ubZ&ubZ lekfèk yxh gksxh]
u;k&u;k vkuUn vkSj eLrh NkbZ gksxhA rks dchj lkgc us dgk fd&

eu eLr gqvk rc D;ksa cksysA
ghjk ik;ks xkB xfB;kvks]
ckj&ckj D;ksa [kksysA
Nqik yksA Hkhrj ân; esa xkaB ckaèk yksA ckr gh er djuk bldhA
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vkSj nwljk tks opu gS] vkius mnkgj.k fn;k gS fd dgrs gSa dchj
^nksuksa gkFk myhsfp,] ;gh laru dks dkeA*
;g dgk gksxk fdlh f'k"; dks tks lekfèk esa cgqr Mwc pqdkA

ijekuUn esa ljkcksj gks x;kA vc blds vkuUn ds [kksus dh dksbZ
lEHkkouk ugha gSA tM+sa cgqr xgjh te xbZ gSaA vc bldk dke gS
myhps] ck¡VsA vc bl isM+ esa iQwy vk x, gaS vkSj dgk tk ldrk gS
fd lqokl dks mM+us nksA

^nksuksa gkFk mfyfp,] ;gh laru dks dkeA*
vc bl vkuUn dks Nqikuk ughaA yqVkvks] ckaVksA xgjk dq¡vk [kqn x;k

gSA cM+s xgjs ty lzksr gSa dq,¡ esaA myhpks ikuhA ftruk vkSj myhpksxs
mruk vkSj rktk ikuh vkrk tk,xkA dksbZ deh ugha iM+us okyhA vxj
ugha myhpksxs] rks dq,¡ dk ikuh cklk gks tk,xk] lM+ tk,xkA

larksa ds opuksa esa vDlj vki ik,axs fojksèkkHkklh LVsVeSUVA ysfdu
;kn j[kuk os vyx&vyx ifjfLFkfr esa fHkUu&fHkUu yksxksa ls dgs x,
gSaA mlesa dqN fojksèkkHkkl ugha gSA ;g rks ,slk gh gqvk fd vki fdlh
MkWDVj ds Dyhfud esa tkdj cSB tkvks] lqcg ls 'kke rd ejhtksa ls
tks dgrk gS og uksV~l cukrs tkvks vkSj 'kke dks vki cM+h eqf'dy
esa iM+ tkvksxs fd MkWdVj us fdlh ls dgk fd [kwc O;k;ke djks]
?kUVk Hkj nkSM+k djsa tc rd ilhuk&ilhuk u gks tkvksA fdlh nwljs
ejht ls dgk fd vkidks fgyuk&Mqyuk Hkh ugha gS] ckFk:e Hkh ugha
tkuk gSA fcYdqy dEyhV cSM jSLVA fdlh ls mlus dgk fd HkkbZ
vPNs ls [kkvks ihvksA gkbZ izksVhu MkbZV yasA eD[ku] ?kh bR;kfn [kk;k
djsaA fdlh ejht ls dgk fd [kcjnkj tks ?kh] eD[ku] rsy dks gkFk
yxk;kA fcYdqy dksyLVªky izQh MkbZV ysuk gS vkidksA mcyh lCth
[kkvksA vki fnu Hkj ds vxj uksV~l cukvks rks cM+h ijs'kkuh gks tk,xh
fd blesa ls dkSu lh ckr ekusa vkSj ;s rks cM+s fojksèkkHkklh oDrO;
gaSA fdlh ls dg jgs gSa fd ?kUVs Hkj O;k;ke djks] nkSM+ks vkSj fdlh
ls dg jgs gSa fd fcYdqy fgyuk Mqyuk Hkh ugha gSA fdlh ls dg
jgs gaS fd [kwc [kkvks ihvks] fdlh ls dg jgs gaS fd MkbfVax djuh
iM+sxh] ,dne vkèkk [kkuk dj nksA vyx&vyx ifjfLFkfr esa vyx&vyx
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ckrsa dgha xbZ gaSA ftuls dgk x;k gS] mudk jksx vyx&vyx FkkA
Bhd ,sls gh larksa ds opu gSaA mlesa ls dksbZ tujy iQkeZwyk ugha
fudy ldrkA ge vDlj dksf'k'k djrs gSa fd 'kkL=k dk vè;;u
djds] ge mlesa ls dqN fl¼kar fudky yasA os fl¼kar fdlh ds dke
ugha vk,axsA ge dksbZ ,ojst] vkSlr fl¼kar fudkyus dh dksf'k'k
djrs gSaA blfy, èkeZ'kkL=k dHkh dke ugha vkrsA vki esfMdy lkbal
dh fdrkc i<+ djds viuk VªhVeSUV ugha dj ldrsA dksbZ MkWDVj gh
pkfg,A mlh ls iwNuk iM+sxk fd D;k djsa] D;k u djsa\

ltZjh dh fdrkc i<+ dj ds vki lkspks fd dksbZ ckr ugha fd
czsu dSalj gSA vjs ltZjh dh fdrkc ge tkdj i<+ ysaxsA MkWDVj us
Hkh rks fdrkc esa ls gh i<+k gSA ge [kqn gh viuk vkWijs'ku dj ysaxsA
;g ugha gks ldsxkA fdrkc i<+dj ;g dke ugha gksxkA tc NksVs&eksVs
dke ugha gks ldrs rks rqe D;k le>rs gks vè;kRe tks fd lcls cM+k
vkWijs'ku gS] czsu dk vkijs'ku ugha vkSj xgjs vgadkj dk vkijs'ku gSA
rqEgkjk rks iwjk Kku dk Hk.Mkj gSA rqEgkjh èkkj.kk] rqEgkjs fo'okl]
rqEgkjs fopkj mu lcdh ltZjh djuh gksxhA Hkkjh dkaV&NkaVA 'kkL=k i<+
dj u gksxkA blfy, larksa ds opuksa esa dksbZ fojksèkkHkkl fn[kkbZ ns cl
;gh le>uk fd gekjs le>us esa dqN Hkwy gks jgh gSA os vyx&vyx
ifjfLFkfr esa fn, x, oDrO; gSaA

iz'u % ,d fe=k us iwNk gS fd lekfèk D;k gS\
mÙkj % bl iz'u dk mÙkj nsus ds igys le> yksA lekfèk dk tks

mYVk gksrk gS O;kfèkA O;kfèk D;k gS\ O;kfèk ;kfu chekjhA gekjh chekjh
gSA 'kjhj vkSj eu ds lkFk gekjk rknkReA vkbMsfUVfiQds'ku fon~ n
ckWMh ,aM ekbaMA ;g gekjh Lizhpqvy fMlht gSA ,d gh chekjh gS
vè;kRe ds bl jkLrs ij] fd ge viuh vkRek dks Hkwy x, vkSj
'kjhj dks vkSj eu dks Lo;a dk gksuk le> jgs gSaA ;g gS gekjh
O;kfèkA vxj bldks vkius le> fy;k rks lekfèk dks le>uk cM+k
vklku gSA bl O;kfèk ls tks eqDr gq,] ru vkSj eu ls rknkRe VwVk
vkSj psru esa fLFkr gq,] mldk uke gS lekfèkA ru vkSj eu ls gekjk
tks rknkRe gS] blesa FkksM+k lk Hksn gSA L=kh&iq#"kksa esa FkksM+k&lk iQdZ]
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mldks Hkh FkksM+k le> ysaA iq:"kksa dk rknkRe eu ls T;knk gksrk gSA
fopkjksa lsA blfy, iq:"kksa esa T;knk cqf¼thoh gksrs gSaA izksisQlj curs
gaSA  oSKkfud curs gaSA dfo] ys[kd curs gaSA lEiknd vkSj i=kdkj
curs gaSA efgykvksa dks ;s lc phtsa ilUn ugha vkrhaA mudk rknkRe
'kjhj ls T;knk gSA iq#"kksa dk rknkRe eu ls T;knk gSA

lqcg ls ifrnso mBdj viuk v[kckj iQSykdj cSB tkrs gaSA
ifRu;ksa dks le> ugha vkrk gS fd budks D;k gks x;k gSA D;k <w¡<
jgs gSa ;s v[kckj esaA fL=k;ksa dks dksbZ mRlqdrk ugha gSA eSa vDlj
ns[krk gw¡ ?kjksa esa ifr&iRuh esa >xM+k gksrk gSA iRuh lkl&cgw dk pSuy
yxk jgh gSA ?kj&?kj dh dgkuh vkSj ifr dg jgs gaS U;wt vk jgh
gS U;wt lquasxsA fL=k;ksa dks dksbZ baVjSLV ugha gS fd D;k gks jgk gS
nqfu;k esaA HkkM+ esa tk, nqfu;kA ?kj&?kj dh dgkuh ns[kuk gS mudksA
;|fi muds ?kj esa Hkh gks jgh gSA ns[kus dh t:jr ughaA fL=k;ksa dk
jl vyx gSA mudks ;g ns[kuk gS fd ghjksbu us dkSu&lh lkM+h
iguh gSA ckyksa dh dkSu lh iQS'ku py jgh gSA u, izdkj ds cky
dSls dfVax djsaA mudks og ns[kuk gS lhfj;y esaA dgkuh&ogkuh
ugha lquuh gSA mudh utj diM+ksa is] vkHkw"k.k is] ckyksa ds fMtkbu
is yxh gqbZ gSA esjs ikl dbZ ckj iQksu vkrs gSa vkLFkk pSuy ij 'kke
dks 7-00 cts izksxzke vkrk gSA vDlj esjs ikl 7-30 cts ,d&nks
iQksu t:j vkrs gSaA vxj fdlh iq:"k dk iQksu vkrk gS rks og
dgrk gS fd Lokeh th vkt vkius tks le>k;k] tks fiQykLiQh
le>kbZ cgqr vPNh yxhA cM+s vPNs fopkj FksA

efgykvksa dk tc iQksu vkrk gS rks og dgrh gaS Lokeh th vkt
vkids xkmQu vkSj Vksih dh eSafpx cgqr gh vPNh FkhA eSa dgrk gw¡
vkt eSa fdl fo"k; ij cksyk\ os dgrh gSa og rks ugha irkA mudks
fo"k; ls dqN ysuk nsuk ughaA vxj Vksih dh fMtkbu vPNh gS rks
vPNk gS] izksxzke vPNk gSA vxj Vksih dk fMtkbu csdkj gS rks csdkj
gSA fopkjksa esa D;k j[kk gS\ fL=k;ksa dks fopkjksa ls dqN ysuk nsuk ughaA
vfèkdka'k efgyk,a tks Ldwy dkyst esa i<+rh Hkh gSaA fliQZ blfy, fd
i<+h&fy[kh L=kh dks ,d i<+k&fy[kk dekÅ ifr fey tk,xkA mudks
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i<+us fy[kus ls dqN eryc ugha gSA blfy, vDlj ,slk eaSus ns[kk
gS fd dksbZ yM+dh ch- ,- lSfd.M bvj esa gh gS vkSj mldh lxkbZ
gks xbZA cl fdrkcsa cUnA vc dkxt dye esa gkFk ugha yxus okykA
mldh eghus Hkj esa 'kknh gksus okyh gSA vc og u ch- ,- lSfd.M
bvj dh ijh{kk nsxh vkSj u gh og ch- ,- iQkbuy bvj esa tk,axhA
NqV~Vh i<+kbZ dhA D;ksafd ch- ,- rks blfy, dj jgs Fks fd ifr fey
tk,A ifr ,sls gh fey x;kA vc D;k djuk gSA i<+kbZ dk vc D;k
djukA fopkj esa dksbZ mRlqdrk ugha gSA vfèkdka'k efgyk,a Ldwy
dkyst ls ftl fnu NksM+ dj vkrh gaSA mlds ckn dHkh fdlh
fdrkc esa gkFk ugha yxkrhaA vc tks i<+rh gSa os fiQYeh if=kdk,a] x`g
'kksHkk oxSjgk---A mldk Kku ls dqN ysuk nsuk ugha gksrkA iq:"kksa dk
rknkRe eu ls gSA fL=k;ksa dk rknkRe ru ls gSA bl iQdZ dks FkksM+k lk
le>ukA fdlh iq#"k dks vxj dg nks fd rqEgkjs fopkj xyr gSa] rks
og yM+us dks rS;kj gks tk,xkA fdlh efgyk ls dgks fd fopkj xyr
gSA mldks dksbZ iQdZ ugha iM+rkA gksaxas xyrA efgyk dks dc cqjk
yxsxk tc rqe dgks fd rqe cnlwjr gksA vkx ccwyk gks tk,xh fd
eq>s cnlwjr dgkA fdlh iq#"k dks dgks fd rqEgkjh 'kDy vPNh ugha
gS] mldks cqjk ugha yxrkA og dgsxk fd D;k djsa firk th dh Hkh
,slh gh 'kDy FkhA dqN [kkl ckr ugha! gekjs firk th Hkh xats Fks]
gekjs cM+s HkkbZ Hkh xats Fks] ge Hkh xats gaSA lks okWVA dqN iQdZ ugha
iM+rkA L=kh ds fy, cM+k iQdZ iM+ tk,xkA

eSaus lquk gS pkj yiQaxs yM+ds ,d C;wVh ikyZj ds lkeus [kM+s FksA
,d iqfyl goynkj ogk¡ ls fudyk vkSj mlus dgk fd rqe yksx ;gk¡
D;k cnek'kh dj jgs gks gVksA mUgksaus dgk fd dSls gVsa gekjh ukSdjh
gSA ge lfoZl dj jgs gaSA iqfyl okys us dgk dSlh lfoZl ge rks
rqedks fnu Hkj ;gha [kM+k ns[krs gaSA mUgksaus dgk gekjh ukSdjh gS]
gedks blh dh rU[okg feyrh gSA rks iqfyl okys us iwNk rqEgkjh
ukSdjh gS D;k\ C;wVh ikyZj okyksa us gedks j[kk gSA tc efgyk,¡ ;gk¡
vk,a C;wVhikyZj dh rjiQ ge mudh rjiQ ns[krs Hkh ughaA ge
fcYdqy mis{kk bufMiQjSUVA tSls fd os gaS gh ughaA tc os Hkhrj ls
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lkt lTtk djok dj ckgj fudyrh gaS rc ge mudks ns[kdj
,dne ls lhVh ctkrs gaS vkSj fiQYeh xhr xkrs gaSA ;gh gekjh M~;wVh
gSA gedks blh dh rU[okg feyrh gSA

efgykvksa dk rknkRe 'kjhj ls T;knk gS] fopkjksa ls ugha gSA iq#"kksa
dk rknkRe fopkjksa ls T;knk gS] 'kjhj ls ugha gSA tc eSa de vkSj
T;knk dg jgk gw¡ rks ,slk le>uk lkB çfr'kr] pkyhl çfr'krA gS
rks nksuksa dk gh nksukas lsA x`g lTtk esa FkksM+k&lk iQdZ gSA ;g gS gekjh
ewy vkè;kfRed HkzafrA ge gSa pSrU; Lo:iA vkRek dks rkss ge Hkwy
gh x, vkSj ge le>us yxs fd eSa 'kjhj gw¡] eu gw¡A vc blds
dUVªkLV esa vki le>saA ;g gS O;kfèkA rks lekfèk D;k gksxh\ bldk
Bhd mYVkA usfr&usfrA ukbnj fnl ukWj nSVA u rks eSa nsg gw¡] u gh eSa
eu ds fopkj gw¡A eSa bu nksuksa dks tkuus okyk lk{kh pSrU; gw¡A mls
tkuuk è;ku gS] mls tkuuk lekfèk gSA

iz'u % ,d fe=k us iwNk gS fd ea=k lkèkuk ds ckjs esa
vkidh D;k jk; gS\

mÙkj % vxj vkidks vfuæk dh fcekjh gS] bulksfeu;k dh rks
BhdA ea=k lkèkuk djukA lkèkuk&okèkuk ugha gS] fliQZ fgIuksfll dk
mik; gSA fdlh 'kCn dks vki jVrs jgksxs ckj&ckj rks cksj gks tkvksxs]
Åc dj uhan vk tk,xhA dqN yksx mlh dks 'kkfUr le> ysrs gSaA uhan
vkus dksA vxj vkidks uhan ugha vkrh rks t:j ea=k lkèkuk djuk
ysfdu bldk vè;kRe ls dqN ysuk nsuk ugha gSA og uhan dh xksyh
ds bDohosySaV gSA vxj nksuks esa pquuk gks Vªakdqykbtj xksyh esa ;k ea=k
esa rks eSa dgw¡xk ea=k lkèkuk gh vPNkA de ls de og dsfedy ugha
gSA mlds lkbM biQSDV ugha gaS vkSj bldk èkeZ ;k lekfèk ls dksbZ Hkh
ukrk ugha gSA vPNh uhan vkuk vPNh ckr gSA ysfdu og vè;kRe
ugha gSA blfy, ea=k lkèkuk ds i{k esa eSa ugha gw¡A ea=k esa ge ,d gh
'kCn dks fjihV tc ge djrs gaS rks gekjk eu cksj gks tkrk gS vkSj
lks tkrk gS cpus ds fy,A

dHkh NksVk cPpk ugha lks jgk gks rks vkius ns[kk gS ekrk,¡ D;k
djrh gSaA mlss lhus ls yxk fy;k ihB ij mls Fkidh ns jgh gSa] vkSj
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ykSjh xk jgh gSaA jktk eqUuk lks tkA jktk csVk lks tkA jktk csVk lks tkA
,d gh ykbuA os le> jgh gSa fd mudh vkokt yrk eaxs'kdj tSlh
gS] blfy, cPpk lks x;k eèkqj vkokt lsA dqN eèkqj lqudj ugha
lks;k gSA ,d rks mldks lhus ls yxk ysus ls ân; dh vkokt] ek¡ ds
ân; dh vkokt] èkd&èkd&èkd&èkd yxkrkj lqukbZ iM+ jgh gSA
Åij ls ihB ij mlds Fkidh iM+ jgh gS Fki] Fki] Fki vkSj fiQj ;s
nsoh dg jgh gSa jktk csVk lks tk] jktk csVk lks tk] jktk csVk lks tkA
bruk fjihV djksxs rks jktk csVk D;k] jktk csVk ds cki Hkh lks tk,axsA
cksj gks x;k csVkA dc rd lqusxk ;g cd&cd&cd&cdA mlus
lkspk fd blls vPNk rks lks tkvksA

lkjh ea=k lkèkuk cl ,sls gh gSA rqe jke&jke&jke djks ;k jghe
;k jgeku fpYykvks fd dksdk dksyk] dksdk dksyk] dksdk dksyk cksyks
lc cjkcj gSA ,slk er lkspuk fd dksdk dksyk dgus okyk vèkkfeZd
vkSj jke jke dgus okyk èkkfeZd gSA rqe dksbZ Hkh 'kCn fjihV djks]
fjihV djus ls cksjMe~ iSnk gksrh gS] Åc gks tkrh gS] uhjlrk iSnk gks
tkrh gS vkSj ge cpuk pkgrs gaSA cpus dk vkSj dksbZ mik; ugha gS]
lks tkvksA csgks'k gks tkvksA ewfPNZr gks tkvksA ea=k lkèkuk dks vè;kRe
er le>ukA lkèkuk txkus ds fy, gSA lqykus ds fy, ughaA vks'kks dk
;g opu Lej.k j[kuk& ^lkèkuk txkus ds fy, gS] lqykus ds fy,
ughaA*

iz'u % ,d fe=k us iwNk gS fd lekfèk lkèkuk ds D;k ifj.kke
gekjs thou esa vkrs gaS\ Ñi;k la{ksi esa le>k,¡\

mÙkj % lcls igyk ifj.kke vUrvkZRek esa tks vk,xk og gS
'kkfUr] 'kwU;rk] foJke] , Mhi fjySD'kslu fon~ vosjuSlA xgu foJke
fdUrq tkxj.k ds lkFkA eSa Hkko dk [kks tkuk] vgadkj dh 'kwU;rk] ;g
varvkZRek esa ?kfVr gksxhA

nwljh pht ?kVsxh le; 'kwU;rkA VkbeySluSl~ lekfèk esaA ;g rks
fcYdqy izk.kksa ds dsUæ esa ;s okyh ?kVuk,¡ ?kVsaxhA eu esa D;k ?kVsxk\
eu esa ?kVsxh iziQqYyrk] izlUurk ,d izdkj dk vkuUn Hkko] izlUurk
dk Hkko] vdkj.k iqyd tSls dksbZ iQwy f[ky x;k gksA ,sls eu f[ky
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tk,xkA eu ds Hkhrj izKk vkSj foosd dk tUe gksxkA lkekU;r% gekjk
eu dsoy fopkj djrk gSA ;kaf=kd :i ls fopkj pyrs tkrs] pyrs
tkrs] pyrs tkrs gaSA ;g fopkjksa dks feyus okyh 'kfDr foosd dks
feysxhA ,d fMLbUVhxzs'ku iSnk gksxkA rks gekjk eu cM+k 'kkiZ gks
tk,xkA cM+h iSuh cqf¼ gks tk,xhA izfrHkk dk fodkl gksxkA rks
vUrvkZRek esa vgadkj 'kwU;rk] le; 'kwU;rk] eu ds ry ij foosd
vkSj izKk dk mn; vkSj ckgjh vkpj.k esa Hkh blds ifj.kke vk,axsA
ckgjh vkpj.k esa izse vkSj d:.kk dk Hkko] eaxy Hkko] ln~Hkko iSnk
gksxasA }U} feVasxsA tks MqvfyVh Fkh fd ;g d:¡ fd og d:¡ gekjs
vkpj.k ls os fonk gksxhaA lhèkk&lhèkk Hkhrj ls Li"V gksxk fd D;k
djuk gS] D;k ugha djuk gS\ tks [kaM&[kaM Mksyus okyk eu Fkk] eSa
bèkj tkÅ¡ fd mèkj tkÅ¡ og ekeyk lekIr gksxkA O;fDrRo esa ,d
v[k.Mrk vk,xhA ftldks xqjft,iQ dgrk Fkk ØhLVhykbts'kuA ,d
,dkxzrk] lexzrkA gekjs Hkhrj ,d v[k.Mrk vk,xh] tks [k.M&[k.M
Fks O;fDrRo ds] os fonk gksaxsA foijhr phtsa lekIr gksaxhA fgUnh esa
ØhLVhykbts'ku ds fy, dguk dfBu gSA v[k.Mrk 'kCn gh vPNk
yxrk gSA fiQj Hkh blls iwjh ckr Li"V ugha gks ik jghA ftu yksxksa
us dSfeLVªh i<+h gks] os ØhLVhykbts'ku le>rs gSaA ,slk ,d bUVhxzs'ku]
Hkhrj ge ,dtqV gks tk,axsA Hkhrj ,d izekf.kdrk vk,xhA vFksfUVflVh
vk,xhA tSls ge Hkhrj gSa] oSlk gh gekjs ckgj Hkh gks tk,xkA ik[k.M
lekIr gksxk vkSj ljyrk vkSj lgtrk vk,xhA tks vkneh Hkhrj
vgadkj 'kwU; gks x;k] ckgj mlds O;fDrRo esa vUrvkZRek esa] eu esa
vkSj vkpj.k esa ljyrk vkSj lgtrk vkus yxsxhA ;g lekfèk ds
ifj.kke gksaxsA

iz'u %  ,d fe=k us iwNk gS fd vkuUn ikus dk D;k y{;
gS\ bldk D;k ykHk gksxk\

mÙkj % vki xyr txg vk x,A ykHk vkSj iQk;ns dh Hkk"kk cktkj
dh Hkk"kk gSA eafnj dh Hkk"kk ugha gSA vkuUn vius vki esa gh y{;
gSA vkuUn dk vkSj dksbZ y{; ugha gksrkA rqe iwNks ijekRek ikus ls
D;k iQk;nk gSA cM+k fofp=k loky gks tk,xkA vU; lc lkèku
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ijekRek dks ikus ds fy, gSaA ysfdu ijekRek fdlh dk lkèku ugha
gSA ijekRek Lo;a gh lkè; gSA ftls ge è;ku dgas] lekfèk dgas] izse
dgas_ thou esa tks dqN Hkh egRoiw.kZ gS] og Lo;a vius vki esa y{;
gSA viuk gh lkè; gS ogA vxj vki fdlh dks izse djrs gSa vkSj
mlls vki iwNsa fd rqEgsa izse djus ls eq>s D;k iQk;nk gksxk\ cM+k
fofp=k loky gks tk,xkA dHkh vkius ,slk loky fdlh ls iwNk fd
eSa vkidks izse d:¡ blls eq>s D;k ykHk gksxk\ blls Li"V gks tk,xk
fd vki izse djrs gh ughaA vki izse dk Hkh mi;ksx djuk pkg jgs
gaSA nwljs dh dqN ;qVhfyVh] nwljs dks lkèku dh Hkkafr mi;ksx djuk
pkg jgs gaSA fiQj rks ;g izse u gqvkA ;g rks 'kks"k.k gks x;k]
,DlIyk;Vs'ku gks x;kA D;k ijekRek dk Hkh ,DlIyk;Vs'ku djksxsA
ugha] vkuUn leLr phtksa dk y{; gSA fdUrq vkuUn Lo;a lkè; gSA
og fdlh dk lkèku ugha gS vkSj bl dlkSVh dks thou dh gj xgjh
ckr ij yxkukA

vHkh eSaus 'kq#vkr tgk¡ ls dh Fkh u! dchj lkgc ds opu ls&
^xgjs ikuh iSB*
xgjkbZ fdldks dgksxsA xgjkbZ dh ifjHkk"kk& xgjkbZ Lo;a vius

vki esa lkè; gSA og fdlh vkSj dk y{; ugha gSA ckdh lc phtsa
lkèku gSa] lkè; ugha gSaA lkè; xgjkbZ gSA ml xgjkbZ dks ikuk gSA bl
,d NksVs&ls xhr dh pkj iafDr;k¡ vkils dgw¡&

^;g esjk lkSHkkX; dh vc rd]
eSa thou esa y{;ghu gw¡A
esjk Hkwr Hkfo"; u dksbZ]
orZeku esa fpj uohu gw¡A
vkuUn esa Mwcs O;fDr dk u dksbZ Hkwr jg tkrk] u dksbZ Hkfo";

jg tkrkA 'kq¼ orZekuA y{; ds lkFk rks ges'kk Hkfo"; vk tkrk gSA
tgk¡ Hkh VkjxsV gksxk_ ogk¡ Hkfo"; vk tk,xkA

^;g esjk lkSHkkX; dh vc rd]
eSa thou esa y{;ghu gw¡A
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esjk Hkwr Hkfo"; u dksbZ]
orZeku esa fpj uohu gw¡A
dksbZ fuf'pr fn'kk ugha gS]
esjh papy xfr dh caèkuA
dgha igq¡pus dh u Rojk esa]
vkdqy O;kdqy gS esjk euA
[kM+k fo'o ds pkSjkgs ij
vius esa gh lgt yhu gw¡A
;g esjk lkSHkkX; dh vc rd]
eSa thou esa y{;ghu gw¡A
lkjs thou dk y{; ml y{;ghu xgjkbZ dks ikuk gSA
ftu [kkstk fru ikb;kA
tks mls [kkstrs gaS] os mls ik ysrs gaSA og gekjs Hkhrj gh Nqih gqbZ gSA
dqN iz'u NwV x, gSaA izfrfnu vkLFkk pSuy ij 'kke dks 6-50 cts

ls 7-20 rd tks izksxzke vkrk gS] eSa dksf'k'k d:¡xk fd ftrus Hkh iz'u
ckdh jg x, gSa muds tokc eSa vkLFkk pSuy ij ns nw¡ vkSj dqN iz'u
rks ,sls gSa ftudk mÙkj vkyjsMh gks pqdk gSA FkksM+k&lk 'kCn dk
gsj&iQsj gSA djhc&djhc feyrk tqyrk loky gSA mudks eSa NksM+ nw¡xkA

rks I;kjs fe=kks] vki lcus esjh ckrksa dks brus izse vkSj 'kkafr ls lquk
mlds fy, èkU;okn nsrk gw¡ vkSj vki lcdks fuea=k.k nsrk gw¡ fd vxj
vkids Hkhrj ml ijekuUn dks ikus dh] tks fd thou dk y{; gS]
ml xgjs ikuh iSBus dh reUuk vkSj bPNk iSnk gqbZ gks rks N% fnu dk
le; fudkydj gekjs ikl vk,aA

cgqr&cgqr èkU;oknA




